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内容概要

本书汇集了三千条名言，均取自于20世纪优秀作品。
这些作品涵盖了我们社会生活的方方面面，给我们以心灵上的激励与启迪。
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书籍目录

1 生命只有一次
2 健康是金
3 人不可貌相
4 美即是和谐
5 做自己的主人
6 知人方足以论世
7 人格是修养的总和
8 立信是一切的根本
9 成熟与自信同步
10 健全的人生是多方面的
11 娱乐与工作有同等价值
12 事业是一趟高速列车
13 理想是可以捉住的希望
14 坚韧是成功的基础
⋯⋯
编后记
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