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内容概要

　　古往今来，西域为什么会有帐篷，塞北为什么会有窑洞，江南为什么会有水乡，沅陵为什么会有
吊脚楼和那如痴如狂的、令人心醉的传统龙舟节？
人的生存方式的各异，就产生了不同域、不同民族的文化。
　　为推介这块神奇的土地和这块土地滋生的文化，我相约了情迷湘西的摄影家卓雅几度来沅，希望
用她的心灵之窗记录这里的一切。
　 作者以为，文化实质上就是人类的生存方式。
作者相邀湘西文化的忠实记录者、著名摄影家卓雅共同创作，图文并茂，记载了沅陵那片神奇土地上
生命状态的精髓。
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