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内容概要

　　本书稿原名《周易文化论》，1994年上海社会科学出版社出版发行。
2002年，上海书店出版社根据社会需要，改名《解读周易》出版，三年之内印刷三次。
在此期间，作者舟山为上海社会科学院哲学研究所研究生、华东师范大学哲学系研究生讲授《周易》
，均将此书充作教材之用。
目前有许多高校都开设“周易”一门课，但迄今尚无一本周易教材。
《周易》是一部常读常新的经典，每读一遍，总会有新的启示、新的收获，何况面对众多弟子穷追不
舍的教?相长？
多年的讲授，不断修正完善他对《周易》古经的理解。
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作者简介

周山，字藕生。
男，1949年生，上海市崇明县人。
现任中国逻辑学会常务理事暨中国逻辑史专业委员会主任、上海社会科学院周易研究中心主任、研究
员。
长期从事中国传统文化研究，出版专著有《中国逻辑史论》、《解读周易》等十余部。
兼涉文学，发表有长篇小说《狐狸梦》、电影文学剧本《洗冤录》、《月随人归》、《海妹子》等。
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书籍目录

序言
内篇
 一、发生论
 1．爻画符号源于数字
 2．经卦、复卦与象形、会意文字
 3．《周易》的作者及其版本
 二、符号论
 1．对象语言与语法语言
 (一)八经卦
 (二)六十四重卦
 2．推理的基本规则
 (一)自然递进规则
 (二)当位规则
 (三)对应规则
 (四)三段规则
 (五)二段规则
 (六)整体规则
 (七)变爻规则
 3．推理的几种基本方法
 (一)据象推理
 (二)据辞推理
 (三)象、辞结合推理
 4．符号系统的三大特点
 (一)形象性
 (二)辩证性
 (三)灵活性
 三、辞论
 1．逻辑价值
 2．政治历史价值
 (一)关于政治权谋的卦爻辞
 (二)关于军事理论的卦爻辞
 (三)关于商旅生活的卦爻辞
 (四)关于婚姻习俗的卦爻辞
 3．伦理价值
 (一)有关行为准则与道德修养的卦爻辞
(二)有关家庭伦理、尤其夫妇关系的卦爻辞
 (三)有关主从名分的卦爻辞
 4．哲学价值
(一)朴素的唯物世界观：尊天道，重人谋
(二)关于事物内部矛盾双方对立统一及其互相转化的认识
 5．文学价值
(一)保留了殷代诗歌的片断，体现了殷代诗歌创作的风格特点
 (二)编织了许多寓意深刻的故事
 6．美学价值
 (一)对“真”的肯定，对“假”的批判
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 (二)对“善”的推崇，对“恶”的谴责
 (三)对“美”的赞赏，对“丑”的厌恶
外篇
 一、《易传》论
 1．有关《易传》作者的困惑
 (一)《易传》成文的大致时代
 (二)《易传》作者的学派倾向
 2．《易传》在易学史上的主要贡献
 (一)开启玄奥之门的钥匙
 (二)对事物情况之间的种种联系进行了系统的分析
 (三)关于象、辞、意三者关系的分析
 (四)对“道”的阐述
 3．《易传》的失误
 (一)所谓“忧患意识”的误解
 (二)关于占筮的渲染和对后世的消极影响
 二、《周易》的旁枝侧叶
 1．占筮及其“决策”功能
 (一)从占筮的操作程式看牵强比附的非科学性
 (二)占筮的关键：释义
 (三)占筮的功用：预测与固信
 2．“命理哲学”及其思维方式
 (一)关于“命”的早期争论
 (二)“命理”形成的两个阶段
 (三)“命理哲学”的特点与危机
 3．风水理论中的迷信与科学
 (一)风水术的早期历史以及与《周易》的关系
 (二)风水与环境美学
 (三)风水批判
释义篇
 上经
 一、善知进退、自强不息的《乾》
 二、追随正道、厚德载物的《坤》
 三、积聚力量、以求发展的《屯》
 四、有教无类、教亦有方的《蒙》
 五、等待时机、以柔克刚的《需》
 六、当止则止、虽胜犹败的《讼》
 七、纪律严明、统帅老成的《师》
 八、相亲相助、宽宏无私的《比》
 九、冲破阻碍、积聚力量的《小畜》
 十、以礼而行、无往不利的《履》
 十一、顺应自然、阴阳和畅的《泰》
 十二、其亡其亡、系于苞桑的《否》
 十三、破闭塞门、通天下志的《同人》
 十四、无所不有、满而不溢的《大有》
 十五、裒多益寡、称物平施的《谦》
 十六、居安思危、乐极生悲的《豫》
 十七、舍弃己见、择善而从的《随》
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 十八、革除腐败、任用贤能的《蛊》
 十九、以仁为本、恩威并重的《临》
 二十、考察民情、完善政治的《观》
 二十一、排除障碍、明察秋毫的《噬嗑》
 二十二、注重实质、返璞归真的《贲》
 二十三、顺应时势、屈身避害的《剥》
 二十四、闻过则改、进取有道的《复》
 二十五、崇尚真实、反对虚伪的《无妄》
 二十六、刚健笃实、厚积薄发的《大畜》
 二十七、自力更生、取之有道的《颐》
 二十八、危机四伏、独立不惧的《大过》
 二十九、化险为夷、勇往直前的《坎》
 三十、火要空心、人要真心的《离》
 下经
 三十一、男女相感、循序渐进的《咸》
 三十二、顺应自然、天长地久的《恒》
 三十三、屈中有伸、退亦有道的《逐》
 三十四、克制自己、无往不利的《大壮》
 三十五、自昭明德、积极上进的《晋》
 三十六、韬光养晦、待机而动的《明夷》
 三十七、男人主外、女人主内的《家人》
 三十八、异中求同、委曲求全的《睽》
 三十九、前进不便、反身修德的《蹇》
 四十、春雷发动、万物复苏的《解》
 四十一、损有余、益不足的《损》
 四十二、损上益下、民悦无疆的《益》
 四十三、发动民众、消除邪恶的《央》
 四十四、防范邪恶、恶行善用的《骺》
 四十五、聚集力量、开创光明的《萃》
 四十六、积极有为、诚信柔进的《升》
 四十七、身陷困境、徐图解脱的《困》
 四十八、任用贤能、利国利民的《井》
 四十九、顺乎天时、应乎民心的《革》
 五十、供养贤士、破旧立新的《鼎》
 五十一、戒慎恐惧、进修德业的《震》
 五十二、动静相宜、适可而止的《艮》
 五十三、量力而行、循序渐进的《渐》
 五十四、推崇妇德、夫唱妇随的《归妹》
 五十五、月盈则虚、盛衰无常的《丰》
 五十六、流离颠沛、寻求安定的《旅》
 五十七、择善而从、如沐春风的《巽》
 五十八、愉悦为先、和而不同的《兑》
 五十九、抑私为公、拯救涣散的《涣》
 六十、节制有度、过犹不及的《节》
 六十一、沟通意志、信而不疑的《中孚》
 六十二、飞鸟遗音、矫枉过正的《小过》
 六十三、创业不易、守成更难的《既济》
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 六十四、成即未成、生生不已的《未济》
参考书目
后记
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