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内容概要

　　西周文王被囚羑里监狱七年，为了避免监控迫害，采用了一种非同寻常的卦象秘码与占筮语言，
隐秘地写下泣血之思！
却成为众说纷纭的千古谜团与悬念！
《易经解密》依据现代考古发现，历二十年缜密推演，破解了隐藏在《易经》背后的治国之道与处世
真髓，并联系现代生活，解说人旺家荣、创富兴业、沟通协调、逆境生存、成功管理、改革创新、征
战谋略等多方面的深刻哲理。
作者以亲切愉快的笔触，再现了周文王驾雷鞭霆，吞吐六合的博大心胸；艰苦卓绝，愈挫愈奋的坚定
信念和自强不息，追求卓越的创新精神。
本书被中国周易研究会首任会长、武汉大学哲学系唐明邦教授誉为：突破一般偏见，阐述了《周易》
的核心价值！
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书籍目录

唐明邦教授访谈录导论一：六十四卦的设计原则与内在逻辑结构第一节：什么是阴阳？
第二节：八卦的原初含义是什么？
什么是六十四卦？
第三节：怎样理解爻位、爻线的阴阳数字标识（如九二、六三、上九、初六等）的含义？
第四节：六爻内容的排列结构规则是什么？
二：占筮式阅读思考的操作方法第一节：占筮式阅读思考的基本操作方法与步骤是怎样的？
第二节：借助占筮方式阅读《易经》有什么益处？
兴衰奥秘篇乾 天道的四个特性，成功的四个条件，巨龙腾飞的奥秘。
坤 多难兴邦，艰苦玉成。
既济 心灵的火能“曳”动渡河的轮，成功是一种坚持。
未济 没能渡过河会催生成功的力，要像狐狸尾巴一样把握平衡。
创富兴业篇（一）创富点金豫 最古老的金钱秘诀， 最神秘的金融魔棒。
小畜 小的畜积要联系自身实际，抓住合作的机遇。
大畜 大的畜积要走出去，开辟超常规的路。
大有 在有利的天时平等的机遇前，鼓起最大的干劲方能大有收获。
（二）时势把握剥 见微知著，学会预知逐渐漫延的衰退并能化危为机。
复 天地之心乃生生不息，把握好节奏、目标和自身特点。
无妄 晴天霹雳式的大喜大悲，这偶然性中隐含着必然性。
履 美女遇到了猛虎，要在运动周旋中征服它。
（三）利益协调损 我利天下，天下利我。
需 上下需求的和谐一致是事业飞翔的翅膀。
沟通惠利篇中孚 信任与被信任的微妙艺术。
兑 愉悦的交流如湖泽相通，微笑是互动的波。
益 平等互利建外交，以德惠心最吉祥。
比 选择朋友的心诀，谋求合作的宝典谦 伟大的谦虚在于视万物为母亲，爱她而敬她。
萃 怎样创造文化的软实力？
贲 什么是美？
怎样创造形式美？
管理协调篇（一）团队建设大壮 团队运作的神奇魔法棒。
临 通行古今的管理密码。
泰 君子当位、社会安泰则事半功倍。
否 小人当道、社会动荡则事倍功半。
震 在王位继承权的雷霆之斗中，临危不乱是一种优势。
（二）人才管理井 人才如井水，于汲水之中妙悟用人之道 。
鼎 如何防止与对待干部犯错误？
像鼎一样就是最大的吉祥。
噬嗑 惩治违法乱纪，要如钻燧取火一样。
姤 如何遏制对美色的非分获取？
（三）矛盾协调睽 如何看待和协调非对抗性的内部矛盾冲突？
讼 和是最佳的协调方式，如争讼则要控制有度。
解 如何化解人际关系矛盾，让惊雷化作春雨？
同人 建立统一战线需要把握主导权，更需要“德”的光芒。
解困克难篇（一）创业探索屯 创业的颂歌，成功的基因。
蹇 怎样逾越自身力所难逮的艰难险阻？
升 在黑暗中探索光明，要效法树芽从地底向阳光的方向上升。
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渐 找到隐形的翅膀，自会龙凤呈祥，如大雁南迁而北归，繁育的路径 路径路径神秘而微妙。
（二）逆境生存明夷 巧妙地明示自己的弱势，有利于积蓄力量渡过艰难。
困 沼泽似的困境中孕育着“用困”的智慧。
坎 君子于坎坷起伏中的生存智慧。
归妹 依托靠山隐忍待时的生存术。
改革创新篇颐 观察他人思生存之道，颠覆经典谋创新发明。
观 怎样观察事物才会少犯错误？
晋 如何突破制约进步的瓶颈，如太阳一样跃过地平线？
大过 改革要驾驭好利益重整，把握住创造与传承。
。
涣 思想变革如风行水上，推动前进的风帆 。
蛊 解决父辈毒虫似的积弊，要学习风的精神和方法。
革 以变革服饰来创建礼制，要把握好时机与火候。
运筹帷幄篇（一）权力驾驭巽 政令如风，运用得当可以四两拨千斤。
丰 君王授权的管理艺术。
节 管理要效法竹节与水流，把握自然的节奏进行调节。
（二）征战谋略师 文王的兵法，用将的艺术。
旅 军事进攻的深刻哲理，仁义之师的致胜法宝离 美人计的精髓——-让火焰去贴近火焰。
遯 在遭遇强敌时，如何驾驭战略性退却？
夬 绷紧弓弦，建立警讯，防止外敌侵扰的策略。
人旺家荣篇蒙 教育是开启内在的灵性，让它如泉水欢快地涌流。
小过 学习飞翔的真言，理想起步的要诀。
咸 追寻爱情的路径，永结同心的哲理。
随 如何追随理想的明灯？
如何寻找命运的贵人？
家人 风火交用的治家密诀，旺家兴业的千年法宝。
恒 怎样保持夫妇恩爱的恒久？
怎样实现国家的长治久安？
艮 在淡定如山、物我两忘中运气修身。
后记跋主要参考书目
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章节摘录

　　一、“革”的字义与服饰改革的历史背景　　“革”，按《说文解字》的解释，是“兽皮治去其
毛”，即对狩猎捕获的各种野兽毛皮，进行一系列物理和化学的鞣制加工处理，使其变得适合制成各
种皮装穿着的过程。
　　兽皮加工技术的好坏，直接关系到鞣制后毛皮的品质。
商周时期，人们掌握“革”的鞣制技术已经成熟，于是开始建立详备的服装礼制文明，规定什么地位
身份的人穿什么样的衣服，什么时间、场合穿什么样的衣服。
即周公“制礼作乐”。
所谓的“礼”，其重要内容就是服饰制度及礼乐制度，这是依据政治伦理为基础的王权等级制度制定
的，其目是为了稳定统治集团内部的秩序。
《周礼·春官》有“司服掌王之吉、凶衣服，辨其名物与其用事”，也就是说设有专门的官来管理执
行服装礼仪制度。
　　服饰变革和服饰礼制文明的推进，必定会引起人们风俗习惯和生活方式的变革进步，伴随推动着
社会的各种改革发展。
实际上，在中国历史乃至世界历史上，服饰的变革常常是伴随着社会的改革与发展的，如战国时著名
的“胡服骑射”。
　　从革卦的卦辞与六爻爻辞综合来看，革卦显然是讲西周服饰礼制推行之初遇到的种种困难，以及
如何克服这些困难，由此引申出社会文化制度改革中具有深远意义的一些哲理。
　　二、制革工艺过程　　那么如何克服服饰改革和建立礼制过程中的困难呢？
周文王借用兽皮加工过程中复杂的工艺过程，特别是时间的把握与温度的控制，来说明克服改革阻力
的种种道理。
一般来说，我国民间手工业“革”即鞣制（又称硝皮）加工处理的关键步骤有三：　　1.浸水。
鞣制毛皮时，首先要浸水将毛皮软化，恢复鲜皮状态，除去皮毛加工中不需要的成分和污物。
这个过程要特别注意把握好温度和浸水时间，操作方法十分严格。
浸水的温度随原料皮的种类而定，一般以15℃～18℃为宜，如在18℃以下皮的软化慢，20℃以上细菌
容易繁殖。
浸水的时间，一般盐皮或盐干皮，在流水中浸泡5～6小时即可，若存放时间很长的干皮或盐干皮，应
在浸泡时采用物理或化学的方法使其软化。
浸泡时间可在20～24小时。
　　2.刮里。
准备硭硝、籼米粉、清水若干，将硭硝、米粉化解于水中制成溶液，将毛皮板向上，皮毛朝下平铺于
木板上，先朝皮板上均匀地喷洒冷水，使皮板受水湿润，再用刷子蘸取上述配好的溶液，在皮板上均
匀地涂刷，重复操作至溶液完全浸透皮板为止。
然后，用弓形刀刮去附着在内面上的脂肪，残肉等，为不伤害毛根，在刮时可在圆木上先铺一层厚布
，同时用钝刀轻刮内面，使皮纤维伸长，面积扩大，皮板变柔软。
　　3.整形及整毛。
为使刮软后的皮板平整，需要进行整形，将毛面向下钉于木板上进行阴干，避免阳光暴晒，充分阴干
后用浮石将面磨平，然后从钉板上取下修边，再用梳子梳毛，若破皮应缝好，这就全部完成了。
　　硝皮季节，中国北方从农历四月中旬开始至七月下旬为宜，南方从清明后开始至农历八月中旬。
　　了解了“革”即硝皮的加工处理过程以及服饰礼制改革的历史背景，我们对卦象卦辞的含义理解
就清晰了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

《易经解密》严格依据历史事实、考古成果与自然社会规律，以科学的实证思维，解密《易经》六十
四卦原本是通贯一体、逻辑严密的六十四篇哲理文章，内容涉及兴衰哲理、财富规律、时势把握、利
益协调、团队建设、人才管理、矛盾处理、创业探索、逆境生存、改革创新、权力驾驭、征战谋略、
治家育人等诸多方面，是周文王从经邦治国，旺家兴业的长期经验中提炼出来的思想成果。
首次揭示了六十四卦卦象、卦辞、爻辞之间相互呼应，彼此印证的内在思想脉络与逻辑关系，从而超
越了把《易经》看成是占筮之辞总汇的流行观点。
作者廖亦冰指出：身处狱中七年的周文王采用占筮画卦的特殊语言方式来隐晦地表达思想是和狱中的
高压监控分不开的。
    本书对阴阳的哲理内涵与相互关系作了全新的阐述，并联系卦辞卦象、爻辞爻象的具体内容抽丝剥
茧，一一解析，充满了令人信服的辩证思维与现实精神。
    本书一气呵成，文字如行云流水，充满了现代气息与激情，阅读此书会带来人们美好的艺术享受和
快乐的人生激励！
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