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内容概要

《最接近天堂的地方(新华社女记者238天的南极北极之旅)》是一位赴南北极采访的女记者张建松根据
其所行所遇整理出来的珍贵文字。
对于南极和北极，向来都是远离普通人的视野和体验的，《最接近天堂的地方(新华社女记者238天的
南极北极之旅)》通过对南北极景色细致的描绘、对奔赴南北极一路的所遇所感，将一个真实的南极和
北极生动呈现：冰清玉洁的南极冰山、奇异瑰丽的冰海交界、变化无常的恶劣天气、可爱坚韧的极地
动物；登临南极大冰盖、到达北极点、品尝蜘蛛蟹、遭遇冰海雾航，南北极所有美好的存在、独一无
二的景致、蓬勃坚韧的生命、没有国界的氛围⋯⋯
通过采访十余位极地研究专家及专业考察人员，以一个职业记者的视角深度剖析了南北极的资源、旅
游、各国考察站、海冰融化以及保护南极等问题，使读者真实地感受来自地球两端的外在与内在，近
距离享受地球天堂的至纯至美。
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作者简介

　　张建松，安徽省岳西县人，新华社上海分社调研部主任兼政文部副主任、主任记者，上海市“三
八”红旗手，闵行区政协委员。
2007年-2008年参加中国第24次南极科学考察，是新华社历史上第一位赴南极采访的女记者。
2010年参加中国第4次北极科学考察，是新华社历史上第一位抵达北极点采访的女记者。
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章节摘录

　　由于冰海边缘的交界地带给我留下了深刻印象，这次，我-直守候在“雪龙”号的驾驶台，静静地
等待这一交界线的来临。
　　举目远望，在白色的浮冰区天际线尽头，一座淡蓝色的大冰山突兀在前方。
冰山的那边，是一抹黑色的天空。
冰山的这边，却是白色的天空。
黑色的天空下，是波涛汹涌的南大洋。
白色的天空下’是我们所在的浮冰区。
　　“雪龙”号从白色的天空缓缓地朝着黑色的天空方向航行，仿佛从光明驶向黑暗，从现在驶向一
个深不可测的未来。
四周一片寂静，只听见巨大的船身碾压着一块块浮冰“吱吱呀呀”的声音。
那感觉，甚是诡异。
缓缓绕过那座巨大的淡蓝色冰山，我们明显感觉到“雪龙”号的脚步越来越轻盈，但颠簸也越来越厉
害。
渐渐地，冰与海的交界线赫然横亘在眼前。
交界线的一侧，是挤在一起的白色泡沫状的浮冰，另一侧是深灰色的大海。
交界线两边的天空泾渭分明，浮冰区的天空是乳白色的，南大洋的天空却是灰黑色的。
分别如此明显，异常神奇。
　　当时，南大洋的天气是阴有阵雪，风力七级，阵风八级，浪高3-3.5米，涌高3-4米。
船一旦驶出浮冰区，立即就换了一番景象，不停地摇晃起来。
刚刚摆脱了晕船之苦的我们，又重新过起了晕船的苦日子，心里不由得对平稳的浮冰区充满眷恋。
　　南大洋上漂浮的海冰有两种类型，一种是冰山破碎漂浮的海冰，另一种是海水冻结形成的冰，这
两种冰看上去很难区别，必须对冰的结晶和成分进行分析后，才能判断得出。
不过，海面上漂浮的“老冰”和当年新结的“新冰”，还是很容易区别。
　　我国第24次南极科学考察任务很重，因此“雪龙”号回国归期较晚，南大洋已经进入了冬季，海
水开始结冰，正好让我们有幸目睹了海面上“新冰”与“老冰”交织的自然景象，这同样令人晾奇不
已。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　有的人为了饭碗而工作，有的人为了兴趣而工作，张建松属于后者。
她对新闻事业的投入、对南北极科考的执著，抛家别女、数次闯荡，给我留下极深的印象。
南北极秀美的风光令人神往，但要到达南北极、记录南北极却非易事。
风浪颠簸、风雪漫漫，还要天天采发稿件，这对一位女记者而言颇为不易，而她却乐此不疲、以苦为
乐。
“兴趣是最好的老师”，张建松兴趣的背后应当是职业素养和职业精神的升华。
这在当今传媒界，同样已属不易。
　　——新华社上海分社社长、党组书记 慎海雄　　　　张建松用记者的职业视角和女性的细腻，真
实地记录了南北极的考察过程和重要事件。
在北极考察征程中，考察队员经历过冰雪、寒冷、北极熊、海冰裂缝、冰原融池、弥漫大雾、大风气
旋、飘洒飞雪、远离祖国、远离亲人、任务繁重、工作没有白天黑夜、生活缺少新鲜菜果补给等种种
考验，张建松和男性队员一样，接受了挑战，通过了考验。
她发出的报道文章，大都带有极地科普的味道，对关心极地事业的公众来说，启发意义重大。
　　——中国第4次北极考察队首席科学家 余兴光　　　　在我的印象中，张建松美丽、聪慧、正直
、能干、敬业。
她热爱记者工作，并以此自豪。
这本书不仅贯注了她对地球南北两极的独到思考，字里行间还透露出她匠心独运的文思，展示了她对
极地美仑美奂的尽情摹写，以及对大自然赋予南北两极之鬼斧神工奇景的深深赞叹，还有她对于这个
世界的挚爱。
让人随着她的笔触一起领略“雪龙”号一路向南、一路向北所经历的种种惊、险、奇、绝，动人心魄
，引人入胜。
　　——上海社会科学院知名经济学者、作家 姜卫红
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