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前言

　　赫尔曼·黑塞(Hennann Hesse)是二十世纪前半叶著名德国小说家、诗人，作品受浪漫主义诗歌和
心理分析学影响较大，喜欢用印象手法和象征手法来描写和分析他所处的资产阶级社会，被西方评论
家称为“德国浪漫派最后的一个骑士”。
关于黑塞的作品，西方文艺界和学术界的研究专著和评论文章虽然不少，对他的评价却并不高于托马
斯·曼和亨利希·曼兄弟，甚至也不高于同时代的另一位小说家里昂·孚希特万格。
奇怪的现象是：黑塞的小说每经一次战争便风行一次，第一次世界大战、第二次世界大战和七十年代
的越南战争后，都曾出现黑塞热，迄至一九七七年共出了四十多种外文译本，研究的文章和专著也浩
如烟海，使黑塞成为当今国际文坛上出版和研究得最多的作家之一，这是一个耐人寻味的问题，说明
黑塞的作品不论在思想内容和艺术上都有自己的特色。
　　这种愿望随时变化，总是取自外界而吸收到自己的身体里，当我渐渐努力以赴时，不但事物有了
变化，连我自己也变了。
我的种种努力，时常使得知者也不知，这也许是我一生历史最正确的内容。
”　　在黑塞的创作实践中，情况也正是这样。
在他晚年所写的另一篇回忆青少年时代的《我的传略》中对自己作了如下描述：“我的诗歌经常被人
误认为缺少对现实的普遍尊敬，我画的图画中，树有脸，屋子在笑，在跳舞，或者在哭，但那树是梨
或栗，却大都分辨不清。
我愿意接受这种责备。
我承认自己的生活也很像是一个童话，我总是感到而且也看到外界和我内部是密切关联和协调的，我
把它称之为有魔力的。
”黑塞并把这样的效果解释为艺术家的艺术高于现实的必然结果。
他说：“我觉得现实并没有充分注意的必要，因为现实自身就够麻烦的了，而且永远是客观存在，却
要求我们注意和思虑所要求的包含更美好和更必要的事物。
人们生活于现实中永远不可能满足，如同人们不可能崇拜和尊敬现实一般，因为现实是一种偶然性，
是生命的垃圾。
对于这种可怜的、令人失望和荒芜的现实，人们除了否定之外，别无选择。
而同时，我们表现出我们自己比现实更强有力。
”　　青年时代的黑塞在自己的创作实践中，正是以描写人们对于高于现实的理想世界的追求的小说
《彼得·卡门青特》(1904)而闻名于世，并由此开创了一辈子他自己所谓的魔术生涯的。
　　二、生平和著作　　黑塞“从十三岁时就明白自己要就是成为诗人，要就是什么都不是”。
但是，严格的父母要求这个自幼便显示出艺术天分的孩子学习神学。
一八九一年，黑塞被迫进入毛尔布仑修道院，他勉强自己学习希伯来语，并且服从一切规章和约束，
但是过了一年，黑塞便不堪忍受这种摧残青年人身心的经院教育，逃了出来。
他还曾企图自杀，使父母不得不顺从他本人的意旨，让他自由发展。
从一八九二年至一八九九年这一段独立谋生时期，黑塞当过学徒工、书店的小伙计等，他一面尝试着
从事各种职业，一面大量阅读德国和外国的书籍，为他后来的文学创作奠定了基础。
黑塞后来回忆这一段生活时说：“早在十五岁那年，当我无学校可去时，我就一心一意顽强地自修。
我很幸运，在我父亲的屋子里，有我祖父的丰富的藏书；整整一座大厅里全是古老的书籍，除了其他
书籍之外，收藏着完整的十八世纪德国文学和哲学书籍。
在我十六岁和二十岁期间，不仅用许多纸张写满了我最初的诗歌习作，而且在那几年中几乎读完了一
半的世界文学，还发奋研究艺术史、语言学和哲学，较之正规课堂学习收获更大。
”　　后来的黑塞研究家们认为，黑塞一生总是越来越深地沉浸于远离生活的梦幻王国之中，这和黑
塞这一段学习时期所汲取的精神文化是分不开的。
对黑塞日后影响巨大的作家是：歌德、诺伐利斯、让·保尔、梯克、荷尔德林和艾兴多夫等人，尼采
、叔本华、吉尔克郭德则是他所喜爱的哲学家，而中国的老子、孔子、庄子都是黑塞崇拜的东方哲人
。
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这一系列精神偶像逐渐帮助黑塞构成了黑塞的美学世界观，这种美学观点就是黑塞日后许多著作的思
想背景。
我们不妨可以这么说：从一八九八年黑塞自费出版的第一部诗集《浪漫主义之歌》起，迄至一九六二
年八月九日黑塞逝世后出版的晚年诗集《一根断枝的呻吟》，那整整数十卒黑塞著作中都洋溢着一种
黑塞特有的精神气氛，他那逃避现实、提倡归真返璞、从宗教、哲学中寻找精神解放的思想特点，再
加上从精神和心理领域来描写和分析他所处的资产阶级社会的艺术特点，使读者头脑中形成了“德国
浪漫派最后的一个骑士”的鲜明形象。
　　黑塞一生的经历很简单。
学徒年代结束后不久，早在一九。
四年，黑塞第一部长篇小说《彼得·卡门青特》问世，在德国引起轰动，获得包恩费尔德奖金，奠定
了他新进作家的地位，也使黑塞从此成为专业作家。
同年，黑塞和钢琴家玛丽亚·贝诺利结婚，移居波登湖畔的一座小村子，潜心写作达八年之久，直至
动荡的欧洲局势惊破了黑塞的田园梦。
一九一二年黑塞携全家迁居瑞士，住在伯尔尼一个朋友的故居，一九一九年又移居蒙太格诺拉，一九
二三年入瑞士籍。
一九三一年搬人自己盖的新居，一一直住到一九六二年病逝。
黑塞结过三次婚，第二个妻子罗特-文格尔是歌唱家，婚后三年即离异。
第三个妻子是艺术史家妮侬·多宾。
黑塞一生曾获多种文学奖金，比较重要的有：冯泰纳奖金、诺贝尔奖金、歌德奖金等。
　　——截选自《译本序》
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内容概要

　　赫尔曼·黑塞（1877-1962），德国作家，1946年获得诺贝尔文学奖。
　　《纳尔齐斯与歌尔德蒙》是作者1930年出版的力作。
小说叙述代表理性的禁欲主义与代表情人感官享乐主义的一对朋友的经历。
　　修道院年轻的纳尔齐斯才华过人，觉得院长达尼尔喜爱。
新来的学生歌尔德蒙迷恋世俗生活，他们虽成了朋友，但歌无视纳的理性的说教，偷偷去村子里和姑
娘幽会，接着又逃出修道院，到处流浪，历经欢乐与艰辛；漫游使他逐步成熟，可之后因爱上总督的
情妇而被判死刑。
做了修道院院长的纳尔齐斯把他从狱中救出，让他专事雕塑艺术。
歌再次外出游行，途中染上重病，纳在他临终前表示对他的友爱，使他怀着幸福死去。
　　小说表现了两种不同人性的冲突，并在探索理想过程中获得和谐的统一；有评论家称它是“融合
了知识和爱情的美丽的浮士德变奏曲”。
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作者简介

　　赫尔曼·黑塞（Hesse Hermann，1877-1962），原籍德国，1923年入瑞士籍,以后长期在瑞士隐居
乡间。
他被称为德国浪漫派最后一位骑士，其代表作《荒原狼》（1927）曾轰动欧美，被托马斯·曼誉为德
国的《尤利西斯》。
1946年，“由于他的富于灵感的作品具有遒劲的气势和洞察力，也为崇高的人道主义理想和高尚风格
提供了一个范例”，获诺贝尔文学奖。
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章节摘录

　　《纳尔齐斯与歌尔德蒙》　　第一章　　玛利亚布隆修道院的大门前，有一个由成对的小圆柱支
撑着拱顶；拱顶外边，紧靠着大路，耸立着一株栗子树——一位孤单单的南国之子，气质高贵，树干
粗壮，是很多年以前一位罗马的朝圣者带到这里来的；它那圆形的树冠，柔软地伸展到大路上空，微
风吹来，便婆娑地摇曳抖动。
春天，周围一片绿色，连修道院内的核桃树都已经长出淡红色的嫩叶，这株栗子树却仍然是光秃秃的
；到夜晚最短的夏天，它才从一簇簇树叶中开出泛着淡青色微光的、形状与众不同的花朵，散发出一
股股酸涩的闷香；十月里，水果和葡萄已经收完，秋风才从那渐渐变黄了的树冠中把那些带刺的果实
摇落，出生在意大利邻近地区的副院长格雷戈尔便用自己房中的壁炉烤食这些果实，修道院中的男孩
子们便为争夺它们而扭滚在一起，可是它们并非每年都能成熟。
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