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前言

　　先在人间爱起来吧　　——《你在天堂里遇见的五个人》导读　　假如你觉得自己满腹经纶，恨
不得有一群弟子跟在后头随听随记，再编一部《论语》，这本书可以不看。
这本书是写给准备“听话”而不是“说话”的人读的。
它是小说，虚构的一个故事。
我们知道，任何虚构都指向真实的生活，这本书也不例外。
　　跟别的小说不同，它虚构的不是一个人活着时候的生活，而是死后的“生活”（如果那也可以称
为“生活”的话）。
死了之后，还能想，还能看，还有人跟自己对话，实在超出我们的经验。
一本谈死的书，谈天堂的书，通常比较神秘或恐怖。
但读完此书，觉得并不神神鬼鬼、空洞玄虚，反而阳光灿烂。
它给我们一个视点，跳出日常的纠纷，回观人的一生。
就像在宇宙飞船上看到的地球。
　　作者很照顾人们对人生哲理的热爱，常常写出那些可以抄在漂亮本子上的句子。
例如：　　每个人的生命中，都会有一个真爱的瞬间特写。
　　世上没有偶然的行为。
我们都是联系在一起的。
你无法将一个生命和另一个生命分割开来，就像风和微风紧密相连一样。
　　这个叫爱迪的男人，瘸着一条腿，为救一个孩子死了。
他在天堂遇见了五个人。
他是不是把孩子救了出来，是不是在天堂乐不思蜀，这要看了书才知道。
情节都在书中，写得很有章法，我不能抢先代作者透露。
我可以说的是，爱迪在天堂，如同一个人得到珍贵的地图，终于看明白自己走了一生的道路，原来是
那样勾连的。
　　我们也许没有救孩子的荣幸，我们没有经历战争也没钓过鱼，我们离天堂还远，但这些并不妨碍
读读此书。
当它是本闲书，可以消遣，可欣赏作者的细致与独到；当它是课本，可跟着走上一段，直到自己成了
本文开头所说的那种智者。
那五次相遇，如同五声寒山钟声。
就当它是一次清夜扪心，一次大汗后的冲淋。
　　我再想说的是，这是一本劝人学好的书，积极的书。
它强调爱，爱人们和爱生活，强调家的价值，强调人与人的沟通。
尽管上世纪的文学，经典地揭示了人的无奈处境，人毕竟需要一点自我欣赏，架构这个世界的主要材
料正是爱而不是别的。
天堂的事情比较遥远，我们在人间先爱起来吧。
　　陈村　　2004.7.11
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内容概要

有些故事注定要从结局讲起的——其实，所有的结尾又何尝不是开端呢?    《相约星期二》随着莫里的
溘然长逝而告终。
六年后，在米奇·阿尔博姆的全新力作中，纪实换成了虚构；死亡从结局演变成了开端；主角还是一
位老人——不是洞明世事的教授，而是到死都对自己的一生心存惶惑的退伍老兵，游乐场维修工。
    他叫爱迪，八十三岁生日那天，为了拯救在突发事故中身处险境的女孩而殒命游乐场。
醒来时，爱迪已身处天堂，这才发现：那里并不是牧歌萦绕的伊甸园，而是地球上生活片断的交叠重
现。
五个被爱迪或铭记或忽略或遗忘的人，轮流登场，引领他寻找逝去的时光，追问人生的谜底。
无形间，天地间仿佛有一条巨大的锁链，爱迪只是其中的一环。
　  《你在天堂里遇见的五个人》让每一个读完这本书的人都成了锁链中的一环，分享着同一个秘密
：天堂里，会有五个人，为了五段不同的记忆，等候你长大、相爱、衰老、死亡，等待着解答你最后
的疑问。
因为，我们每一个人都会影响到另一个人，世界上各式各样的故事，说到底都是同一个。
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作者简介

　　米奇·阿尔博姆（1959—），美国著名专栏作家，电台主持，电视评论员，此外还是活跃的慈善
活动家。
迄今为止，阿尔博姆已出版九部畅销著作，其中纪实作品《相约星期二》在全美各大图书畅销排行榜
上停留四年之久，被译成包括中文在内的三十一种文字，全球累计销量超过一千一百万册，成为近年
来图书出版业的奇迹。
2003年，阿尔博姆六年磨一剑的小说《你在天堂里遇见的五个人》将“星期二神话”继续延伸，迄今
已累计售出八百万册，成为当年惟一有能力在排行榜上与《达芬奇密码》叫板的作品。
　　2006年10月，阿尔博姆推出最新小说《一日重生》，再度以奇巧动人的构思和轻盈感性的文字征
服全球读者。
这本书在美国的各大排行榜上均在前五位长踞不坠，无可争议地成为2006年度销售业绩与读者口碑最
好的全球畅销书。
　　米奇·阿尔博姆目前与妻子简宁居住在美国密歇根州。
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章节摘录

　　结　局　　这个故事讲的是一个名字叫爱迪的人，故事从结尾处爱迪死在阳光下开始。
从结尾开始讲一个故事，似乎颇为奇怪。
但是，所有的结尾亦是开端。
我们只是当时不知道而已。
　　爱迪生命中的最后一个小时，像大部分其他时间一样，是在“红宝石码头”——壮观的灰色大海
边上的一个游乐场里度过的。
游乐场里有各种常见的游乐项目，一条木板搭成的海滨走道、一座阜氏巨型摩天轮、疯狂过山车、碰
碰车、一个卖太妃糖的小亭子，以及一间你可以往小丑嘴里射水柱的电子游戏室。
还有一座名叫“弗雷迪自由落体”的巨大的全新游乐车，爱迪将在这里发生的一次事故中丧生，这事
故将登上全州的各家报纸。
　　临终的时候，爱迪是一个矮墩墩的白发老人，短颈阔胸，手臂粗壮，右肩上一个刺身军记依稀可
见。
此时的他，两腿瘦削，青筋暴突，战争中受伤的左膝，因关节炎而致残。
他拄着拐杖走路。
一副宽厚的脸膛被太阳晒得粗糙不平，胡子坚硬，下颚微突，使他看上去比实际上自负。
他的左耳朵上夹着一根香烟，皮带上挂着一串钥匙。
他脚穿胶底鞋，头戴一顶旧布帽子。
从他身上穿的那套褪了色的棕色制服看，他是一个工人。
他也确实是一个工人。
　　爱迪的工作是“维修”游乐设施，实际上就是保证它们的安全。
每天下午，他在公园里巡视，检查每一项设施，从“漩涡激流”到“黑管历险”。
他四处查看，寻找断裂的木板、松动的螺栓、损耗的钢筋。
有时，他会停下脚步，两眼呆呆地凝视前方，过往的游人以为出了什么事。
但是，他只是在聆听，仅此而已。
经过这么多年之后，他说，他能在这些机器的哼哼唧唧中听出问题来。
　　在地球上的时间还剩下五十分钟，爱迪最后一次巡视“红宝石码头”。
他经过一对老夫妇身边。
　　“伙计们，”他嘟哝了一句，手触了触帽檐。
　　他们礼貌地点点头。
游客们认识爱迪，起码常客认识。
年复一年，他们都会在夏天里见到他，那是一张会让你想起某个地方的脸。
他工作服衬衫的胸口上有一块补片，上面写着“爱迪”，下面是“维修部”，有时，人们喊他，“你
好！
爱迪?维修部”，他可从来没觉得滑稽。
　　今天，碰巧是爱迪的生日，八十三岁生日。
上星期，医生告诉他，他患了带状疱疹。
带状疱疹？
爱迪从来没听说过。
他过去身体强壮得可以一手举起一匹旋转木马。
但是，那是好久以前的事了。
　　“爱迪！
”⋯⋯“爱迪，带我！
”⋯⋯“带我！
”　　距离死亡还有四十分钟。
爱迪走到排队等候疯狂过山车的人们前面。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<你在天堂里遇见的五个人>>

每座游乐车他一周起码坐一次，他要知道刹车和行驶都稳妥才放心。
今天的节目是过山车——他们管这个叫“魔鬼过山车”——认识爱迪的孩子们嚷着要跟他坐一节车。
　　小孩子们喜欢爱迪。
十几岁的少年不喜欢。
少年们让他头痛。
多年以来，爱迪估计，各式各样无所事事、出言不逊的少年他都见过了。
但是，孩子们不一样。
孩子们看着爱迪——他翘着下巴颏儿，总像海豚一样咧着嘴微笑——而且他们信任他。
他们被他吸引住了，就像冰冷的小手伸向火焰。
他们搂他的大腿。
他们玩弄他的钥匙。
爱迪通常只是哼哼，从不多言。
他估计，就是因为他话不多，他们才喜欢他。
　　这会儿，爱迪用手拍了拍两个反戴着棒球帽的小男孩。
两个孩子冲到车厢前，跌跌撞撞地坐了进去。
爱迪将拐杖交给疯狂过山车的候车员，然后慢慢地放低身子坐进两个孩子中间。
　　“开车了⋯⋯开车了⋯⋯”一个孩子尖声叫着，另一个孩子把爱迪的手臂拉过来放在自己的肩上
。
爱迪把安全杆放下，压在他们的腿上，咔哒一咔哒一咔哒，他们朝上面开去。
　　有一个关于爱迪的故事到处流传。
当爱迪还是一个小孩子的时候，就在这码头边长大，有一回他卷进了一场巷斗。
皮肯大街上的五个孩子把他的哥哥乔堵住，要揍他。
此时爱迪正在一个街区以外的地方，坐在门廊上吃三明治。
他听到哥哥在大叫大嚷。
他跑进巷子，抄起一个垃圾桶盖子，把两个男孩送进了医院。
　　过后，乔几个月没搭理他。
他觉得没脸面。
乔是家里最大的孩子，长子，然而出头打架的却是爱迪。
　　“再坐一次行吗，爱迪？
行吗？
”　　还能活三十四分钟。
爱迪抬起安全杆，给两个孩子每人一根棒棒糖，拿回他的拐杖，然后，一瘸一拐地走到修理车间，避
开暑热凉快一下。
如果他知道死亡将至的话，他也许会去别的什么地方。
但是，像我们所有人一样，他照例忙活他每天做的那些乏味事，好像世上所有的日子依然会到来。
　　一个身体瘦长、颧骨突出的年轻人正在一个溶解池前，把一个轮子上的油腻抹掉。
他的名字叫多米尼克，是车间里的一个工人。
　　“呦，爱迪，”他说。
　　“多米，”爱迪说。
　　修理车间里有一股锯屑味。
低垂的天花板和挂满了钻头、锯和锤子的木板墙使车间显得昏暗狭窄。
游乐设施零配件随处可见：压缩机、马达、皮带、灯泡，还有一个海盗脑袋的天灵盖。
靠墙堆成一垛的是装在咖啡盒里的钉子和螺丝，另一面墙前堆着成桶成桶不计其数的润滑油。
　　润滑游乐车的轨道，爱迪说，跟洗碗一样不需要动脑筋；惟一不同的是，你本人会越干越脏，而
不是越弄越干净。
这正是爱迪干的活：抹润滑油、调整刹车片、拧紧螺栓、检查电路板。
有多少次啊，他渴望离开这里，找一份不同的工作，建立另一种生活。
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但是，战争爆发了。
他的计划落空了。
最后，他发现自己的头发越来越灰白，穿的裤子越来越宽松，便也无可奈何地接受了现实：这就是他
，他永远都会是这个样子，鞋里揣着沙子，生活在机械的笑声和烤香肠的世界里。
就像从前他的父亲，像他衬衫上的补片，爱迪就等于维修——维修部的头——或者，像孩子们有时称
呼他的那样，是“红宝石码头的过山车人”。
　　还剩下三十分钟。
　　“嗨，生日快乐，听说是你的生日，”多米尼克说。
　　爱迪哼一声。
　　“没有生日派对什么的？
”　　爱迪望了他一眼，好像他有毛病。
一时间，爱迪忽然觉得，在这个到处是棉花糖味的地方日渐老去，真是奇怪呀。
　　“唉，别忘了，爱迪，下星期我不来上班，从星期一开始。
去墨西哥。
”　　爱迪点点头，多米尼克跳了几步舞。
　　“我和特丽萨。
去见全家人。
派——对。
”　　他注意到爱迪在盯着他，停下了舞步。
　　“你去过吗？
”多米尼克说。
　　“去过什么？
”　　“墨西哥？
”　　爱迪从鼻孔里出了口气。
“孩子，我除了扛着枪被人运去的地方以外，哪里也没去过。
”　　他望着多米尼克回到水池旁边。
他沉思片刻。
然后，他从口袋里掏出一小沓纸币，抽出仅有的二十元票子，一共两张。
他伸手递过去。
　　“给你老婆买点好东西，”爱迪说道。
　　多米尼克望着钞票，绽开满脸笑容，说道：“得了，老兄。
你肯定？
”　　爱迪把钱塞进多米尼克的手掌里。
然后，他走出车间，来到车间后面存放杂物的地方。
多年前，海滨走道的木板条上被锯开了一个小小的“钓鱼洞”，爱迪掀起钓鱼洞上的塑料盖。
他用力拽了拽那条坠进海里八十英尺深的尼龙绳。
一小块红肠还挂在上面。
　　“钓到什么没有？
”多米尼克叫道。
“告诉我，我们钓到了。
”　　爱迪不明白，这家伙怎么这么乐观。
那条绳上从来没钓到任何东西。
　　“总有一天，”多米尼克大叫着，“我们会钓起一条大比目鱼。
”
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媒体关注与评论

　　当它是本闲书，可以消遣，可欣赏作者的细致与独到；当它是课本，可跟着走上一段，直到自己
成为智者。
那五次相遇，如同五声寒山钟声。
就当它是一次清夜扪心，一次大汗后的冲淋。
　　——陈村
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编辑推荐

　　《你在天堂里遇见的五个人》就其风格与题材而言，不啻为《相约星期二》的承继与延伸。
自问世以来，这部作品连续占据美国各大图书畅销排行榜前五位，迄今已超过四十周。
　　小说讲述的是一位八旬老人爱迪的故事。
爱迪是一个海滨游乐场的维修工人，在他八十三岁生日那天，他为了从一部坠落的游乐车下面救出一
个小女孩，不幸丧生。
当他醒来的时候，他已经来到了天堂。
但是，天堂并不是他想象中的伊甸园，不是那个他可以同亲人相会，可以“在云头飘浮，在河中嬉戏
，在山间漫游”的地方。
他在天堂里遇见了五个人。
这五个人中有他失去的亲人、熟人以及完完全全的陌路人。
他们逐一地向爱迪讲述和解释了他生活中似乎与他毫不相关的故事和联系，揭示出这样一个道理：所
有的生命都是相互关联的，就像河底的卵石，一个牵连一个。
爱迪终于领悟到，他在人世间自认为毫无意义的生活，其实正是他生命的价值所在。
　　作者米奇·阿尔博姆以感人肺腑的笔触讲述了一个娓娓动听的故事，而故事中揭示的人生哲理更
为耐人寻味。
每一位读过这《你在天堂里遇见的五个人》的人，心灵都会受到震撼。
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