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前言

无论是目不识丁的老农，还是牙牙学语的孩童，都听过神话故事。
牛郎织女，嫦娥奔月，白蛇传，西游记，封神演义，聊斋志异⋯⋯你好歹都听说过一两个。
不用说，人人都知道几个神话故事，可是要给神话下个确切的定义，那就比较困难了。
 神话是反映古代人们对世界起源、自然现象和社会生活的原始理解的故事和传说⋯⋯神话往往表现了
古代人民对自然力的斗争和对理想的追求。
中国的神话极为丰富，是世界各民族神话的重要组成部分，也是世界各国人民争相了解、阅读的领域
。
从整个世界范围来看，世界神话成系列的主要有中国神话、埃及神话、印度神话、希腊神话、日耳曼
和斯堪的纳维亚神话和斯拉夫神话。
希腊神话源远流长，有比较完整的体系和独特的文学魅力，为欧洲乃至全世界所关注。
希腊神话在古代自然也是民间口头流传的故事，随着民族的融合、历代人们的收集、加工、整理，逐
步形成今天这样举世瞩目的规模。
希腊神话主要由神的故事和英雄的传说组成。
神的故事包括天地的开辟、神的产生、神的谱系、神的活动和人类的起源。
希腊神话中神分老神和新神，老神以盖亚和乌拉诺斯为代表，新神就是以宙斯为主宰的奥林波斯众神(
十二主神等)。
希腊神话里的英雄大都是神和凡人女子所生的半神。
他们都有坎坷的经历和非凡的业绩。
珀耳修斯、赫拉克勒斯、伊阿宋、俄耳甫斯、忒修斯、阿咯琉斯等英雄的传说，构成了希腊神话的重
要组成部分。
希腊神话的重要意义难以估量。
自公元前八世纪起，它就先后成为希腊、罗马艺术的基础，文艺复兴时期开始，成为整个欧洲文学艺
术的不竭源泉。
历代不少文学艺术大师往往以希腊神话中的人物、事件为题材开始自己的艺术创作。
盲歌手荷马在神话传说的基础上创作了《伊利亚特》(又译《伊利昂纪》)和《奥德赛》(又译《奥德修
纪》)。
埃斯库罗斯著有悲剧《阿伽门农》，索福克勒斯创作了《俄狄甫斯王》、《埃阿斯》。
欧里庇得斯的悲剧《美狄亚》充满了人情味。
莎士比亚以希腊神话为题材写下了脍炙人口的《特洛伊罗斯与克瑞西达》和《维纳斯与阿多尼斯》。
拉辛著有悲剧《伊菲革尼亚》。
普希金写有《阿里翁》。
达-芬奇、提香、鲁本斯、伦勃朗、伊万诺夫等艺术家以希腊神话为题材的绘画、雕塑作品给了人们极
大的艺术享受。
在现当代的许多文学作品中涉及希腊神话的数不胜数，凡传世之作几乎都会引用出自希腊神话的典故
。
无产阶级革命导师马克思、恩格斯在自己的论著中经常引用希腊神话中的情节来阐明道理。
连反对“言必称希腊”的毛泽东同志也以希腊神话中的安泰(安泰俄斯)为例，教育共产党人要与人民
结合，以获取战胜敌人的力量。
时至今日，中外交往更趋频繁。
外国人渴望更多地了解中国，中国人对西方的科学技术、文学艺术、风俗习惯、思想方法也更加关注
。
作为西方文化源头的《圣经》、希腊神话等经典，则是我们必须了解和阅读的作品。
比较完整的《圣经》译本在我国早就出现，而希腊神话(成体系的)的翻译、出版和阅读则是近半个世
纪的事情。
罗念生先生和楚图南先生在介绍希腊文学，特别是希腊神话方面作出了重大贡献。
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楚图南先生翻译的《希腊神话与传说》是国内最早出版的最完整和最成体系的希腊神话，在很长一个
时期成了国内文学翻译、编辑、出版工作者案头必备的工具书。
国内很多读者正是读了楚图南先生的这本书，对希腊神话才有了比较全面的了解，从而在很大程度上
清除了在阅读西方文学作品、社科论著时经常会遇到的典故性障碍，对西方流传至今的绘画、雕塑等
造型艺术作品也有了更深刻的理解。
这本《希腊神话》是根据俄罗斯作家、翻译家尼·库恩编撰的《希腊神话和传说》翻译的。
该书在苏联和现俄罗斯联邦反复重版，被苏联和俄罗斯联邦定为中学生外国文学主要课外读物之一。
该书在取材和编排体例上与楚图南先生翻译所据的德国施瓦布编撰的《希腊神话与传说》大体相仿，
但内容更为精练，文字也更浅显易懂，更适合青少年读者阅读。
本书的各类专名依据罗念生、楚图南先生的希汉专名翻译规则和商务印书馆出版的《神话辞典》翻译
。
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内容概要

　　希腊神话源远流长，有比较完整的体系和独特的文学魅力，为欧洲乃至全世界所关注。
希腊神话主要由神的故事和英雄的传说组成。
神的故事包括天地的开辟、神的产生、神的谱系、神的活动、人类的起源。
珀耳修斯、赫拉克勒斯、伊阿宋、俄耳甫斯、忒修斯、阿喀琉斯等英雄的传说，构成了希腊神话的重
要组成部分。

　　希腊神话的重要意义难以估量。
自公元前8世纪起，它就先后成为希腊、罗马艺术的基础，文艺复兴时期开始，成为整个欧洲文学艺
术的不竭源泉。
在现当代的许多文学作品中涉及希腊神话的更是数不胜数，凡传世之作几乎都会引用出自希腊神话的
典故。

　　《希腊神话》根据俄罗斯作家尼·库恩编撰的《希腊神话和传说》译出，内容精练，文字流畅，
是每个读书人案头必备的宝典。

　　这本《希腊神话》不仅会为你扫除阅读西方文艺作品时所遇到的某些障碍，而且还会让你知悉奥
运会的来历，电影《泰坦尼克》命名的缘由，你手上所戴戒指的由来。
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作者简介

作者：（俄罗斯）尼·库恩 译者：朱志顺
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书籍目录

第一部　神祗与英雄
　神祗
　世界的起源与神祗的来历
　宙斯
　　宙斯的诞生
　　宙斯推翻克罗诺斯。
奥林波斯诸神与提坦神的战争
　　宙斯与堤丰的战争
　　奥林波斯山
　波塞冬与诸海神
　哈得斯的冥国
　赫拉
　伊俄
　阿波罗
　　阿波罗的诞生
　　阿波罗与巨蟒皮同决战。
得尔福神示所建立
　　达佛涅
　　阿波罗为阿德墨托斯效力
　　阿波罗与缪斯
　　阿罗欧斯的儿子
　　玛耳绪阿斯
　　阿斯克勒庇俄斯
　阿耳忒弥斯
　　阿克泰翁
　雅典娜
　雅典娜的诞生
　阿拉克涅
　赫耳墨斯
　　赫耳墨斯偷走阿波罗的牛群
　阿瑞斯、阿佛洛狄忒、厄洛斯和许墨奈俄斯
　　阿瑞斯
　　阿佛洛狄忒
　　皮格玛利翁
　　那耳喀索斯
　　阿多尼斯
　　厄洛斯
　　许墨奈俄斯
　赫菲斯托斯
　得墨忒耳和佩耳塞福涅
　　哈得斯掳走佩耳塞福涅
　　特里普托勒摩斯
　　厄律西克同
　夜神、月神、晨光女神和太阳神
　　法厄同

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<希腊神话>>

　狄俄尼索斯
　　狄俄尼索斯的诞生与教养
　　狄俄尼索斯及其随从
　　吕枯耳戈斯
　　弥倪阿斯的女儿们
　　第勒尼安海的海盗
　　伊卡里俄斯
　　弥达斯
　潘
　　潘和绪任克斯
　　潘与阿波罗比赛
　英雄
　五个时代
　丢卡利翁和皮拉(洪水)
　普罗米修斯
　潘多拉
　埃阿科斯
　达那伊得斯姐妹
　珀耳修斯
　　珀耳修斯的诞生
　　珀耳修斯杀死蛇发女妖墨杜萨
　　珀耳修斯和阿特拉斯
　　珀耳修斯拯救安德洛墨达
　　珀耳修斯的婚礼
　　珀耳修斯返回塞里福斯岛
　　珀耳修斯在阿耳戈斯
　西叙福斯
　柏勒洛丰
　坦塔罗斯
　珀罗普斯
　欧罗巴
　卡德摩斯
　仄托斯和安菲翁
　尼俄柏
　赫拉克勒斯
　　赫拉克勒斯的诞生与培养
　　赫拉克勒斯在忒拜
　　赫拉克勒斯为欧律斯透斯效劳
　　涅墨亚狮子(第一件功绩)
　　勒耳那水蛇(第二件功绩)
　　斯延法利斯湖怪鸟(第三件功绩)
　　刻律涅亚山的赤牝鹿(第四件功绩)
　　厄律曼托斯山的野猪。
与马人的战斗(第五件功绩)
　　奥吉亚斯国王的牛圈(第六件功绩)
　　克里特公牛(第七件功绩)
　　狄俄墨得斯的烈马(第八件功绩)
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　　赫拉克勒斯与阿德墨托斯
　　希波吕忒的腰带(第九件功绩)
　　赫拉克勒斯拯救拉俄墨冬的女儿赫西俄涅
　　革律翁的牛群(第十件功绩)
　　地狱恶狗刻耳柏洛斯(第十一件功绩)
　　赫斯珀里得斯姐妹的苹果(第十二件功绩)
　赫拉克勒斯与欧律托斯
　赫拉克勒斯与得伊阿尼拉
　赫拉克勒斯与翁法勒女王
　赫拉克勒斯攻克特洛伊城
　赫拉克勒斯和诸神大战巨灵
　赫拉克勒斯之死与登上奥林波斯山
　赫拉克勒斯的后代
　刻克洛普斯、厄里克托尼俄斯和厄瑞克透斯
　刻法罗斯和普洛克里斯
　普洛克涅和菲罗墨拉
　玻瑞阿斯和俄瑞堤伊亚
　代达罗斯和伊卡洛斯
　忒修斯
　　忒修斯的诞生与培养
　　忒修斯在去雅典途中的功绩
　　忒修斯在雅典
　　忒修斯远航克里特岛
　　忒修斯与阿马宗人
　　忒修斯和珀里托俄斯
　　劫持海伦。
忒修斯和珀里托俄斯试图劫取佩耳塞福涅。

　　忒修斯之死
　墨勒阿革洛斯
　库帕里索斯
　俄耳甫斯和欧律狄刻
　　俄耳甫斯在冥国
　　俄耳甫斯之死
　许阿铿托斯
　波吕斐摩斯、阿喀斯和伽拉忒亚
　狄俄斯库里兄弟——卡斯托耳和波吕丢刻斯
　阿特柔斯和堤厄斯忒斯
　埃萨科斯和赫斯珀里亚
第二部　古希腊史诗
　阿耳戈船英雄
　佛里克索斯和赫勒
　伊阿宋的诞生与培养
　伊阿宋在伊俄尔科斯
　伊阿宋召集伙伴准备远征科尔喀斯
　阿耳戈船英雄在楞诺斯岛
　阿耳戈船英雄在库最科斯半岛
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　阿耳戈船英雄在密西亚
　阿耳戈船英雄在比堤尼亚(阿密科斯)
　阿耳戈船英雄在菲纽斯家
　撞岩
　阿瑞提亚岛，抵达科尔喀斯
　赫拉和雅典娜求助阿佛洛狄忒
　伊阿宋在埃厄忒斯宫中
　阿耳戈船英雄求助美狄亚
　伊阿宋完成埃厄忒斯交给的任务
　美狄亚帮助伊阿宋觅取金羊毛
　阿耳戈船英雄返航
　伊阿宋和美狄亚在伊俄尔科斯。
珀利阿斯之死
　伊阿宋和美狄亚在科林斯。
伊阿宋之死
　特洛伊的故事
　宙斯与勒达的女儿海伦
　珀琉斯和忒提斯
　帕里斯的裁决
　帕里斯返回特洛伊
　帕里斯诱拐海伦
　墨涅拉俄斯准备对特洛伊发动战争
　阿喀琉斯
　特洛伊
　希腊英雄在密西亚
　希腊人在奥利斯
　希腊人远航特洛伊。
菲罗克忒忒斯
　九年围攻特洛伊
　阿喀琉斯与阿伽门农不和
　公民大会。
忒耳西忒斯
　墨涅拉俄斯与帕里斯决斗
　潘达洛斯食言。
决战
　赫克托耳在特洛伊城内。
赫克托耳告别安德洛玛刻
　战斗在继续。
赫克托耳与埃阿斯决斗
　特洛伊人的胜利
　阿伽门农试图与阿喀琉斯和解
　俄底修斯和狄俄墨得斯夜袭敌营。
瑞索斯的神马
　希腊人在寨墙边的战斗
　海船旁的战斗
　帕特洛克罗斯的功绩及死亡
　争夺帕特洛克罗斯尸体的战斗
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　忒提斯求助赫菲斯托斯。
阿喀琉斯重新武装
　阿喀琉斯与阿伽门农和解
　阿喀琉斯与特洛伊人交战
　阿喀琉斯与赫克托耳决斗
　帕特洛克罗斯的葬礼
　普里阿摩斯在阿喀琉斯的营帐里。
赫克托耳的葬礼
　与阿马宗人作战。
彭忒西勒亚
　与埃塞俄比亚人作战。
门农
　阿喀琉斯之死
　大埃阿斯之死
　菲罗克忒忒斯。
特洛伊的末日
　特洛伊的陷落
　希腊人返回故乡
　俄底修斯的故事
　俄底修斯与神女卡吕普索
　求婚者胡作非为，侵吞俄底修斯的财产
　忒勒玛科斯拜访涅斯托耳和墨涅拉俄斯
　求婚者企图害死忒勒玛科斯
　俄底修斯离开神女卡吕普索
　俄底修斯和瑙西卡
　俄底修斯在国王阿尔喀诺俄斯宫中
　俄底修斯述说自己离开特洛伊后的遭遇
　　喀孔涅斯入和食忘忧里的民族
　　俄底修斯在库克罗普斯的岛上。
波吕斐摩斯
　　俄底修斯在埃俄罗斯的岛上
　　俄底修斯在莱斯特律戈涅斯人处
　　俄底修斯在女巫师喀耳刻的岛上
　　俄底修斯前往哈得斯的冥国
　　俄底修斯途经海妖塞壬的海岛，通过斯库拉与卡律布狄斯之间的水道
　　俄底修斯在特里那喀亚岛上。
俄底修斯的海船沉没
　　俄底修斯回到伊塔刻
　　俄底修斯和欧迈俄斯
　　忒勒玛科斯回到伊塔刻
　　忒勒玛科斯走访欧迈俄斯。
俄底修斯和忒勒玛科斯
　　俄底修斯扮成浪游者回到王宫
　　俄底修斯与珀涅罗珀
　　俄底修斯诛戮求婚者
　俄底修斯与珀涅罗珀相认
　求婚者的灵魂在哈得斯的冥国
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　俄底修斯在莱耳忒斯家
　市民的骚乱以及他们与俄底修斯的和解
　阿伽门农和儿子俄瑞斯忒斯
　阿伽门农之死
　俄瑞斯忒斯为父报仇
　阿波罗和雅典娜使俄瑞斯忒斯摆脱复仇女神的追捕
　俄瑞斯忒斯去陶里斯窃取阿耳忒弥斯的圣像
　忒拜的故事
　俄狄浦斯的童年、青年时代，俄狄浦斯返回忒拜
　俄狄浦斯在忒拜
　俄狄浦斯之死
　七雄攻忒拜
　安提戈涅
　后辈英雄出征
　阿尔克迈翁
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章节摘录

版权页：在巍峨光明的奥林波斯山，众神簇拥的宙斯当起了君王。
他的妻子赫拉，金发的阿波罗及其孪生姐姐阿耳忒弥斯，美丽的阿佛洛狄忒，宙斯最有力量的女儿雅
典娜，以及其他许多神也都住在这里。
奥林波斯山的入口有三位美丽的时序女神守卫，当众神要下山去地面或上山去宙斯的宫殿的时候，她
们就撩起遮蔽大门的浓云。
奥林波斯山上空是广阔无际、缥缈无底的蓝天，就从这蓝天上泻下金色的光芒。
在宙斯统治的王国里既不下雨，也不下雪，这里永远是明媚宜人的夏天。
下方浮云飘动，有时乌云聚集，遮盖了遥远广阔的大地，这时在下界的大地上，秋冬就替代春夏，痛
苦和哀愁替代喜悦和快乐。
当然，众神也有悲愁的时刻，不过这种悲愁转瞬即逝，不一会儿奥林波斯山上又会显得喜气洋洋。
众神常在宙斯的儿子赫菲斯托斯为他们建造的金碧辉煌的宫殿里欢宴。
神王宙斯端坐在高大的金宝座上。
他那俊美的脸上露出威严和自尊的神色，他意识到自己权力的强大和稳固。
在他的宝座两边站着和平女神厄瑞涅和有翼的胜利女神——宙斯形影不离的旅伴尼刻。
这时候进来美丽端庄的女神、宙斯的妻子赫拉。
宙斯敬重自己的妻子，奥林波斯山上所有的神也都敬重婚姻的庇护神赫拉。
当衣着华贵、容貌艳丽的赫拉走进宴会厅的时候，在场诸神无不起立向雷神宙斯的妻子鞠躬行礼。
而赫拉位尊自傲，径直走向金宝座，坐到诸神和人类至尊的君王宙斯身边。
在赫拉的宝座旁边站着她的有翼使者彩虹女神伊里斯，她准备随时执行赫拉的命令，拍动彩虹翅膀，
迅速飞向天涯海角。
众神在举行盛宴。
宙斯的女儿、青春年少的赫柏和深受宙斯宠爱并由此得到永生的特洛伊国王的儿子伽倪墨得斯在为众
神斟仙酒，端神食。
众多的美惠女神和缪斯载歌载舞为众神的宴会助兴。
她们手挽手跳起环舞，众神欣赏着她们轻盈优美的舞姿和妙不可言、永葆青春的面容，奥林波斯众神
的宴会进八欢乐的高潮。
众神就在这样的宴会上决定一切事隋，决定世界的前途和人类的命运。
宙斯在奥林波斯山上向人们分送礼物，确立地面上的秩序和法律。
宙斯掌握着人类的命运；幸福和不幸、善与恶、生与死，这一切都掌握在他的手中。
在宙斯宫殿的大门口两旁摆着两口大缸，一口缸盛着善，一口缸盛着恶。
他从这两口缸中舀出善与恶，送给人类。
如果这位雷神从盛恶的缸中舀出礼物送给谁，谁就会遭殃。
当然，谁破坏他在世上确立的秩序，谁不遵守他制定的法律，谁也要倒霉。
克罗诺斯这位儿子威严地皱起浓密的眉毛，乌云就会遮住天空。
伟大的宙斯一发怒，他的头发就会令人可怖地竖起，他的双目就会射出使人无法忍受的光芒。
要是他一挥右手，整个天空就会电闪雷鸣，连巍峨的奥林波斯山也会为之震动。
百姓得到预言家的答复，逼迫国王把安德洛墨达锁在海边的悬崖上。
吓得面色苍白的安德洛墨达戴着沉重的镣铐站在悬崖脚下，满怀难以言表的恐惧望着大海，等待海怪
来撕食。
她泪水夺眶而出，一想到自己在这朝气蓬勃、充满青春活力的美好年华，还未体验生活的欢乐就得死
去，心中不禁充满了恐惧。
珀耳修斯看见的就是这个安德洛墨达。
要不是海风吹散她的头发，要不是她美丽的双眼淌出大颗大颗的泪珠，珀耳修斯真可能当她是一尊白
色的大理石雕像。
年轻的英雄满怀喜悦地望着安德洛墨达，心中涌起了强烈的爱情。
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珀耳修斯迅即降落在她身旁，亲切地问道：“啊，美丽的姑娘，告诉我，这是谁的国家？
你叫什么名字？
为什么你被锁在这悬崖上？
”安德洛墨达叙述了自己为母亲的罪过而遭受苦难。
美丽的姑娘不希望英雄以为她在为自己赎罪。
安德洛墨达还未述说完，大海突然沸腾了，浪涛中出现了一个海怪。
海}圣高昂着头，张着巨大的嘴。
安德洛墨达吓得一声大叫。
刻甫斯和卡西俄珀亚悲痛欲绝，发疯般冲向海边。
他们搂住女儿放声痛哭。
女儿没救了！
这时候，宙斯的儿子珀耳修斯开口说道：“你们以后淌眼泪的时间有的是，可眼下救你们女儿的时间
不多了。
我是宙斯的儿子，是杀死戈耳工女妖墨杜萨的珀耳修斯。
如果你们肯把女儿嫁给我，我就能救她。
”刻甫斯和卡西俄珀亚欣然答应了。
只要能救女儿，什么要求他们都答应。
刻甫斯甚至许诺，只要他救出安德洛墨达，他愿将自己的整个王国作陪嫁。
海怪已经逼近。
它用那宽阔的胸部劈开波浪，飞速朝悬崖游来，简直就像众多年轻力壮的桨手奋力划动下、劈波斩浪
飞速前进的大船。
海隆距悬崖已不到一箭之遥，这时珀耳修斯高高地飞上天空。
他的阴影投在海面上，海怪凶猛地扑向英雄的影子。
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编辑推荐

《译文名著精选:希腊神话》是由上海译文出版社出版的。
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名人推荐

书评                                                                                                                                 《希腊神话》是古希腊民族关于神
和英雄的故事总汇。
它将现实生活与幻想交织在一起，为人们创造了一个包罗万象的瑰丽世界，生动地描绘了古希腊人的
社会生活图景，许多故事例如伊阿宋盗取金羊毛、英雄赫拉克勒斯建立十二件功勋、特洛亚战争等已
经成为家喻户晓的故事。
直到今天，希腊神话仍以其优美的形象和浓郁的诗意长久留存在人们的意识中，并作为文学艺术的永
恒题材而流传下来。
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