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内容概要

　　《译文经典：自我与本我》收录了弗洛伊德后期的三篇成熟作品：《超越唯乐原则》、《集体心
理学和自我的分析》及《自我与本我》，简练地表达了精神分析学的理论要点和学说精髓。
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作者简介

　　西格蒙德·弗洛伊德（Sigmund Freud，1856-1939），奥地利精神病学家和心理学家、心理分析学
派的创始人，被誉为精神分析之父，是影响二十世纪最伟大的思想家之一。
　　其中的《自我与本我》发表于1923年，是弗洛伊德最后一篇重要著作，被公认对人的心理及其活
动做出了新颖的、革命性的描述。
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书籍目录

超越唯乐原则 集体心理学和自我的分析 自我与本我 附录(一) 描述性的和动力学的无意识 附录(二) 力
比多的大量储存器 书目索引
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章节摘录

　　第三章 其他人对集体心理生活的论述 　　我们已经以介绍的方式运用了勒邦的观点。
因为它在重点强调无意识的心理生活方面与我们自己的心理学观点十分吻合。
不过，我们现在要补充说明的是：其实，勒邦的论述并没有什么新东西。
他对集体心理的种种表现所说的一切贬损的话，早已由他以前的人们同样清楚同样充满敌意地说过了
。
从我们最早的文献中便可看到，一部分思想家、政治家和著作家们曾用同一个调子重复过这些内容。
勒邦最重要的两个论点，即在集体中智力功能遭到集体抑制而情感性得到增强，不久前已由西盖勒
（Sighele）系统地阐述过了。
实际上，剩下的那些被看作勒邦的独立见解的东西，就是对无意识的看法以及提倡与原始人心理生活
作比较的观点。
然而，甚至就连这些思想在勒邦之前也已时常有人间接提到过了。
　　不过，另外要指出的是，勒邦和其他人对集体心理所作的描述和估价也决非毫无争议。
当然刚才提到的一切有关集体心理的现象无疑是正确观察的结果，可是我们还可能区分出集体的另外
一些表现形式，它们有着恰恰相反的作用，而且根据它们，必定应该对集体心理作出更高一点的评价
。
　　勒邦自己也曾打算承认：在某种场合，一个集体的品格要高于构成它的那些个人的品格;而且，唯
有集体才能产生高度的无私和献身精神。
“个人的利益，在离群索居的个人那里，几乎是唯一的动力，而在集体那里，简直是不为人所注目的
。
”（勒邦，英译本，1920年，第65页）其他的作者也指出了这样的事实：唯有社会，才最终为个人制
定出伦理的准则;而个人则通常是无法以某种方式来达到社会所要求的高标准的。
　　⋯⋯
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