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内容概要

内容提要
本书从毋忘百年国耻、挽
救民族危难的视角，既回顾了
帝国主义列强自鸦片战争以
来给中华民族带来的种种磨
难，又重点阐述了中国人民寻
求救亡图存途径和经过不屈
不挠、前仆后继的反侵略斗
争，终于赢得了民族独立的抗
争过程，展现了中华民族的崛
起、民众的反侵略斗争和中国
人民站立起来的雄壮历史画
卷。
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书籍目录

目录
总序
导言：毋忘国耻，奋发图强
第一章 沉重的民族灾难
一、鸦片战争前后的中国与西方
中国封建社会的晚期
西方资本主义的勃兴与对外扩张
二、鸦片战争与殖民主义者东来
鸦片泛滥
英国发动鸦片战争
殖民主义者纷至沓来
三、殖民主义者通过不平等条约割占中国领土
英国割占香港和窥伺西藏
沙皇俄国侵吞中国大片领土
葡萄牙强占澳门
日本割占台湾全岛与凯觎我国东北
领土
四、殖民主义者掠夺中国的资源财富
勒索中国大量赔款
掠夺中国的财富
五、殖民主义者控制中国海关 掌控中国财政
中国海关自主权被劫夺
西方列强主宰中国税务
第二章 救亡图存途径的寻求
一、摸索御侮之方
加强海防，善悉“夷情”
“师夷长技以制夷”
二、探求自强之道
“采西学”“制洋器”与自我反省
“变局”下的自强呼声
三、维新变法为救亡之途
国家主权观的萌发与商战主张
“非变法不足以言救国”
救亡与启蒙并举
四、振兴中华必须打倒“洋人的朝廷，揭露列强“无形瓜分”的实质
确立革命救国方略与推翻“洋人的朝廷”
第三章 不屈不挠的反侵略斗争
一、军民抗敌怒火燃
虎门销烟
浴血东南
“三元里前声若雷’
广州人民反入城斗争
血战大沽口
二、边疆烽火
收复新疆
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奋起抗法
保卫台湾的斗争
滇藏人民的抗英斗争
三、从甲午到庚子
甲午风云
台湾军民反割台斗争
风起云涌反洋教
义和团反帝浪潮
抗击八国联军侵华的战斗
四、拒俄与反美斗争
拒俄运动
抵制美货运动
五、五四反帝爱国运动
巴黎和会上的外交抗争
沸腾的五四
新时代的曙光
第四章 中国人民站立起来
一、民族振兴需要正确的引路人
摸索救国道路
铁肩担道义
二、打倒列强，收回国权
反帝废约，还我主权
反对文化侵略，收回教育权
废除“国中之国”，收回租界
三、国难当头，全民抗战
“立息内争，共御外侮’
国共合作，全民抗战
四、“我们已经站起来了”
美蒋勾结，再启战端
“一切反动派都是纸老虎’
“我们的民族将再也不是一个被人
侮辱的民族了”
结语：努力拼搏，振兴中华
主要参考书目
后记
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