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内容概要

这套丛书真实地层现了中华文化的方方面面，作者以通俗生动的语言，在不长的篇幅内，图文并茂地
讲述了丰富的历史、故事、传说、趣闻，突出知识性、可读性和趣味性，兼顾多国读者的阅读习惯，
很适合对中华文化有兴趣的中外大众读者阅读。
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书籍目录

引言异彩纷呈的中医外治法中医外治法来自民间外治法发展趋势常用的外治法及适应症刮痧蜂疗水蛭
吸血疗法贴敷疗法冰敷(冷水)疗法含漱法泥疗沙疗围法熏蒸疗法鼻疗药枕疗法涂药疗法洗浴疗法热熨
疗法外治法的优缺点
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