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内容概要

　　《青苹果阅读与作文丛书：阅读·作文全优突破（高中第3册）》特点：读写导航站：从读和写
两个方面提出具体要求，努力做到读有目标，写有重点。
　　思路点拨台：对话题写作的要求、内容及其写作思路、方法作简要精当的分析和点拨。
　　阅读鉴赏林：精选适合高中学生阅读的经典美文，提供丰富的适合本话题的范文。
经典美文后有“赏析借鉴”、“读中悟写”、“拓展训练”3个栏目，对学生的品读鉴赏、写法领悟
进行针对性指导，同时按照高考现代文阅读的要求，进行适当的阅读训练；学生佳作由名师点评，帮
助读者领悟借鉴。
　　材料积累库：根据《高中语文新课程标准》对学生的读写要求，搜集格言名句和经典素材，以丰
富学生的作文素材。
　　高考模拟场：按照高考考场作文的要求，设计与本话题有关的作文题目，给学生提供自由练笔的
空间。
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作者简介

　　方圆，全国著名特级教师。
教育部“十一五”规划课题组专家。
著述有《中学生魅力阅读》、《60位著名作家与你共阅读》等“青苹果阅读系列”300余册。
获得“中国十大杰出教师”、“孺子牛金球奖”、“全国优秀共产党员”、“全国十佳教师”等称号
。
中央电视台“东方之子”访谈人物。
中组部把他的事迹拍成纪录片《时代楷模》，江泽民题写片名发行。
中组部、中宣部、中央文献研究室等单位拍摄党史文献纪录片《使命》介绍了他的事迹。
曾应邀参加建党75周年、80周年座谈会。
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章节摘录

　　（3）脚下的古道是用宽大厚实的石条铺成的，粗粝坚硬，历经数千年而牢固如初。
古道始建于春秋时期，韩、赵、魏三家分晋后，继续开凿了这条悬崖上的交通要道。
楚汉之争，韩信经这儿运过兵；汉武帝祭祀后土，经这儿往返行宫；隋唐末年，李世民经这儿攻人长
安；明末李自成经这儿渡龙门，直捣燕京。
这条巨石铺砌的古道，缘于不易更改，万年不朽，是另一部书写在石头上的史记。
太史公之前之后，这里上演过的金戈铁马的历史活剧，都被载入了有形无形的史册中。
而这座历尽沧桑的司马祠，也正是在有形无形之中负载着史圣无形的精神内涵。
　　（4）“高山仰止”，是《涛经》里的名句，嵌在这头顶的牌坊上，正好合了拜谒者的心情。
这时，你的脚步已踏人了神道，登99级台阶，就可以抵达祠顶了。
这条险峻的山脊，是后人垫沟筑起的，砖石砌成的99级台阶，用意取之于《易经》中的释义，九为数
之极，九九则至高无上了。
皇上的祖祠称九庙，宫衔不算高的太史令却有99级的神道，确乎有造祠者藐视皇权之意，更具寓意的
是说司马迁经受了多么坎坷曲折的磨难，才登上史圣之巅峰。
他“以天地为量，不计小耻”，以“史家之绝唱，无韵之离骚”光照后世。
 　　这是怎样的一幅画面：北风侵袭着萧索的街道，残雪堆积了一地的凄清，天色将欲垂暮，店铺家
家紧闭。
若非民居外亮红的一副春联与窗口透出的几晕烛光，谁能想象这是中国最大的节日--除夕夜的情景？
那，如果是这样呢：夜的大街光明如昼，精心装饰过的橱窗连成一片童话般的奇景，笑容满面的圣诞
老人手捧一把红彤彤的糖果，远处飘来《平安夜》安详的歌声。
当然，那些华丽的别墅此刻是安静的，谁愿在这狂欢的季节守在空荡的家里？
　　选择一个节日，就是选择一种生活方式。
中国人，一直过得太累了。
　　人类一向是恋家的动物，中国人尤其是。
异地经商、他乡求学或是成了“宦游人”，都是中国人被迫离家的理由。
由于山水阻拦、各地文化差异还是其他的一些什么，归乡成了离家人最大的一块心病。
于是节日给他们送去了慰藉：春节要回家吃团圆饭，清明是回乡祭坟扫墓，中秋月圆时节又该全家团
聚，共赏明月。
若是到了这些时候还不得归去，人们或对月，或凭栏，总不免洒几滴思亲泪。
这些节日于是染上了一层浓郁的悲情色彩。
　　那些身在家乡、得以团聚的人们呢？
在大家庭中，当家的中年人老早就要开始准备大宴席，请戏班子，置办各种食品，尽力讨好上一辈，
自己过节反是操劳；小孩子走亲访友前，要被无数次告诫不许犯这样那样的禁忌，收获薪衣、零食的
同时，也收获了惧怕、担心或许还有大人的一顿数落。
　　节过完了，当然有无尽的欣喜，但不论是否团聚，人们都是满心的疲惫。
说到底，还是一个“聚”字在中国人的心中缠绕了几千年，缠得人总是生生地疼。
　　“聚”当然是美好的，深含了一份骨肉亲情和乡土情结。
漂泊在外，背井离乡，到底令人心酸。
引申开来，“聚”或许还包括了孝敬老人、多子孙是福和更多的中国传统文化内容。
但久而久之，过分追求团聚就演变成了一种负担甚至枷锁，使中国的节日永远笼罩着一层淡淡的伤感
，人们的心沉甸甸的，仿佛莫名。
大年夜空荡的街景，也便是“聚”字的产物。
　　有趣的是，西方的过节方式恰恰是一个“散”字，男女老少都离家外出，分散到城市的各个角落
，营造了众人尽情狂欢的奇景。
疲惫了数千年的中国人一眼瞥见，才终于脱开了“聚”字加于身心的枷锁。
原来，我们可以不分彼此，忘记形式，不再为别人而活，可以这样恣意，这样释放，在“散”的洒脱
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中寻找本真的快乐。
　　“聚”是不能丢的，“散”又何尝不可？
只是在原本单一的形式里注入了新鲜的血液，寻找到一个新的平衡支点。
那么，就在感受“散”的快乐时，一定勿忘归程，勿忘本根，在聚和散的平衡中收获完美生活。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　纵观古今中外成功者，大多都博览群书。
经典好书，可引领青少年的前进方向。
希望读者朋友从《阅读作文全优突破》中，享受阅读乐趣，感悟经典智慧，开启成功人生。
　　——冯巩（中国十大杰出青年、全国青联常委、著名相声演员）　　　　阅读没有量的积累很难
达到质的飞跃。
读书一定要有选择，要避免时间和精力不必要的浪费。
希望青少年朋友多读书、读好书，从中汲取营养，启迪智慧，让人生梦想变成现实。
　　——羽·泉（著名歌手）　　　　《阅读作文全优突破》让读者在快乐愉悅中，开启智慧之门，
铺设成功之路，编者实在是功德无量。
　　——李永田（中国演讲与口才协会各誉会长、国家级有突出贡献专家）　　　　常读经典美文，
可尽快提高语文水平。
如何把美文精华尽快内化成自身读写智慧？
《阅读作文全优突破》就为广大读者提供了一个精品美文大观园，她会给读者独到的智慧，奇特的灵
感，全新的收获。
　　——阵金明（中国教育学会中学语文学术委员会主任）　　　　十几年前，我曾在“东方之子”
栏目以两集篇幅报道过方圆老师，他教书育人的事迹感动了亿万观众。
作为时刻关注他的老朋友，我欣喜看到方圆书的热销。
好书的热销，是一个民族进步的重要标志。
　　——周兵（大型纪录片《故宫》《固恩来》总编导，中国纪录片委员会副理事长）　　　　捧读
《阅读作文全优突破》，享受阅读乐趣，助长写作本领，促进语文素养全面提升。
常与此类好书为伴，必将拥有成功、幸福的人生。
　　——崔峦（中国教育学会小学语文专业委员会理事长，《语文课程标准》专家组枝心成员，人民
教育出版社小学《语文》教材主编）
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编辑推荐

　　《青苹果阅读与作文丛书：阅读·作文全优突破（高中第3册）》荣获全国优质教育成果一等奖
，忧秀的专家阵容，强大的编写队伍，科学的体例设计，独到的读写收获，2010年高考语文夺冠必备
。
　　家长指导孩子拔高读写水平的金宝典，学生开启阅读作文战功之门的金钥匙。
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