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内容概要

芸芸众生，芸芸万物⋯⋯芸芸诸味。
于万千滋味中准确判断，何种散发一缕古老中国的绵长悠远气息，只凭了，我们那基因流传的中国式
味蕾。
这是一个美食争鸣的时代，阅尽万般滋味，蓦然回首，家园之思，家园之梦，在青石板路热气蒸腾的
馄饨摊上，在石拱桥堍炸臭豆腐的锅灶间，在四月的梅子五月的藤萝⋯⋯
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作者简介

蓝紫青灰，女，上海人。

小说作家，出版有《天堂里的陌生人》、《时间的玫瑰》、《离魂》、《十二楼》、《随身而没》
等10部小说。

迷恋美的一切，植物、手工、文字⋯⋯当然，还有美食。

知晓饮馔典故，能做中西美食。
曾长期驻守POCO、学做菜、贝太厨房等知名美食社区，连续两年获POCO颁发的厨神奖。

厨内啜茶，细说食物的前世今生。
于菜肴间知真趣，于文字中见真味。
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