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内容概要

　　《9-12月：婴儿视觉发展训练》是根据宝宝的视觉发展特征编写的。
如：9个月的宝宝，能够较长时间地注视3米-3.5米内的人、物活动。
10个月的宝宝，能懂得常见人及物的名称，会观察爸爸妈妈的表情及行为，并产生相应的心理反应。
宝宝感知体位的能力增强，能够知道自己所处的环境。
此时正是宝宝发展深度视觉的关键期，爸爸妈妈应该积极训练宝宝的深度视觉，培养宝宝的立体感和
方向感。
宝宝满同岁后，观察能力变强，已很难仅仅满足子六七种单调的颜色。
他们已经能够比较请楚地认知同一色系不同深浅的颜色。
宝宝能在父母的陪伴下“阅读”一些图画书、故事书，但经常会撕书、咬书，父母不必干涉，主要是
培养宝宝对图书的兴趣。
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编辑推荐

　　《9-12月：婴儿视觉发展训练》给父母们的小贴士：　　爸爸妈妈要给宝宝讲简单的故事，用重
复的内容和鲜艳的图片给宝宝刺激，培养宝宝对读书的兴趣，并通过笑脸、鼓掌等方式，激发宝宝学
习新事物的热情。
　　周岁后，父母可以给宝宝看一些混合色（橘红、粉红等），也可以让宝宝适当看一些动画片，但
时间不宜过长。
可以将几种东面或几张图片放在一起让宝宝指认，教宝宝说出名称。
这样能提高宝宝分辨异同的能力，并激发手、眼、耳的协调发展。
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