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内容概要

本书包括：面部化妆、美体、美发新潮、护肤、沐浴，本书对上述所有美容的发展趋势均作了详细的
描述和图示，同时还介绍了适于自己美容化妆的实用新颖配方、许多实践建议和所需信息及操作步骤
。
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书籍目录

化妆
自然妆
引人注目的彩妆
美丽多彩的闪光妆
好莱坞影星的魅力妆
新潮眼妆概述
唇妆和面颊妆概述
美体
文画－散沫花绘画
穿饰－从头部到肚脐
文身：美丽的刺绣品
印度妆
人体彩绘－纯真的闪光创意
美发
诱人的真假卷发
高雅、光滑和超级闪光的直发
强力染发
野性的发辫和发卷
精心设计的彩发
各种真正的假发
护肤
高科技美容
护肤品概述
化妆问题快速援助
内外养颜的维生素
享受阳光无忧虑
新型养颜护肤的面膜糊
既清洁，又亮丽
沐浴
为了身体，为了感觉
香精油概述
在身上涂油
光洁美丽的女性皮肤
海水美肤
有益于身心健康的按摩
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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