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内容概要

本书向读者介绍了3 岁宝宝技能训练与对策问答。
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3岁孩子的个人主义事出有因   把牛奶弄洒了怎能赖妈妈？
   用哭达到目的   在幼儿园能做的事情回到家里却不肯做   做不来就发火，受到表扬也不高兴   3岁正是
长见识的时候 与以自我为中心的3岁孩子相处的学问  自我为中心的日常表现   能自己吃却哭着让人喂   
昨天还吃得津津有味，今天却不吃了   只有中午饭能自己吃   为让孩子睡前刷牙、上厕所费尽心思  让
人无可奈何的种种表现   明明是自己让妈妈做，可做不满意就大哭   不愿外借自己东西的小气鬼   从不
服输   在小朋友家玩时不愿回来  受到责骂依然我行我素   在超市走丢了，被找到后还没忘缠着买糖果   
受到批评时反说大人“混蛋”  明明是自己不对却说“妈妈欺负我了”  自己不收拾玩具却让爷爷帮忙3
岁孩子的诸多“不会”   为什么不会做？
 吃饭  脱衣与穿衣  洗手洗脸  找东西  玩耍  怎样使孩子由“不会”到“会”  怎样教孩子克服恐惧感  上
厕所  ⋯⋯我家孩子是“这种类型”  不会说“不”  不被理睬  好抢夺别人的东西  玩起来悠闲自得、不
紧不慢 认字、算术、英语什么时候教合适？
 到了3岁还不会讲话
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