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内容概要

干祖望老先生是我国中医耳鼻喉科创始人。
他曾被数位国家卫生部领导誉为“国宝”,被江苏省中医学界称为当代“江苏名医第一人”。
他有着一大堆头衔:中华中医学会终身理事、中华全国中医耳鼻喉科学会名誉主任、江苏省档案局名人
档案库被收藏者、国家中医药管理局厦门国际培训交流中心客座教授、江苏省中医院主任医师、南京
中医药大学教授⋯⋯本书包括了干祖望的《医话选粹》、《临床经验文选》、《新医医病书》3种；
其中《临床经验文选》为干老的学生们撰写的，干老亲自选编的。
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医话选粹　自序　医德篇  　名医与医德  　大名医的座右铭  　医家只能尽力　养生篇  　神仙  　叶天
士用音乐来治病  　全受全归  　保键  　“动养”与“静养”  　自古帝王多短命　读书篇  　学会读中
医古文献的本领  　评书  　玩书  　闲话书名  　医书同名何其多  　闲话《内经》  　半部《论语》治
天下  　不是医者所撰写或编纂的医书  　《医学三字经》  　中西汇通不是只此一家  　百年前的西医
保健养生书  　张山雷写的一部西医书  　中医界的青年作家  　独具风仪的中医四部解剖学著作  　《
内经》里有两套“天人合人”观  　张璐评中医出版物  　《笠翁本草》  　《理虚元鉴》之谜  　不谈
“脉”的古医籍  　古医籍作者之谜  　闲话伪书  　《银海精微》  　导读  　“大而博”的《御纂医宗
金鉴》没有出版  　《名医辞曲》　考证篇  　《千金方》中几个难解之处(上)  　《千金方》中几个难
解之处(下)  　中西医结合史  　书有未曾经我读，事非亲历话难真  　胸锁乳突肌中医称什么  　不值得
考证的考证　评议篇  　天人合一  　标准·标准化·中医　疾病篇  　有头疽、无头疽病名的出笼  　
痰  　嘶哑  　病  　两位“安石”都有鼻病  　糖尿病  　没有不治之证难见治病专药　医学篇  　辨证
论治  　“雾”与辨证  　趣语俚言谈“辨证”  　李鸿章的幼稚病  　春夏先治其标、后治其本，秋冬
先治其本、后治其标  　四诊八纲  　闲话“八纲”  　五行  　清君侧  　中介症  　后顾  　小议治疗疑
难杂症  　治喉十六字诀  　“进补”与“排毒”小议  　拙言补论  　百年前中医论过敏性鼻炎　方药
篇  　甘草漫议  　何谓中药  　虽相如，实不相如  　君臣佐使  　趣话方剂名称  　从干扰素想到了人
参与萝卜  　黄连、三黄、黄连解毒汤  　栝楼  　苏龙  　古代名人和药　辟邪篇  　怎样才是真中医  
　从紫牡丹想到中医里的“紫牡丹”  　揭开“祖传秘方”的面纱  　祖传  　中医美容　人物篇 　 儒
医傅青主，千古一英豪  　典型的儒医王肯堂  　陆定圃是教授  　范文圃轶闻　杂谈篇  　四大家与金
元四大家  　第一个议论中西医学的是谁  　李鸿章最先提出中西医要结合  　中国医药学是宝库  　诸
子百家皆为我师  　王军霞长跑与医生成名成家  　义眼  　中医药的特别用词  　江苏是中医外科的发
祥地  　医生名称多  　以毒攻毒  　吴医、越医  　人中  　熟读唐诗三百首  　宁绍有后  　中医处方上
逐渐消失的字  　中医对“思维产生之处”的认识  　古人心中的“思维”产生之处  　仲景之学至唐而
一变  　礼失而求诸野  　鹿台恨  　观现场直播心脏手术有感  　虚、补、补药  　真与假  　诗人吟诗
与医生治病　中医宝库里独缺喉科学　中医在“变”中发展　2000年后的中医　吃老本　考与辞退　
“酒不醉人人自醉”的酒醉者　120年前的观点　繁冗削尽留清秀　医者，意也　名医也有治不了的病
临床经验文　前言 　 干祖望的学术思想和临床特色  　干祖望宗《内经》辨证论治思想  　干祖望“辨
证”经验阐微  　干祖望治疗耳鼻咽喉病经验  　干祖望运用升清法治疗耳鼻咽喉病的经验  　干祖望在
五官科运用清肝法的经验  　干祖望运用化瘀法治疗耳鼻喉病的经验  　干祖望在耳鼻咽喉科常用的经
方  　“加减三甲散”的临床应用  　干祖望遣方用药特点浅析  　干祖望怎样处理耳鼻喉科急症  　干
祖望怎样运用“耳鸣治心”  　干祖望治疗耳鸣耳聋经验拾萃  　干祖望治疗慢性鼻炎的经验  　干祖望
治疗过敏性鼻炎的经验  　干祖望治疗鼻鼽的经验  　干祖望治疗鼻衄的经验  　干祖望治疗咽异感症的
经验  　干祖望治疗喉源性咳嗽的经验  　干祖望治疗慢性咽炎九法  　干祖望对嗓音病的辨治  　干祖
望治疗失音特色  　干祖望处理口疮的思路  　干祖望治疗口腔黏膜白斑八法  　干祖望口齿科辨证十要
点  　医案分析  　干祖望手订效方5首新医医病　序　前言　中医的形象与实质  　什么是中医的“特
色”  　辨病·辨证·治病·治证  　驭宇学中一胎孪生子——历学(历法)与医学(中医)  　一世与书为
伍  　干祖望简介  　医案是衡量中医临床特色与水平的重要砝码  　医宗八德  　单方、丹方、秘方不
姓“中”　医之病与医医病  　还我真面目  　正视三大问题，实现中医振兴  　蚁穴应在大好形势中找
 　现在的“中成药”将成覆舟之水  　外国人心目中的中医  　莫把伪中医推向国外  　一封没有回音
的信  　今日中医  　取法、选方、用药  　以诗代跋
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