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内容概要

本书是一部融系统性、实用性、科学性、新颖性为一体的新型专著。
上篇对慢性非传染性疾病的概念、健康观与医学模式、监测与调查、预防医学诊疗服务、健康教育与
健康促进等作了系统论述。
下篇详细介绍了11种（组）慢性病，以当代最新理念重点论述其流行情况、发病特征、危险因素、相
关疾病、预防治疗及社区干预，强调理论与实践、基础与临床、预防与治疗相结合。
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