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前言

　　本书笫一版的成功即预示了我们新的任务．要根据过去10年里发生的根本性变革，编辑一部心血
管医学领域中全新的、具有权威性的参考教材。
这些变革不仅包括最广泛的医学专业领域的进展，还包括电子媒体容量的巨大进展。
本书第1版的CD-ROM因为在一张光盘中容纳了两册普通心血病学的内容和数一百张数字图片及多媒
体影片，内容翔实，图文并茂，所以出版后获得充分认可和普遍欢迎。
　　在新的版本中， 我们还引入了电子版教材的创新。
应用大量数字技术，通过CD-ROM完全整合了这本教材的全部内容，教材和CD-ROM形成一个整体，
在每一个细节上都是相辅相成。
教材力求覆盖专业中的核心内容； 而各章节中针对相关领域的重要综合性参考资料则被整合
到CD-ROM中。
这种将传统教材和电子媒体完全整合在一起的模式在医学教材的出版中还是首次。
这种模式将有助于实现力方便快捷地查找所需内容，在传统教材中是难以做到的；同时，这种模式还
有助于对从分子生物学到卫生保健政策的心血管医学各领域的深入探索。
只有通过电子媒体，将所有详细的图表资料收录到CD-ROM中，才毋需出版许多卷册。
　　图表与正文之间以广泛的超级链接相切换，从而拓宽了教材的表现形式，不仅有文字，还有多媒
体图像。
而在目前， 尚无第二种医学教材能容纳如此大量的图表，更不必说是全面整合了。
显而易见，这是一本非同凡响和具有创新意义的医学教材。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<TOPOL心血管病学>>

内容概要

权威。
主编TOPOL先生被誉为全球少壮派，实力派心血管病专家的代表，其学术讲座风靡世界。
　　新颖。
本书与时俱进，吸收了当前最新的科研和临床成就，明显区别于传统同类书。
　　实用。
密切结合临床，对临床心血管医生具有直接指导作用。
　　本书为当前全世界最新、最权威的心血管病学专著。
与传统的心血管病专著相比，本书具有明显的特色：一、紧跟时代发展的步伐，了当前最新的医学科
研与临床成就，具有非常的前瞻性和创新性；二、注重临床实用；三、具有无可置疑的权威性。
主编TOLOL先生是少壮派、实力派心血管病专家的代表，闻名全球医学界，其学术讲座风靡全美乃至
世界，令人击节叹赏。
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章节摘录

　　传统意义上，动脉粥样硬化性疾病被认为是一种退行性疾病，多累及老年人，疾病进展缓慢，最
后通过血流动力学效应导致症状的发生。
该病发病隐匿，预后不良，在一定程度上：使人们对采取医疗手段改变其进程保持悲观态度。
以前很少强调对无症状高危个体进行诊断和治疗。
介入性血运重建为首选的治疗方法，主要针对冠脉造影检查或搭桥术中可见的、大的症状性病变进行
治疗。
　　以前在动脉粥样硬化发病机制和病程进展方面的研究结果虽然令人沮丧，但是最近人们对该病的
认识已经发生了改变，主要有三个原因：第一，关于动脉粥样硬化基础病理学的描述性研究详细地揭
示出，动脉粥样硬化斑块的细胞构成各不相同，而组成斑块的主导细胞类型决定致死性临床事件发生
的危险。
第二，近期细胞学及分子生物学方面的研究工作进一步强调了炎症细胞和炎症介质在动脉粥样硬化发
病机制的重要地位。
第三， 也是最重要的原因，有几项大规模临床试验报道，药物能够减少动脉粥样硬化患者发生临床事
件的次数，尤其是HMＧ-CoA还原酶抑制剂，但是并不一定都伴有斑块大小的改变。
以上证据表明，动脉粥样硬化是一个动态的炎症过程而不是非可逆的进展性疾病，借助药物治疗。
此外，目前认为，动脉粥样硬化的临床结局完全取决于斑块组成， 这种观点的提出也为一个新的诊断
思路提供了依据——不要过分强调管腔狭窄的程度，而是要把注意力集中于斑块的细胞组成上。
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编辑推荐

　　本书是由美国Cleveland Clinic中心著名心脏病学专家Eric J．Topol教授主编的一部分经典的心血管
病学教科书。
该书共计8篇，涉及到预防心脏病学、临床心脏病学、影像、电生理、介入治疗、心脏移植、分子生
物学、血管疾病等学科，包含了心血管病学各个领域的最新进展，内容新颖前沿，且各个章节均为世
界著名专家撰写，具有很强的权威性。
本书章节框架划分合理，符合人们的阅读习惯，使用时会感到得心应手。
本版原著中引入了电子版教材的新理念，整合大量典型、生动的图片、视频资料，读者可通过访问互
联网获取、更新，并可及时了解心脏病学最新进展。
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