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内容概要

　　到野外去探险是一项十分有益的活动，充满着各种挑战和无穷的乐趣，当然，在探险的过程中，
也存在着随时可能出现的各种意外和突然发生的危险。
我们在野外探险时面临的情况是多种多样的，这就需要我们事先制定好可行的计划，做好充分的物质
和精神准备，学会在不同情况下正确使用各种工具和装备，以确保整个探险活动的安全，并最终按计
划圆满完成整个野外探险活动。
　　本书中，我们有针对性地介绍了各种探险工具与装备的功能及使用方法，以确保您在各种生存环
境中，有效地利用这些工具和装备来保护好自己，并不断提高自己的野外生存能力。
　　本书共分六章，第一章“准备工作与器材配备”：介绍如何制定探险计划及应当做好哪些准备；
第二章“燃火”：介绍取火、用火的各种方法；第三章“狩猎器具、捕猎方法与可食植物”：介绍如
何识别和获取食物；第四章“方位与信号”：介绍怎样判断方位和使用信号；第五章“木筏与过河工
具”：介绍涉水的方法；第六章“绳索与结扣”：介绍如何使用绳索。
　　书中介绍的各种探险工具和装备是目前在各种野外探险活动中广泛使用的，为人们提供了从事这
项活动所必需的安全保障。
掌握了这些工具与装备的使用方法，你就获得了野外生存所必需的知识和能力。
当你在野外面对各种困难情况和挑战时，你就会从容不迫、应对自如，并会在探险活动中始终保持从
容与自信，真实地领略到野外探险活动的无穷魅力⋯⋯
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