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内容概要

　　道教是中国土生长的宗教，它对中国古代封建社会的政治、经济、文艺、科技、学术思想以及民
俗等各方面，都有着重要影响。
　　本书以通俗易懂的形成，扼要介绍了道都的历史、神话传说、斋醮仪式、修炼方术、名山宫观以
及道教与中国民间秘密宗教的关系等等。
全书内容广泛，融知识性、趣味性于一体，适合具有中等文化水平，特别是广大青年读者的需要。
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1．谈天说道话本源2．道教神仙信仰的由来3．最早迷恋神仙的皇帝——秦始皇4．汉武帝求仙的故事5
．太平道与黄巾起义6．张天师创立的五斗米道7．葛氏道与灵宝派的来历8．茅山的传说与茅山上清
派9．从五斗米道到新天师道10．唐王朝为何尊崇道教？
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34．道教与民间俗神崇拜35．泰山信仰与东岳大帝36．文昌帝君信仰是怎样形成的？
37．道教的星君与灵官38．灶王信仰的来历39．关羽怎样变成了关圣帝君40．城隍神与土地公41．财
神信仰与道教42．道教节日与中国民俗43．道土怎样做斋醮法事44．道教法师的手势与法术45．道教
斋醮演奏的音乐⋯⋯
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