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内容概要

　　宋词，是在中国这片文化沃土上生长出来的一朵奇葩，她与唐诗一脉相连，犹如一对傲视群芳的
姊妹花争奇斗妍，把中国古代诗坛点缀得异彩纷呈。
她的辉煌虽然早已成为过去，但在她完全沉淀于历史底层的今天，依然是人类文化宝库中一笔不容忽
视的财富。
不管经历了多少沧桑，只要把她发掘出来，她就不会吝啬自己的光芒。
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前　言最是仓皇辞庙日问君能有几多愁塞下秋来风景异忍把浮名，换了浅斟低唱东南形胜，三吴都会
无可奈何花落去绿杨芳草长亭路不如桃杏，犹解嫁东风云破月来花弄影步障摇红绮刘郎已恨蓬山远挥
毫万字，一饮千钟堂上簸钱堂下走柳外轻雷池上雨更重重远水孤村谁念玉关人老东武城南新堤就明月
几时有燕子楼空，佳人何在休将白发唱黄鸡杜宇一声春晓小舟从此逝，江海寄余生石榴半吐红巾蹙我
也逢场作戏鹑衣百结浑无觉春庭月午，影落春醪光欲舞天涯何处无芳草拣尽寒枝不肯栖望长桥上波声
拍枕长淮晓泪湿阑干花著露山抹微云，天粘衰草画角梦断斜阳可怜一阵白蘋风郴江幸自绕郴山碧桃天
上栽和露飞红万点愁如海一醉卧古藤阴下一微波澄不动，冷浸一天星虚名浮利终无益凌波不过横塘路
：居下位，只恐被人谗春风一拐，谈笑有丹砂妾本钱塘江上住西风昨夜穿帘幕窃取金杯作照凭并刀如
水，吴盐胜雪应折柔条过千尺任流光过却望断斜阳人不见几人平地上，看我碧霄中大厦吞风吐月，小
舟坐水眠空忽然性命随烟焰万里云帆何时到又搅碎，一帘花影路隔烟霞甚时遇，许到蓬宫雁字成行，
角声悲送长记歌时酒畔，难忘月夕花前风流不在人知风吹平野，一点香随马只因贪恋此荣华西塞山前
白鹭飞远宦情怀谁问，空劳壮志销沉夜闻数声呜鹤，尽道王师将至塞上风高，渔阳秋早万水千山，知
他故宫何处回首乡关归路难红藕香残玉簟秋好把音书凭过雁帘卷西风，人比黄花瘦春归秣陵树，人老
建康城这次第，怎一个愁字了得不如向帘儿底下，听人笑语云梯知不远，平步蹑东风一日忍饥犹不耐
花易老，烟水无穷来为相思苦，又空将愁去一鞭直渡清河洛昨夜寒蛩不住鸣笑谈渴饮匈奴血忽觉天风
吹海立目尽青天怀今古欲驾巾车归去，有豺狼当辙长剑倚天氛雾外，宝弓挂日烟尘侧单方只一味，尽
在不言中梅花无语，只有东君来作主泪痕红泡鲛绡透不合画春山，依旧留愁住虎踞龙蟠何处是，只有
兴亡满目青山欲共高人语，联翩万马来无数千古风流今在此，万里功名莫放休截江组练驱山去带湖吾
甚爱，千丈翠奁开青山遮不住，毕竟东流去我见青山多妩媚廉颇老矣，尚能饭否须晴去，访稼轩未晚-
算乾坤许大，著身何处若得山花插满头，莫问奴归处鬓边一点似飞鸦，莫把翠钿遮良宵自有佳景，更
烧甚清香德香人生会有相逢处拂晓出长安，莫待西风割面寒海誓山盟字字真梅比雪花输一白，雪如梅
蕊少些香
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