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内容概要

　　生肖文化在我国源远流长，于民间更有广泛的基础。
说“生肖”，或许有人一时丈二金刚摸不着头脑，但一提属相，就几乎尽人皆知了。
因为“全国十二个，每人有一个”，很少有不知自己“属什么”的人。
然而“生肖”一词究竟如何正确发音，就不是人人能够做到了。
 “生”字无异读，关键在于“肖”字怎样念，如果将它读作“消息”的“消”就错了，正确的读法，
“肖”的读音应当如同“效果”的“效”。
生，指人的生年；肖，就是类似、相似之意。
合而言之，“生肖”即人生与某种动物类似。
 生肖文化总共由十二种动物组成，所以又称十二生肖或十二属相。
古人又称之为十二禽、十二兽、十二神、十二物、十二虫、十二属、十二相属。
十二种动物依次为鼠、牛、虎、兔、龙、蛇、马、羊、猴、鸡、狗、猪，就某种意义而言，十二生肖
就是用十二种动物来表示人的生年的一种传统文化。
古人有一种意见认为，某人生在某年即肖某种动物，如鼠年生者肖鼠，牛年生者肖牛，虎年生者肖虎
⋯⋯可依次类推。
民间多称生肖为属相，即取此义。
　　十二生肖可以与十二地支相对应，于是就有了以下的排序：　　子 丑 寅 卯 辰 巳 午 未 申 酉 戌 亥
　　鼠 牛 虎 兔 龙 蛇 马 羊 猴 鸡 狗 猪　　这十二生肖每隔十二年即重复一次，循环相续，连绵不断，
完全可以作为一套纪年的符号系统加以使用，从根本上讲，与我国传统的干支纪年法并没有本质的区
别。
若追溯其发生的历史，十二生肖当发轫于先秦，逐步成熟确立于两汉，两千年以来在我国民间广泛流
传，甚至进而影响了我国历史上一些少数民族政权的官方纪年法。
以不同的动物作为纪年的符号，形象生动；十二年一循环，也远较六十年周而复始一循环的干支纪年
便于记忆；况且十二生肖小至鼠，大至虎，亲近者狗，虚幻者龙，皆不乏人生的幽默感。
这套纪年的符号系统能够从古至今深入人心，也就毫无足怪了。
　　然而若纯粹以生肖纪年，也有其先天不足的局限性。
在古代，由于各种条件的限制，“人生七十古来稀”，人平均能够活到三四十岁就非常不容易了。
如果使用六十年一循环的干支纪年法，它基本可以与人的一生相终始，人们可以有“花甲再逢”的“
中寿”之年（此从《吕氏春秋·安死》的说法），却难得有“花甲三逢”（一百二十岁）的荣耀。
干支纪年若再与历代封建帝王的年号纪年相配合，就基本上不会发生年代前后错乱的现象了。
如果用生肖纪年，情况就大不相同了，十二年一循环的周期无疑太短，历史年代发生混淆必不可免，
这或许是生肖纪年最终被排除于文献典籍之外的重要原因。
不过，十二生肖恰与十二地支一一对应，如上所列者，许多人都能非常流利地顺口道出其顺序与对应
关系。
而干支纪年的周期又恰恰是生肖纪年的五倍，两者完全可以并行不悖，这又是生肖纪年能够历经岁月
的洗磨长久在民间流传的生态空间。
如果将生肖纪年轮流配以中国传统的金、木、水、火、土五行，也会形成与干支纪年相同且有对应关
系的六十年一循环，我国西藏地区流行的藏历正是如此纪年的。
　　作为一种生命力极强的传统文化，十二生肖的生态空间巨大，于是围绕十二生肖又产生了丰富的
相关文化，从而有了说不尽的趣味。
可以说，生肖文化早已成为我国历史悠久的传统文化中一个重要组成部分而享誉全球了。
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