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内容概要

我们的每天都生活在日常之中，但我们参通常情况下又不屑于日常；日常其实离我们最近，但在我们
的观念之域又常将之放逐到最远；我们个人在日常生活中的感受其实最热，但我们对待日常的态度又
往往降到最冷。
这就是我们对待日常生活的矛盾心理，也是日常生活本身与生俱来的悖论。
日常生活在以往的作家研究中常被边缘化甚至根本就不被纳入视野，因为它常被视为是在政治、经济
、社会等客观存在的结构与制度之外琐屑的世界，但恰恰就是这个琐屑的世界才让我们感受到生命的
最真实的存在。
如果我们不能从结构与制度中得到解脱，那么也至少应把日常生活视为一方滋养地，而它同时也是一
种精神的自留地。
从这个意义上说，对作家研究而言，日常生活就不仅是视界，更是立场。
    在词学界，辛弃疾研究一直是20世纪最热闹的研究，同时也是重复最多的研究。
本书的研究基础主要建立在文本细读之上，该书尽可能的采用由辛弃疾本人带领我们进入他的日常生
活现场，为我们充当导游并解说的写作手法，通过对辛弃疾日常生活的考察，让我们获得一个全新的
辛弃疾印象并非目的；并通过对辛弃疾日常生活的微观的研究，将为逐步建立辛弃疾的生活档案提供
依据，并引发人们从生活角度去考量他的思想、情感和创作之所以形成如此面貌的原因。
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作者简介

程继红：男，湖北麻城人。
生于1962年。
1984年毕业于江西大学中文系，现为浙江海洋学院人文学院教授。
曾出版著作《辛弃疾接受史研究》(吉林人民出版社)。
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