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前言

　　2007年拙著《易经读本》由中华书局出版，部分内容同时在网络上发表，引起了较大的反响，网
上有不少的评论、留言。
　　这些评论、留言中有叫好的，也有说不足的，其中一条给我留下较深的印象：“此书解释得还不
错，但最本质、最关键的却没讲明！
《易经》本质上是一部占筮书⋯⋯’该如何占筮？
如何利用占筮结果？
臧守虎，你可知道？
”的确，由于出发点的不同，以及写作内容、体例等因素的限制，对于《易经》占筮方面的功能、方
法等，在《易经读本》中我只是一笔带过，没有详细地展开论述。
　　不过，说句实在话，最初研习《周易》，我也是由它的占筮、预测方法、功能开始的，并且下过
不少工夫，怎么来起卦占筮，其中道理何在，也大致了解和掌握，但并没有在这条路上继续下去。
为什么？
这有很多原因。
　　第一，真要把占筮、预测搞清楚，不是一件容易的事，可能一辈子的时间都得搭进去。
第二，《周易》预测的结果是否灵验，当时我还半信半疑，自己心里没有底，是否值得搭上那么多时
间，心怀犹豫。
第三，如果在《周易》的预测方面从事过多，会有人在背后指指点点，说你神神道道，而我不想给人
这种感觉。
第四，搞占筮、预测研究，即使水平再高，在目前也没有地方可以发表论文，而当时我还需要论文晋
职称呢！
第五，正如《系辞》所说：“《易》有圣人之道四焉：以言者尚其辞，以动者尚其变，以制器者尚其
象，以卜筮者尚其占。
⋯⋯知者观其彖辞，则思过半矣。
”
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内容概要

　　神以知来，知以藏往。
如何读懂《周易》这部古老的经典？
《周易》是否有预测的功能？
这种功能是如何发生的？
《周易》对于我们今天解决人生中的实际问题有什么启发和帮助？
《周易问答》以问答的形式，为你娓娓道来⋯⋯
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作者简介

　　臧守虎，1964年出生，1987年毕业于杭州大学中文系古典文献专业，现为山东中医药大学副教授
、硕士生导师。
研究《周易》近二十年，先后在《周易研究》、《山东大学学报》、《文献》等学术刊物上发表有关
《周易》研究论文二十余篇。
2007年在中华书局出版专著《易经读本》。
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章节摘录

　　人门之道　　子贡称赞老师孔子学问的高深，说：“夫子之墙数仞，不得其门而人，不见宗庙之
美，百官之富。
”（《论语?子张》）——老师家的围墙有几仞高，如果找不到门进去，你就看不见里面宗庙的富丽堂
皇，房屋的绚丽多彩。
　　学习《周易》也是如此，要想真正弄懂弄通《周易》，我们首先要熟悉《周易》的基本构成、特
点以及基本术语和知识，然后才能进入这座神秘、神圣殿堂的内部。
　　很多人对《周易》感兴趣。
想读《周易》，了解《周易》，但常常觉得难以卒读。
不了解《周易》的基本知识，是其中一个主要原因。
那么。
这些基本知识都包括哪些方面呢？
　　讲《周易》、学《周易》，首先必须明确一点：我们通常所说的《周易》实际上包括经文、经传
两部分内容。
　　为什么要强调这一点？
因为很多时候大家谈论《周易》，有人是在讲经文，有人是在讲经传，谈论的对象不是一回事，说到
两岔道上去了，因而引起误解、争执。
还有，有人写文章时，引用经传中“一阴一阳之谓道”的话，来证明阴阳思想的久远，也是没有分清
经文、经传的区别，因而达不到引证的目的。
　　经文又称为古经、《易经》，又称为传文《易传》、“十翼”等。
这两部分内容，无论在性质、成书年代、所反映的思想上，都相去甚远，不能混为一谈。
　　从本质上说，《易经》是一部占筮的书；从成书的作者与年代说，产生的年代比较早，可以说是
我国自有文字以来最古老的一部书，其上限难以确考，但其下限一般认为最晚也在西周末年；从文本
构成上来说，又与一般的书籍不同，除了文字以外，还有符号，是由卦画符号系统和卦爻辞文字系统
两部分组成的一部奇书。
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