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内容概要

　　五千言的《道德经》，几千年来被人们称为&ldquo;万经之王&rdquo;。
因为它系统地揭示了宇宙浩瀚无边的时空运化的根本真理。
历朝历代的人们都需要求教、学习它的哲理，政治、哲学、军事、经济、科技、文教、美学、医学等
各个领域都离不开其阐述的真理；它没有时代的局限性，永远是历史发展的真谛；它揭示了时空万物
形成与生化的能量源泉。
《道德经》指出了人类通过正心修性，建德、育德是皈道的必行路径。
道是时空之本源，是天地万物的祖宗。
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书籍目录

序言体悟《道经》引言一何谓道第一章第四章第六章第十四章第二十五章第十六章第二十一章二浅谈
习道（一）无为而无不为第二章第三章第五章第七章第十二章第十三章第十七章第十九章第三十七章
（二）匿荣光藏功处下而不争第八章第九章第十五章（三）治身以道而育德第十章第十一章第十八章
第二十章第二十二章第二十三章第二十四章第二十六章第二十七章第二十八章第二十九章第三十章（
四）以德育性而证道第三十一章第三十二章第三十三章第三十四章第三十五章第三十六章体悟《德经
》引言第三十八章第三十九章第四十章第四十一章第四十二章第四十三章第四十四章第四十五章第四
十六章第四十七章第四十八章第四十九章第五十章第五十一章第五十二章第五十三章第五十四章第五
十五章第五十六章第五十七章第五十八章第五十九章第六十章第六十一章第六十二章第六十三章第六
十四章第六十五章第六十六章第六十七章第六十八章第六十九章&hellip;&hellip;
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