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内容概要

　　《新小学教材和教学法》分上编通论及下编各论两部分，主要内容包括：总说；教材；教学方法
；卫生科；体育科；国语科说话与作文等。
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章节摘录

　　一、教材是什么？
教者用来施教的，学者用来学习的资料，就是教材。
有人说，凡是民族的思想、情感、知识、习惯、技能等等一切经验，经过挑选，经过整理，使适合教
学的需要者，名叫教材。
换句话说，教材就是人类文化的精华，也就是我们祖宗传下来的一宗极名贵的遗产。
　　就事物方面说，教材的确是很名贵的宝物。
要是前人丝毫没有什么遗留，一切要我们自己来创造，世界哪里有今日？
恐怕我们的生活，还和原始时代的树居或穴居时一样。
但是从教学方面说，教材并不像我们的古董、饰物，却好比是我们的粗茶淡饭。
　　何以说是粗茶淡饭？
教学的意义不是可以当作生长讲的吗？
生长，不是需要养料的吗？
珍珠宝石不能当我们的养料。
山珍海味，未必和粗茶淡饭有同样的滋养价值。
我们生理上的生长，需要开水、白饭、豆腐、青菜，未必一定需要燕窝、海参、鱼翅、银耳。
开水、白饭、豆腐、青菜，不妨当做滋养的精华讲。
　　要是拿生物的滋养问题，寻根究底的分析一下，那么，动物的滋养靠植物或别的动物，而植物的
滋养却靠土壤中的肥料、水分，以及空气中人所厌弃的炭养气①。
教材，实在是我们心理生长所需的肥料、水分、炭养气罢了。
就功用方面说，这解释是很对的。
　　&hellip;&hellip;
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