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内容概要

　　本书集中展示了柏继明、刘松、赵云峰、沈百军等12位青年小学数学名师的课堂教学艺术，以教
学片段、经典课例形式呈现，分享名师的教育教学智慧，案例精彩，思想深刻。
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作者简介

　　雷玲，网名红袖子（活跃于教育在线、西祠胡同等网站），曾在大学任教。
现代教育报社副总编辑，资深教育记者，曾获教育部新闻奖、北京市新闻奖、全国教育教辅奖等奖项
共36次。

　　编著、主编、策划30余本中小学教师专业用书。
其中，编著的《故事里有你的梦想——18位名师的精神档案》、《教师的幸福资本——成长为优秀教
师的8种特质》、《谁来办好每一所学校——9位校长的办学智慧》，主编的《听名师讲课》、《好课
是这样炼成的》、《小学语文名师教学艺术》、《小学数学名师教学艺术》、《中学语文名师教学艺
术》、《中学数学名师教学艺术》、《名师教学机智例谈》、《特级教师的特别建议》、《课堂深处
的精彩——中外教育对比赏析》等书，受到广大教师朋友的欢迎。
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章节摘录

　　教学《还原问题》这一课前，我想，对这样的知识，适合采用怎样的教学方式？
根据学生已有的生活和知识经验，仅仅把教学重点落在利用策略做题上是不够的，应让学生经历还原
的过程体验，打通已有的倒过来想的思维顺序，在解决问题的过程中，了解还原问题的本质。
于是，我首先以学生为本，创设学生熟悉、易于理解的生活情景和加、减、乘、除之间的互逆关系引
入，用简约而实在的语言把学生引入还原问题的起源。
　　课例回放　　师：孩子们，咱们每天都要上学、放学，有一个同学和咱们一样，看大屏幕（出示
小红家到学校方位图）。
这个同学叫小红，她天天背着书包到学校去，放学再回来。
看清方向，这边是北，小红出家门往哪边走？
　　生：往北走。
　　师：你的方向感真好，到了运动场，她要拐一个弯。
你就是小红，是左转还是右转？
　　生：往左转。
　　师：左转后向哪边走？
　　生：往西走。
　　师：走到大楼又要转弯，往哪边转？
　　生：往右拐。
　　师：右转后往哪边走到学校？
　　生：往北走。
　　师：好啦，放学了，她怎样走回家？
　　生：从学校往南走，到大楼往左拐再往东走，到运动场右转再往南走到家。
　　师：看图，小红这一去一回有着怎样的规律，好孩子最会发现规律的，谁发现了？
　　生：去学校和回家，它们是相反的。
　　师：你真了不起，发现这么重要的规律，掌声送给他。
小红上学，我说她顺着去，那回家就可以说“逆”，也就是相反的。
生活中还有很多相反的事。
比如，长江上行船，如果去时可顺水，那回到原处时就怎样？
船只航行时，就是顺流而下与逆流而上。
你妈妈让你骑自行车买东西，去时顺风，回来的时候，你认为会怎样？
（板书：顺、逆）　　师：在数学中也有很多互逆的。
比如，你做一道大的竖式加法，要检查结果对不对，你要怎么做？
　　生：用减法检查。
　　师：加法和减法是一对互逆的关系，那乘法和除法呢？
　　生：也是一对互逆的关系。
　　师：我出一道题，你们肯定都会做，最重要的是说说你是怎么想的？
　　出示：□＋5＝8。
　　生：8-5=3，□填3。
　　师：老师出的加法的题，这个同学用减法解决，对吗？
　　（接着依次出减法、乘法、除法的题，学生利用互逆关系列算式解决）　　师：这么举例，我能
举出无数个。
能发现规律的人，胜过做成百上千道这样的题。
我写出的这4个，你发现了吗？
我们在想法上有一个共同的规律，都是怎样想的？
跟我出题一样吗？
　　生：我们都是逆着想的。
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给加法用减法，给减法用加法，给乘法用除法，给除法用乘法。
　　师：如果左边的算式起名字叫顺序式，那右边的算式叫什么？
　　生：逆序式。
　　师：如果给顺序式排号，□+5=8，那它的逆序式怎样？
　　①②③　　生：8-5=3。
　　③②①　　师：顺序式的结果是逆序式的开头。
如，顺序式（打手势），那逆序式怎样？
　　生：（打手势）。
　　师：我们发现的这个规律很了不起，就按这个规律再解决一个。
　　出示：□×a÷b＝c，（□＋5）×2＝14。
　　生：c×b÷a＝□，14÷2－5＝2。
　　顺序式逆序式　　□＋5＝88-5=3　　□－6＝44＋6＝10　　□×3＝2121÷3＝7　　□÷5＝66×5
＝30　　□×a÷b＝cc×b÷a＝□　　（□＋5）×2＝1414÷2－5＝2　　同行赏析　　柏老师从学生
每天上学、放学的路线说起，“小红每天都在重复地走一条路，这一去一回有着怎样的规律呀”，接
着又列举了生活中的一些实例，骑自行车来回的顺风与逆风、船只航行的顺流而下与逆流而上等，帮
助学生理解“顺”、“逆”这一组相对的概念。
她以学生平时熟视无睹的生活现象作为研究的切入口，看似平淡无奇，却又是学生难以联想到的。
她把学生的数学学习和日常生活紧密相连，使学生脑海中“顺”、“逆”的表象更为丰富，巧妙地为
新旧知识之间搭起了一座桥梁，将“还原问题”的学习变得有根有基，体现了柏老师对数学化思想的
深刻领悟和外在实践。
　　柏老师利用看似简单的加、减、乘、除法之间的互逆关系，创造性地使用了顺序式与逆序式，通
过给顺序式和逆序式排号，打手势等生动、形象的描述，使学生深刻理解顺着思考和逆着推算的关系
。
紧接着四则运算中的顺逆问题：□×a÷b＝c，（□＋5）×2＝14，让学生根据倒过来想的思维列出算
式。
这样几组口算中顺逆练习和四则运算中的顺逆，带领学生进入思维发展的最近发展区，引导学生揭示
出还原思维的本质。
　　值得一提的是，她在一些细节上的处理让人回味无穷。
柏老师深谙“学生学习数学知识重在自悟自得”，在学生产生疑惑或遇到困难时，在教学时间非常宝
贵的情况下，为学生提供一个自悟时空，或课堂上短暂的沉默，或配之以形象生动的手势，或讲解过
程中适时的停顿等，有意识地留给学生思维的时间和空间。
（北京市昌平区城关小学李冬红）　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　作为数学教师，我们自己感受到数学之美、数学之妙、数学之奇、数学之变化无穷了吗？
体验到学习数学的快乐和价值了吗？
发自内心地、情不自禁地喜爱数学吗？
⋯⋯先让数学感动自己吧，您的学生自然会被您感动！
　　——刘松　　　　在数学教学中，学生能获得的最大幸福，按我的理解，应该是成功的愉悦体验
，心灵的舒展放飞，个性的自由张扬，思维的激烈碰撞，达到豁然开朗、怦然心动、浮想联翩的境界
。
　　——赵云峰　　　　数学所折射出的精确、抽象、公理化的思维方式，务实求真的理性精神，不
断超越与自我否定的创新气度，以及对简洁、对称、和谐、秩序等独特美感的敏锐洞察，是其他文化
门类所鲜有的。
这是我们的教学实践在彰显了数学的工具价值之后，更需着力开掘的文化宝藏。
　　——张齐华　　　　“好课似看山不喜平”。
好的课堂不应是“风平浪静”的，而应有“波澜起伏”。
课走到一个板块，就来一个坎儿，才能让思维更多维、更深入，才能使学生有茅塞顿开、豁然开朗之
感，才能带给学生数学认知能力上的解放与超越。
　　——牛献礼　　　　面对课堂上纷繁复杂的生成信息，我们不仅需要锤炼一双洞若观火的慧眼，
更需要一颗冷静理性、求真务实的心灵。
惟有这样，我们才能辨清主次，择而用之，才能摒弃浮华，获益营养，构建丰盈高效的数学课堂。
　　——唐爱华
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