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内容概要

　　本书汇集了余文森教授近年在各地中小学听课、评课的发言和感悟，关于教学问题的深入思考，
对各种教学现象的剖析以及相关访谈。
这些文章虽然短小，却鞭辟入里；立足教学实践，富有学术含量，是一本难得的学术普及读物。

　　新课程实施之后，各种教学流派涌现出来，名词术语满天飞，虽然不乏创新之举，但也是鱼龙混
杂，迷雾重重，一些中小学教师往往不知所从。
什么是一堂好课，怎样看待各种教学现象，本书正本清源，帮助教师走出“课程迷雾”，树立正确的
教学观念。

　　本书是一位教育学教授对课堂与教学的专业思考，读者可以从中感受教育理论与实践互动的生动
场景，感受到教育学的价值和魅力所在。

　　本书适合于中小学教师阅读和培训。
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作者简介

　　余文森，福建莆田人，教育学教授，博士生导师。
福建师范大学教育学院院长、基础教育课程研究中心主任，教育部国家基础教育课程改革专家组成员
，教育部新课程教学专业支持工作项目组负责人，全国优秀教师，“新世纪百千万人才工程”国家级
人选，教育部新世纪优秀人才支持计划入选者，享受国务院特殊津贴专家。
长期从事基础教育教学理论和教学实践研究，主持中小学骨干教师、学科带头人和名师的研修工作。
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　15?怎样面对好生源和贫困生？

　16?优秀高中的“四大支柱”——深圳中学调研有感
　17?高考为何考出“假能力”
第三辑 教学专题
　1?我所认定的三条教学“铁律”
　2?学习的两种课程模型：“阶梯型”与“登山型”
　——日本教育家佐藤学的课程观
　3?学习的三位一体论——日本教育家佐藤学的学习观
　4?课堂教学蕴涵着无限的精神财富
　5?课堂教学是实施素质教育的主要途径
　6?从课程实施的取向维度看课堂教学的生成与预设
　7?为什么要创设教学情境？

　8?有价值的教学情境什么样？

　9?树立科学的教育质量观
　10?什么样的教学是优质教学？

　11?教学科学性和艺术性的几对范畴
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　13?专业人员如何促进校本教研？

　14?我的教育目的论——新课程究竟要给学生什么？

　15?关于教育目的的进一步思考
　16?什么叫最近发展区
　17?有效教学的三大内涵
　18?有效课堂教学（分析、研究）的三个维度
　19?骨干教师的基本素养
　20?特级教师在新课程中重新修炼
　21?教师态度：课堂的阳光还是阴霾？

　22?师生互动，共同发展——新课程所倡导的教学观
　23?促进者、研究者、开发者——新课程下的教师角色与教学
　24?如何建立师生共同发展的教学关系？

　25?教育理论与实践结合的层级与体系的思考
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　35?课堂高效教学的思路和策略
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第四辑 教学访谈
　1?课堂教学必须基于学生的独立学习
　2?教学需要返璞归真
　3?自主学习的真谛是什么？

　4?再谈新课程中的学习方式
　5?在研究状态中教学
　6?课堂：如何让“预设”与“生成”共精彩？

　7?基础教育课程改革为何非搞不可？

　8?“速度、深度、温度”的和谐统一
　? ——余文森教授谈有效课堂教学的精髓
　9?与读者对话教学效益
　10?从教学改革的视角看教与学的关系
　11?“三维目标”就像一个立方体的“长、宽、高”
　12?一切为了学生的发展
　13?对话课例研究
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