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内容概要

　　本书选择了50位对现当代心理学发展有影响的心理学家，分别介绍了其生平、学术著作、学术思
想，还指出了其对心理学的贡献和其理论的局限性。
本书借助50位现当代西方心理学家的慧眼，为后来者展现了一幅多样生动且绚烂的心理学图景。
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作者简介

杨鑫辉，江西省萍乡市人，1935年生。
曾任江西师范大学教育系主任，现为南京师范大学心理学教授、博士生导师，中山大学、河海大学兼
职教授，中国心理学会第4—8届理事，常务理事兼理论心理学与心理学史专业委员会主任、第28届国
际心理学大会顾委。
是中国心理学史学科主要创建者之一，还首倡现代心理技术学新体系和提出现代大教育观理论建构。
主要著作有《中国心理学思想史》、《中国心理学史研究》、《中国心理学史论》、《心理学的历史
·理论·技术》、《现代大教育观》等40多种，发表论文《研究中国心理学史刍议》、《心理科学应
当面向社会生活》、《现代心理技术学的体系建构》等150多篇。
招收培养硕士生、博士生、博士后近50人。
科研成果获省部级一等、二等奖17项次。
1988年获国家级有突出贡献中青年专家称号，1989年获全国优秀教师称号，1991年获国务院颁发的享
受政府特殊津贴证书。
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章节摘录

版权页：   插图：   政府是控制人类行为的最明显机构，而政府控制人类行为普遍采用的技术是对非法
行为进行惩罚。
“政府的惩罚手段有些是取消正强化物，例如没收财产、罚款、罚税或通过监禁或流放的形式剥夺与
社会的联系。
另一些普通的惩罚手段是给予负强化。
例如造成生理损伤甚至死亡、判处苦役、令其受到公众的嘲弄以及施以厌恶刺激（要求去警察局自首
等）。
”斯金纳认为，强化的反作用并不是削弱行为，而是形成条件性厌恶刺激。
政府实施惩罚的目的是通过厌恶刺激的实施引发个体产生犯罪感，使个体逐渐停止非法行为，最终通
过正强化塑造合法行为。
在政府机构的发展过程中，通常会将控制的实施过程编集成典，以帮助人们了解什么样的行为会得到
人们的许可，什么样的行为会受到惩罚，从而有利于政府对个体的控制。
 在1948年出版的《沃登第二》一书中，斯金纳描绘了一个以操作强化原理进行社会控制，以建立理想
的社会生活的设想。
斯金纳企图以操作主义的原理来进行社会控制，愿望是良好的，但他却忽视了政治、经济对社会制度
的决定作用，因而难免步人歧途，而且他把人与动物同等看待，忽视了人的主观能动性。
 （3）程序教学与教学机器 程序教学（programmed instruction）的提出与教学机器（teaching machine）
的研制来自于斯金纳对其教学活动的反思。
斯金纳不满于当时的教育教学方法，希望能找到一种更好地开展教学活动的方法。
 斯金纳批判道：“倘若学生不再以传统方式对教育环境作出反应，这毫无疑问乃是一个严重问题。
他们会逃学，甚至长期逃学，只上他们喜欢或者似乎与他们的问题有关的课程，破坏学校财产，攻击
教师和官员。
⋯⋯问题出在教育环境本身。
我们需要做的是设计出新的相倚联系，这些相倚联系会促使学生去获得对他们以及对文化都有用的行
为。
这些相倚联系没有不利的副作用，而且会自然促成‘尊敬学问’的行为。
” 在斯金纳看来，传统的程序教学使学生的学习经常处于今人反感的刺激环境中，这样的环境会引起
一些不良的后果，通常不太能激起学生学习的主动性和积极性，因而他运用操作强化原理设计了一套
教学机器和程序教学以提高学生学习的主动性和积极性。
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编辑推荐

《什么是真正的心理学:50位现当代心理学家思想选粹》中，你将明晰心理学的图景——至少将知道真
正的心理学的基本“轮廓”。
50位现当代真正意义上的心理学家——他们提出的基本概念、范畴、思想把许多聚讼纷纭的问题厘清
。
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