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内容概要

　　优秀班主任的六项修炼
　　面对日新月异、不断发展变化的社会形势，面对思想“复杂”、行为“怪异”和个性“鲜明”的
学生，面对期望值越来越高的家长，今天的优秀班主任是这样炼成的：
　　有思想——“爱人者，人恒爱之；敬人者，人恒敬之”。
做个有思想的班主任，关爱学生，呵护学生，尊重学生，真正做到以学生为本。

　　能教学——努力提升个人专业水平，努力做教学能手。
只有站稳课堂，才能够当好班主任。

　　懂管理——组织学生参加各种公益劳动和社会实践活动，开展一系列卓有成效的班级主题活动，
让学生走得更远，飞得更高。

　　勤反思——警醒自身、勤于反思。
冷静思考工作得失，总结经验、吸取教训、理清思路、寻找良策。

　　会应变——青少年阶段是一个人的人生观、价值观形成和确立的关键时期。
班主任是中小学生健康成长的引领者，班主任要努力成为中小学生的人生导师。

　　善交际——教育的效果取决于学校和家庭教育影响的一致性。
班级管理离不开家庭的扶持．建立良好的家校联系制度是班主任工作的重点之一。
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作者简介

　　陈松信，1976年2月生于福建寿宁，本科学历，中学高级教师。
　《中国教师报》首批特约通讯员，全国骨干班主任专业成长研修班成员，全国教育科研“十一五”
、　“十二五”规划重点课题“班主任专业化”子课题“班主任专业化发展的有效途径研究”负责人
。
福建省泉州市首届中小学名班主任(提名)，泉州市先进德育工作者，福建省优秀外来务工青年，福建
省优秀民办教育工作者，全国优秀校长。

　　在《中国教育报》、　《中小学校长》、　《福建教育》等全国各大教育报刊上发表文章150多篇
。
已出版的著作：　《校长管理艺术——好思想成就好校长》(吉林大学出版社2011年6月出版)、《校长
的60个临场应变技巧》(中国轻工业出版社2011年10月出版)、　《校长专业化与优质学校建设》　(主
编)　(天津教育出版社2010年4月出版)、《课堂新问题诊断语文》(编著)(天津教育出版社2009年6月出
版)。
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书籍目录

序／张万祥
前言
第一章　摆正观念——有思想
　·班主任，请以学生为重
　·请您重视升旗仪式
　·请别叫学生批改作业
　·给学生当“枪手”使不得
　·莫报喜不报忧
　·不宜给“尖子生”另“开小灶”
　·善待学生起外号
　·理性对待新“时尚”
　·“拾金不昧”遇尴尬
　·适合才是最好的
　·别把自己当“农民工”
　·人际交往的“四不”
　·因为有你，所以成长
　·让自己成为一道风景
第二章　站稳课堂——能教学
　·我的第一节公开课
　·影响课堂调控的几个因素
　·我被“课改”撞了一下腰
　·小组合作，掀起你的盖头来
　·坐井观天，何以作文——直面封闭式管理学校的学生习作问题
　·习作指导不妨换一种思维
　·习作评改需注意“四性”
　·现场评课之我见
　·校本课程开发“四要”
　·“课题”使我们走在一起
第三章　创优班级——懂管理
　·班级管理应做好“教室”文章
　·课前三分钟，让“安全”做主
　·学生干部评选应坚持“三原则”
　·确定班会主题要做好“四结合”
　·学生出游要念好“四字经”
　·培养学生良好习惯的五个不动摇
　·班级管理重在“跟踪”
　·有一种爱叫“放手”
　·将网上作业进行到底
　·“评”出来的良好文明习惯
　·“给力”的母亲节
　·怎样构筑学生课外阅读的“防火墙”
第四章　警醒自身——勤反思
　·冲动是一剂后悔药
　·一段不堪回首的往事
　·我心中永远的痛
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　·一个道歉电话
　·小萍被撞倒以后⋯⋯
　·一位有争议的优秀班主任
　·“学生管老师”不宜提倡
　·不宜让学生评价老师
　·我出走以后
　·那年，我晕倒在考场上
　·高考“誓师大会”应当叫停
　·一句话，一生情
第五章　转化学生——会应变
　·直面“问题学生”的形成原因
　·从学生的心理出发
　·一句话的力量
　·三招应对学生的“刁难”——有感于读《如何面对学生的“刁难”》
　·惩罚学生“四策略”
　·五招转化“后进”
　·惩罚学生“六忌”
　·巧借寓言说理，让学生心悦诚服
　·我给妈妈报个名
　·那一刻，他们握手言和
　·学生心目中的“知心姐姐”
第六章　赢得家长——善交际
　·应该怎样称呼家长
　·喜看“家长期望值”的变迁
　⋯⋯
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章节摘录

　　第一章　摆正观念——有思想　　班主任，请以学生为重　　这里有个案例：一天下午，某校举
行歌咏比赛。
场面隆重、热烈，充满着节日的喜庆气氛，班主任个个干劲十足、严阵以待，学生们纷纷摩拳擦掌、
跃跃欲试。
“台上一分钟，台下十年功”，班主任与学生利用课外时间勤于排练，大家都期待着能够在比赛中取
得好成绩，为班集体争光。
比赛现场，每一个上场的班级均由班主任亲自带领，雄赳赳、气昂昂地登上舞台，“你方唱罢我登台
”，各班轮番上阵、井然有序。
然而，在刘老师班的学生上场时，四座哗然，该班学生的散乱状态让在场的教师和评委感到非常吃惊
。
原来，刘老师“先斩后奏”，说是去参加一位教育专家的讲座，上演了“临阵脱逃”的一幕，把班里
学生撂在一边不管了！
学校只好临时安排他班上的数学老师带领学生参加比赛。
此时的学生哪像是有备而来的参赛队伍，他们一个个耷拉着脑袋，像是斗败了的公鸡，还没开始比赛
就泄了气，已经“溃不成军”了。
　　其实，这位刘老师平时对工作尽职尽责，深得学生喜爱，他为了这次比赛也投入了大量的时间和
精力。
可就在比赛当天的下午，学校周边的一个兄弟学校请来一位教育专家开讲座。
刘老师是个好学上进的年轻教师，觉得这是一个千载难逢的学习机会，认为“机不可失，时不再来”
。
于是，在带领学生参加歌咏比赛与把握住听讲座机会这两者中间选择了后者。
不料，他去听讲座学习的消息被班上一个“鬼精灵”的学生知道了，消息不胫而走，很快在学生中传
开了，于是有了上面的那一幕。
　　⋯⋯
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