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前言

中国文明源远流长，有关历史典籍浩如烟海。
这自然归功于我们的老祖宗对历史的重视，如很早我们就有“左史记言，右史记事”的说法，而以司
马迁《史记》为代表的二十四史，更是中国历史著作的最高水平。
可惜，由于很长一段时间中国文化环境的封闭状态，老祖宗们对世界各国历史的了解基本处于神话传
说的水平。
甚至到了光绪年问还有堂堂一品大员徐桐，这个所谓的著名大学士，竟然拒不承认世界上除了中国、
英国外，还有许多国家。
他坚持认为那些乱七八糟的国名是英国人故意编造出来吓唬中国人的，他的名言是：“西班有牙，葡
萄有牙，牙而成国，史所未闻，籍所未载，荒诞不经。
无过于此！
”但就是这样一个愚昧无知到可笑地步的老头，在当时却位高权重，多次向慈禧太后献上他的所谓锦
囊妙计。
例如他对义和团的“刀枪不入”、“灵魂不死”等江湖把戏坚信无疑，劝说慈禧支持义和团，最终导
致八国联军攻陷北京，成为中华民族的千古罪人。
    由此可见，仅仅熟悉和了解我们自己国家的历史是远远不够的，特别是在当今这个时代。
邓小平说过，落后就要挨打。
而要不落后，就要善于向一切优秀的异族文化学习。
而学习的第一要义，就是要了解人家的历史。
在这个意义上，英国大哲学家培根的名言“读史使人明智，读诗使人灵秀”才更值得我们回味，因为
这里的“读史”显然不该是只限于本国历史。
    可惜，我们的青少年长期以来，对于中外历史知识的了解和掌握，基本上只限于学校的文史教材范
围。
毋庸置疑，这些历史教材的编写和学习方式（对历史事件的死记硬背就是一个例证），似乎不能使得
我们的青少年真正读懂历史，更不要说很多历史教材中为数不少的错误表述了。
而当今青少年通过大众传媒特别是影视和网络所看到的各种冠以“戏说”和“穿越”之名的历史题材
作品，又大都充满了对历史真实的歪曲甚至任意的虚构和捏造。
面对那些张冠李戴的历史事件和任意虚构的历史人物命运，有些青少年不仅缺少判断真假的能力，而
且缺少用来构成判断依据的历史通俗读物——假如有人天真地设想青少年读者或观众会一边欣赏那些
“戏说”历史的电视剧，一边查阅《辞海》指出剧中的史实错误，那才是真正的一厢情愿和荒唐可笑
，必定会遭到我们的“90后”和“00后”无情的藐视。
    因此，我们感觉到，有必要在充分尊重21世纪青少年读者的阅读习惯和他们文化修养构成特点的前
提下，编写一套普及型的通俗历史读物。
而相对于中国历史，我们了解到中国青少年更渴望和更缺乏的是对世界历史的了解，所以首当其冲的
是先编写一套介绍世界各国历史的通俗读物，让我们的青年学子在走出国门之前，对国门外的世界有
虽然是初步的却是真实的了解。
自然，全世界现有两百多个国家和地区。
我们不可能全部介绍，只能选择在人类文明发展史具有重要历史地位的一些国家先期介绍，以后再根
据读者反馈，选择更多的国家。
此外，在决定哪些国家的历史被介绍时，还有一个重要的标准就是看这个国家是否在历史上以及在今
天，对中国文化的发展演变和中国社会的进步产生重大影响。
换句话说就是，我们的青少年读者对这个国家的一切会有比较浓厚的兴趣。
    基于上述考虑，我们先选择了英国、美国、法国、德国、意大利、希腊、日本、印度和俄罗斯等九
个国家，作为我们这套丛书的编写对象。
    在具体写作方面，我们决定首先要尊重历史事实，史料的引用和历史事件的叙述要正确无误，绝不
允许有任意的虚构和歪曲。
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其次，要充分考虑到青少年读者的阅读习惯，语言的表述要尽可能做到通俗易懂，绝不说教，也不讲
所谓的“大道理”。
在结构形式和语言表达方面，则适当注意灵活多样和幽默生动，为此我们有意采用了一些虽刚刚诞生
不久却在青少年当中极为普及的网络用语，在对有关史实的介绍中也尽力避免过于严肃和单调，而追
求以“大话”历史的方式，通过一个个生动的历史故事串联起一个国家的历史。
让读者在开怀大笑中，获得丰富而真实的历史知识，最终使得阅读本套丛书的过程，成为一次有趣的
享受，正如吃了一道丰富多样、味道鲜美的大餐一样。
    自然，限于我们的写作水平，也限于某些资料特别是国外原始历史资料的难以获得，现在呈现给读
者的这套丛书，肯定会有一些不足甚至是错误之处，我们诚恳期待来自读者和专家学者的批评指正。
此外，在编写过程中，我们参考了很多中国学者介绍世界历史的著作，它们确实使我们获益匪浅，只
是由于体例的限制未能在书中一一注明，谨在此做出说明，并向那些给我们的写作带来帮助的作者表
示谢意。
此外，本书的设想最早来自魏丽敏女士，作为策划，她也为本丛书的顺利完成做了很多工作，在此也
向她表示谢意。
    最后，作为主编，我要代表全体作者向福建教育出版社的林冠珍和苏碧铨女士以及所有责任编辑表
示由衷的感谢，他们在得知我们有这样一个设想后很快就决定给予全力支持。
从整套丛书的书名到具体体例的设置以及对书稿内容的修改等等，他们都提出了很好的建议并为该丛
书的出版付出了艰辛的劳动。
在图书出版普遍不景气的今天，出版这套丛书需要的不仅是眼光，还有勇气。
    现在，亲爱的读者，书就在你的手中，不知你是否会喜欢？
我只是建议你读一读它，因为它真的太“有意思”和太“好玩了”。
    如若不信，就请你先打开目录看一下，你不认为这些目录很有意思么？
然后，只要你读上几页，估计你就会迷上这套丛书的。
    怎么样，试试看吧！
    是为序。
    2012年7月于西子湖畔
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内容概要

苏翔编著的《北极熊俄罗斯》内容介绍：俄罗斯——一个神奇而又神秘的国度。

    他，曾经呼唤俄罗斯人民喊着《壮士歌》两次远征希腊，
    他，在纷繁芜杂的宗教中选择了“东正教”，华丽丽的教堂沿革了宗教的历史。
可宗教与政权，究竟哪个才是大老板，哪个才是007呢？

    他，用一只桑葚馅饼丢出了两个穿品牌时装的“女魔头”——伊丽莎白和叶卡捷琳娜二世。
从此，俄罗斯帝国有了风花雪月的谜案，也有了风生水起的帝国政坛：
    他，曾向邻居中国使出“杀手锏”，披上超人的英雄风衣，迅速将三个霸王条约收入囊中：
    他，唱着《喀秋莎》经典怀旧歌曲。
喝上碗浓浓的红菜汤，用血泪记录下二月革命、十月革命、苏德战争⋯然而，很意外，庞大的苏联却
解体了。

    俄罗斯是基督的，也是世界的。
那种从天而降的苦难意志，无时无刻不浸染着这个民族。
他的文学、绘画、建筑、音乐、哲学，与中国朴素、中庸的大同思想下的产物截然不同。

    为什么俄罗斯如此神圣却又如此忧伤？

    那么，请跟着我走一圈俄罗斯吧！
一起来翻阅《北极熊俄罗斯》吧！
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作者简介

苏翔：（1986-），女，本科就读于杭州师范大学中文系，毕业后攻读杭州师范大学文艺学硕士，研究
方向为现当代文艺思潮研究。

硕士期间在国内重要核心期刊发表数篇研究性论文：发表《“为了爱，我甘愿忍受苦难”——读沈从
文短片小说》，载于《名作欣赏》；发表《为自己欢呼雀跃》，载于《浙江作家》；发表《刹那间，
爱柔和了永恒》，载于《书屋》，等。

合著的著作有：合著《网络文学新论》，凤凰传媒出版集团出版；与刘克敌导师合著《民国杭州文人
的日常生活》，杭州出版社2011年8月版。
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引子那些年，我们—起寻找的俄罗斯俄罗斯民族的由来——从追逐古象的原始人说起基辅罗斯的兴衰
伊戈尔两次远征希腊《壮士歌》——俄罗斯，“你妈喊你回家打仗”东正教，有术有！
为什么选择东正教？
神秘的修道院与大教堂——建筑艺术的萌芽教堂里的华丽——东正教绘画历史沿革东正教与政权，究
竟谁是boss蒙古人来啦成吉思汗派来了“刺客”莫斯科公国的崛起俄罗斯版图的巅峰扩张白桦树里的
自桦书沙皇的野心疯子都有疯史——伊凡四世有“魔杖”最执著的基督徒皇帝——阿列克谢乌斯宾教
堂与柠檬煮鸡肉值得大帝与伊丽莎自女皇——不同风格，不同人生一只桑椹馅饼引发的血案风生水起
的彼得政坛这个女人不太“冷”——伊丽莎白女皇的政治生涯毁灭吧，伊丽莎白所得不到的一切帝国
大厦的万众根基名士风流——叶卡捷琳娜大帝一封情书下的俄国情结俄国版“武则天”的最后34年—
—版图的扩张再扩张咸鱼翻身做主人——俄国农奴制改革把“条约”当面包的年代《中俄尼布楚条约
》——传教士的阴谋《中俄瑷珲条约》——四次“膜拜”黑龙江《中俄伊犁条约》——大草原上来“
坑爹”永恒的光柱：从昔希金开始的文艺之路俄国作家与中国的那些事儿“席丝男”VS“高富帅”—
—普希金能获胜么？
托尔斯泰的秘密遗嘱“音乐教父”柴可夫斯基和《时光倒流七十年》的拉赫玛尼诺夫和蒲宁一起“轻
轻的呼吸”“芭蕾女皇”安娜·巴甫洛娃与芭蕾们的芭蕾北极熊之光—开启现代史之路苏联建立的两
柄“如意”——二月革命与十月革命“喀秋莎”与“复仇者联盟——苏德战争实录红菜汤也无法挽留
的苏联解体与俄罗斯联邦的建立Hold住的死党or对手？
——中俄关系正解
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章节摘录

俄罗斯一开始就属于不温不火的民族，起码从文化和民族起源来说，比不上法国的罗曼蒂克、德国的
睿智严谨、英国的忧郁多情、日本的武士精神，极寒的恶劣气候足以把这个高鼻子民族整得够呛。
可是这个把伏特加当白开水的民族究竟是从哪个石头缝里蹦出来的呢？
    尽管我们不可能像2012年度大片《普罗米修斯》中“异形”的诞生那样去考察俄罗斯民族的出现，
但是有一个不变的条件——自然环境。
按照目前地域的划分来看，乌拉尔山脉将俄罗斯版图一分为二，使它脚踏亚、欧两大洲。
乌拉尔山脉平均海拔500～1200米，气候特点是温度两极分化，不是奇高就是奇低，这使得正常人无法
常住。
所以最初的俄罗斯人慢慢聚集在气候温润、降水量充沛、温差能够接受的欧洲东部的这一块平原上，
史称俄罗斯平原。
慢慢地，俄罗斯平原成为东斯拉夫人生长、繁衍的主要地区。
    那么，最初东欧平原上稀疏散落的人类究竟是哪里来的呢？
据考古发掘显示，至少在几万年以前，现在的东欧平原就已经有人出现了。
那时候整个平原的北部都覆盖着严实的冻土，于是那些古老的没法定义的人类只能靠捕猎古象维生，
并学会了用最原始的石斧和木棒来制作从古象身上吃剩下来的一些骨制品，比如现在的奢侈品象牙。
说实话也挺完美的，原始人居然每天能吃到纯天然，无污染的鲜肉，而现在中国人能吃上无瘦肉精的
猪肉就很满足了。
    但是，这些叫不出名字的原始人是现在俄国人的祖先么？
显然不是。
因为在后来的考古发掘显示，随着气候越来越温暖，类同于现在的全球变暖，北部的冰川渐渐融化，
一只只可爱的古象集体性往北部和东部迁徙，所以靠吃象肉为生的原始人也随之迁徙，就这样一直到
了北冰洋沿岸。
可惜后来，可爱的古象们居然没有征兆地绝种了，可能是外星人入侵时骑着古象走了，反正悲剧的结
果是古象和猎取古象的原始人都神奇地绝种了。
直到“long long later①”被伟大的考古学家们发现在西伯利亚冰层里。
    从那时起的几万年里，东欧平原的居民们不断地经历着拆迁与被拆迁，一批批的原始人来了，又走
了，来了，又走了⋯⋯就这样变换了不知几十次，说不定就有喜欢四处旅游的中国人。
就这样来来去去，去去来来的经过了几百年时间，有了关于斯拉夫人的最初记载。
从那以后，可能才算是真正有了关于俄罗斯民族的历史了。
而斯拉夫语言则成为了最初证明俄罗斯历史的语言了。
P7-8
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编辑推荐

本丛书精心选取了九个对世界历史进程影响较大的国家，编写者试图跳出严肃刻板的正统历史写作框
架，用诙谐幽默的语言呈现真实有趣的历史情节，以通俗轻松的笔调还原清晰丰润的历史细节，将历
史像故事一样娓娓道来，带读者进入当今世界大国历史中那些曾经或辉煌或暗淡或荣耀或耻辱的岁月
，去领略波澜壮阔的历史运动、惊心动魄的历史事件和生动传奇的历史人物。
苏翔编著的《北极熊俄罗斯》是该丛书之一。
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