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内容概要

青年男女结婚以后，总是希望生一个健康、聪明的孩子。
有喜之后，想到的是如何保证胎儿在母体内健康成长，让宝宝平安降生；宝宝呱呱坠地以后，面对满
脸通红、啼哭不已的小生命，如何喂养与照料又成了当务之急。
本书解答了从怀孕伊始至宝宝周岁这段时期可能遇到的种种问题，对将为人母或初为人母的女性及其
丈夫有所裨益。
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