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内容概要

在常用中草药中，植物类药物占大多数，使用也较普遍。
为了便于基层医药人员、药农及广大群众识别、采集和应用中草药，编者参考了十余种书籍，筛选
出370多种常用中草药，编写成这部图文并茂的《袖珍中草药彩色图谱》。
本书同时以中药的临床功用为重点，较多地介绍了古今用药经验及实用单方、验方，目的是为中医临
床和农村基层提供较实和的用药参考书。
    一、 本书药物以功用分为16大类，有些大类适当分成几个小类，分类及排序以临床实用为准。
    二、 本书有300种中草药配彩色原植物形态图（为节省篇幅，动物药、矿物药及少数植物药未配图
）。
植物图突出药用部分，图下附植物名及拉丁学名。
对多种植物来源的中草药，限于篇幅，仅配一种植物的彩图，文字部分与之对应；同一种植物不同部
分分别入药，或因炮制不同而功用有异者，以一图标出不同药用部分，读者可前后互参。
    三、 文字部分以功用、选方为主，具体设药名、来源、原植物、采制、性味功用、用量用法、选方
等几项内容。
    1、 药名：常用中药名，原则上取通用药材名    2、 来源：指原植（动）物的科名、植（动）物名（
未配图者附拉丁学名，已配衅的省略）和药用部位。
矿物药则注明类、族、矿石名或岩石名以及主要成分。
    3、 原植物：配合彩图扼要描述形态、鉴别特征，尤其是药用部分的特征，并指明生长特性和分布
地区，以利识别、采集。
    4、 采制：指明采收时节，简介采收、炮制方法以及炮制品种。
    5、 性味功用：包括药物必味、毒性、功效和应用，为了方便掌握应用，本书以药物功效为纲，对
应分述各功效范围内的主要适应病证及同一病证的不同证型，适当介绍现代研究新进展和临床新用途
。
传统功用以中医术语表达，现代应用以西医术语表述。
    6、 用量用法：煎服用量指干燥药物成人一日常用量，鲜品加倍。
外用药无特殊要求者只写适量。
有不同炮制品的写明不同炮制品的性味功用。
同时写明病证、妊娠或配伍等用药禁忌，以及用药后可能出现的毒性或副作用。
    7、 选方、：简要介绍药物在不同病证或不同证型中的具体应用和不同配伍，同时也介绍了一些简
便方和现代新用途。
选方中突出主药的功效和应用（限于篇幅，未指明处方名），临床应用时可随证加减应用。
    四、书末附录有三个部分。
“常见病症选药”以西医病名为主，综合古今用药经验和现代研究成果，以供临床配方选用药物。
“常见病症选方”参考有关书籍，选辑了常见病症的简便验方，供读者选用。
“药名索引”以药名的笔画顺序排列，附药在目录中未出现，可据此索引查到。
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书籍目录

1、 解表药  1.1发散风寒药    麻黄    桂枝    紫苏    荆芥    防风    羌活    白芷    细辛    藁本    苍耳子    香薷    
辛夷    胡荽    柽柳    生姜    葱白   ⋯⋯2、清热药3、温里药4、祛湿药5、化痰止咳平喘药6、理气药7、
理血药8、补虚药9、安神药10、平肝息风药11、开窍药12、消食药13、驱虫药14、泻下药15、固涩药16
、外用药附录
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章节摘录

插图
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媒体关注与评论

书评本书1999年被国家新闻出版署、中国书刊发行业协会评为“农村读者欢迎的力图书”，2002年被
评为全国优秀畅销书。
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编辑推荐

《袖珍中草药彩色图谱》1999年被国家新闻出版署、中国书刊发行业协会评为“农村读者欢迎的力图
书”，2002年被评为全国优秀畅销书。
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