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第一辑 人生与事业
1 人生之春，人生之华――青年心理
2 一个高中生的苦闷――性心理
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第二辑 情感与意志
1 他为何不能把握自己――情绪心理
2 为郎憔悴却羞郎――矛盾心理
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第三辑 道德与修养
1 德行是灵魂的力量――品德心理
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第四辑 爱情与婚姻
1 爱，是不能忘记的――爱情心理
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第五辑 知人与交际
1 知人者智，自知者明――自我心理
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