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内容概要

好父母丛书。

    作为父母，一定很想对自己孩子进行正确的早期教育，培养他成才。
在这本书里，能与正在养育未成年子女的父母们共同分享这种方法，并且希望对未成年子女的父母们
有所帮助。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<让孩子学会生存>>

书籍目录

第一章 生存能力和忍耐力急需培养
1 生存能力与生俱来
2 生存能力的基本要素
3 欲望的过度满足导致自主性的丧失
4 忍耐力的培养不可或缺
第二章 培养孩子的忍耐力
1 遭到拒绝能培养孩子的克制力
2 妥协只会惯坏孩子
3 应有尽有的玩具会抹杀孩子的想象力
4 随意拿走别人东西可能会导致盗窃
⋯⋯
第三章 培养孩子的自主性
1 适当放手能培养孩子自主自立
2 出错是正常的，重要的是尝试
⋯⋯
第四章 培养孩子的自我表达能力
⋯⋯
第五章 培养孩子的自律能力
⋯⋯
第六章 育儿须有节制
⋯⋯
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