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内容概要

敷贴疗法是中医传统的外治方法，它是将药物施于体表的某些部位，让药物的有效成分通过皮肤进入
体内，从而发挥疏通经络、调和气血、解毒化瘀的作用，达到人体保健和治疗疾病的目的。
    本书选取用敷贴疗法治疗效果较好的80多种常见疾病，按内科、外科、骨伤、妇科、儿科、皮科各
科进行分类编排，介绍了敷贴用药组成、具体用法、适应证，使读者能自如地应用。
    建议读者在应用敷贴疗法时，注意了解敷贴疗法常用剂型的用量、外敷方法及注意事项，并积极配
合其他正确的治疗方法，这样才能达到最佳的治疗效果。
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