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内容概要

本书为清代医家陈修园所著。
全书分上、下二卷，共收录了唐、宋以后的中医常用方剂一百零八首，按性质分为十二类，并将各方
韵为歌诀。
　　陈氏既采集历代诸家之论述，更结合个人二十年读书、临证独得之妙，对各方的组成、主治、药
理、配伍、加减和功用二予以解说，使读者能更好地了解各方的性能与适应证。
全书叙理简明扼要，文字通俗易懂，歌诀朗朗上口，尤适于初学中医者阅读参考。
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作者简介

　　陈修园（1753～1823），中国清代医学家。
名念祖，字修园，又字良有，号慎修。
长乐（今福建长乐）人。
生于乾隆十八年（1753），卒于道光三年（1823）。
陈修园自幼一边攻读儒经，一边学医，曾拜泉州名医蔡茗庄为师学医。
乾隆五十七年（1792）中举，曾任直隶省威县知县等职，在任上曾自选有效方剂救治水灾后罹患疫病
的百姓。
嘉庆二十四年（1819）以病告归，在长乐嵩山井山草堂讲学，培养医学生，一时学医弟子极多。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<时方歌括>>

书籍目录

序一序二时方歌括小引凡例时方歌括卷上　补可扶弱　　一、四君子汤　　二、六君子汤　　三、香
砂六君子汤　　四、五味异功散　　五、补中益气汤　　六、当归补血汤　　七、保元汤　　八、独
参汤　　九、四物汤　　十、八珍汤　　十一、十全大补汤　　十二、人参养荣汤　　十三、天王补
心丹　　十四、六昧地黄丸　　十五、桂附地黄丸　　十六、还少丹　　十七、龟鹿二仙胶　　十八
、圣愈汤　　十九、十味地黄丸　　二十、正元丹　　二十一、归脾汤　　二十二、大补阴丸　　二
十三、虎潜丸　　二十四、加昧虎潜丸　　二十五、全鹿丸　重可镇怯　　二十六、磁砂丸　　二十
七、苏子降气汤　　二十八、朱砂安神丸　　二十九、四磨汤　　三十、黑锡丹　　三十一、全真益
气汤　　三十二、二加龙骨汤　轻可去实　　三十三、九味羌活汤　　三十四、人参败毒散　　三十
五、香苏饮　　三十六、升麻葛根汤　　三十七、小续命汤　　三十八、地黄饮子　　三十九、资寿
解语汤　　四十、藿香正气散　　四十一、香薷饮　　四十二、五积散　　四十三、小柴胡去参加青
皮汤　　四十四、小柴胡加常山汤 　宣可决壅　通可行滞　泄可去闭时方歌括卷下　滑可去着　涩可
固脱　　湿可润燥　燥可去湿　寒能胜热　热可制寒

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<时方歌括>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


