
第一图书网, tushu007.com
<<人体经络穴位挂图>>

图书基本信息

书名：<<人体经络穴位挂图>>

13位ISBN编号：9787533534295

10位ISBN编号：7533534298

出版时间：2010-1

出版时间：福建科技

作者：赖新生//黄泳|绘画:邢四宝

页数：32

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<人体经络穴位挂图>>

内容概要

《人體經絡穴位掛圖》一書為掛圖，人體經絡穴位掛圖。
詳細介紹瞭如何運用中醫驗方、穴位按摩和食療等方法治療這些常見的慢性病，您只需按圖索驥，即
可減輕病痛，長期堅持甚至可以完全康復，達到理想的療效。
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一、常用腧穴定位法　1.体表解剖标志定位法　2."骨度"折量定位法　3.指寸定位法　4.简便取穴法二
、十四经穴　1.手太阴肺经脑穴　2.手阳明大肠经腧穴　3.足阳明胃经腧穴　4.足太阴脾经腧穴　5.手
少阴心经腧穴　6.手太阳小肠经腧穴　7.足太阳膀胱经腧穴　8.足少阴肾经腧穴　9.手厥阴心包经腧穴
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用奇穴　1.头颈部奇穴　2.胸腹部奇穴　3.背部奇穴　4.上肢部奇穴　5.下肢部奇穴
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