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内容概要

一直以来，如何对孩子进行合理的教育是一个永远的话题。
本书提倡了一种既要避免强制灌输、又要坚持正面价值教育的可操作的德育方案。
这个过程其实是对学习主体道德自主建构的帮助过程，是学生价值观念的转化过程，形成一个“价值
引导与自主建构的统一”，非常适用于现代教育事业。
 　　　本书编者冠以《心灵之航》，是因为我们构建的每一个欣赏型德育活动都是为每一个活动对象
进行心灵导航。
本书第一、二章主介绍本课题研究的背景以及欣赏型德育活动模式的基本架构，包括该活动的理论基
础、基本程序、实施原则、实施策略、效果测评等方面。
第三、四章主要从实践层面具体展开对该活动模式的描述，包括欣赏型德育活动的案你赏析以及广大
教师在实验研究过程中的典型活动设计方案、实验随笔和论文等。
作为一个基础教育单位的小型普通中学，一路走来，其中的艰辛、执著、收获是值得大书一笔的。
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书籍目录

丛书总序前言第一章 面对学校德育形式的求索之路　一、我们面临的德育困难　　（一）当前社会对
学校德育的要求　　（二）广东新时期德育面临的挑战　　（三）湾仔中学德育工作的现实难题　二
、我们的探索之路　　（一）首抓德育：改革开放的现实要求　　（二）以科研促发展：新时期学校
德育工作的新思路　　（三）我们的研究过程　三、我们的思路和目标第二章 理论探索：欣赏型德育
活动模式的基本构架　一、欣赏型德育活动的理论基础　　（一）德育美学观　　（二）传统德育思
想　　（三）因材施教理论　二、欣赏型德育活动的基本组成　　（一）第一大活动系统：德育情境
美的创设活动　　（二）第二大活动系统：德育内容美的呈现活动　　（三）第三大活动系统：德育
形式美的创设活动　三、欣赏型德育活动的实施原则　　（一）审美化原则　　（二）针对性原则　
　（三）以人为本原则　　（四）可操作性原则　四、欣赏型德育活动的实施策略　　（一）用发现
美的眼睛发现问题　　（二）变显性教育为隐性教育　　（三）引入艺术手段，强化情感共鸣　　（
四）学校、家庭形成合力，共塑美好育人环境　　（五）发现美，传递美，共生美　五、欣赏型德育
活动的效果测评　　（一）测评信息的采集方式　　（二）测评问卷的设计实施　　（三）测评结果
的分析评价　　（四）欣赏型德育活动效果测评资料　六、研究效果和前景展望　　（一）学生道德
素质和学校风气明显改观　　（二）专家充分肯定活动效果　　（三）德育活动取得良好社会效益　
　（四）欣赏型德育活动的美好前景第三章 心灵之航：欣赏型德育活动案例赏析　一、“德育情境美
的创设”活动案例　　（一）学会感激和自强：“成长叙事”活动纪实　　（二）学会欣赏与晚纳他
人、社会和祖国：“地图上旅行”系列活动　　（三）“四自德美”多幕舞台展示活动　二、“德育
内容美的呈现”活动案例　　（一）“道德文明美的呈现”系列案例　　（二）“道德人格美的呈现
”案例　三、“德育形式美的创设”活动系列　　（一）“灿烂之星”欣赏专栏活动　　（二）“德
美手册”交叉互赏活动第四章 引玉之石：欣赏型德育活动研究设计、随笔、论文选　一、活动设计方
案选　　（一）在赏析中学会沟通技巧：初二　　（1）班主题教育活动　　（二）丑小鸭的高飞：
初二　　（2）班主题班会　　（三）珍惜青春，拒绝诱惑：初一　　（3）班主题班会　　（四）走
近父母：初一　　（4）班主题班会　　（五）打开心扉：引导学生走出困惑的活动　　（六）文明
的自然：文明行为习惯的养成活动　二、实验随笔选　　（一）阳光与影子　　（二）精诚所至，金
石为开　　（三）欣赏，使他重返校园　　（四）忽如一夜春风来　　（五）“两份检讨书”引起的
思考　　（六）谁多喝了牛奶　三、论文选关于欣赏型德育活动的国际比较与思考“德美”育人生态
环境构想让美伴随着学生成长让德育成为一幅美丽的画、一首动听的歌为了彰扬德育的美丽后记
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