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内容概要

　　爱不是单纯的给予，而是尊重、信任和支持。
　　智慧不同聪明，智慧能穿透现象发现事物之间的联系和本质。
　　父母给孩子最好的礼物是爱和智慧。
但在现实生活中，很多孩子常常不是被爱烫伤，就是被爱束缚手脚。
如何给孩子真正的爱和智慧 ，怎样在孩子成长关键期的宝贵季节播种爱和智慧呢？
　　作为星星家园的创始人，徐国静老师将中国传统文化和生命科学研究相结合，通过星星河家园一
次次生动深刻的教育实践活动告诉天下父母：　　3-7岁是每个孩子生命的春天，是播种爱、播种智慧
的最佳季节。
　　蹲下身来，倾听孩子的声音，发现孩子的能力，给孩子展现才华的机会。
　　尊重、信任、支持孩子，让孩子学会用爱心拥抱世界、用智慧把握人生、用梦想创造奇迹。
　　带孩子走出家门、走进民间，引导孩子去发现、去探索。
　　与孩子一起成长、一起学习、一起游戏、一起创作。
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作者简介

　　徐国静：诗人、作家、演说家、教育专家、星星河家园创始人。
近十年来，徐国静在对神话、宗教、哲学、心理学、教育学、文学进行广泛探索研究后，以诗的语言
创作了300万字的作品和80集教育电视专题；开展了一系列教育研究与实践活动，在北京师范大学、北
京第二外国语学院等全国十几所大学举办过个人讲座，在北京、广州、上海、成都、长春、福州等30
多个城市举办过家庭教育系列主题演讲；同时为联合国儿童基金会做项目策划执行工作。
　　曾出访过美国、英国、法国、意大利、西班牙、俄罗斯、日本等国家。
在北京、莫斯科参加过千人国际演讲大会的演讲，演讲稿《爱的哲学》被选入《大学语文教程》和《
演说词诵读精华》。
中央电视台《实话实说》、《交流》、《成长在线》、《神州大舞台》等栏目，山东电视台《天下父
母》、《教育时话》、《中国青年报》冰点专刊，《读者》杂志都曾播出和报道过徐国静在全国的系
列演讲活动，影响广泛。
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书籍目录

第一章爱孩子，讲究方式第二章爱孩子，需要支点第三章爱心种子，智慧人生第四章生命之春，爱的
启蒙第五章心灵沟通，爱无障碍第六章早期开发，智慧萌芽第七章共同学习，播种智慧第八章走出家
门，教益无穷
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