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内容概要

美国是一个由多元文化组成的国家，复杂多样的民族文化、宗教信仰、价值观、思维方式和生活方式
不仅构成美国人的地域风格，也构成美国人生活的多样化。
一个异域的人想要在美国生活，其间必定会有一段摩合期。
也许也会遇到这样那样的问题，那么就先来听听作者是怎样适应过来的吧！
    本书从对美国的最初印象、生活、看病、学习、留学须知这几方面来叙述，语言朴实无华却很令人
深刻。
书中虽说写的都是生活小事，但切入的角度都很准确，除窥一斑而见全貌外，从生存、人性、习俗、
制度都留给读者许多拓展的思考空间，足以见其功力。
因此这不是一本简单的随笔，而是一个充满责任感的传媒工作者的思考，并不像她自己所说的是一杯
“聊聊异域风光，谈谈旅愁乡情”的下午茶。
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作者简介

作者林玫，原在江苏电视台工作，当过导演、记者、主持人，１９９８年随先生赴美国陪读，现定居
美国亚利桑那州。
就在这赴美、陪读、定居的过程中，她接触到了美国迥异于中国的生活方式与社会制度，不解、震惊
、认同直到对许多方面给予赞叹。
她以一个新闻工作者的细腻与敏感，将这一切详细记录下来，并给予严肃的思考。

两种文化与习俗的对比是林玫随笔的一个特点，无论是写饮酒、买车、考驾照、垃圾回收、高龄产妇
等都不经意地将她体验的美国与自己原来的生活经历进行比较，但这种比较并没有那种愤世嫉俗的批
判，而是从人类生存与理想的状态去分析，让读者从差距中明白道理，同时，这些比较都不是用理论
而是用笔者所体验的事例去诠释的，所以读来令人信服。
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