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内容概要

21世纪是一个人人都追求成功的时代，成功学大师也因此应运而生，几乎所有的成功学大师都无一例
外地向人们灌输  这样的人生信条：“人只有两种：成功者和失败者。
”这也是当今社会的普世价值观。
所有人都被置于“成功/失败”二元对立的语境下，“成王败寇”的价值观已经渗透到了当今社会的各
个角落。
人们从来没有如此迫切地渴望过成功，甚至产生了一种成功焦虑症。
那么，该如何正确地理解成功的内涵？
成功对于人们来讲真的那么重要吗？
可不可以不成功？
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章节摘录

　　第1节：序　　序　　21世纪似乎成为一个全民成功的时代，"成王败寇"的价值观渗透到了当今社
会的各个角落，几乎所有人都被置于"成功/失败"二元对立的语境下。
人们从来没有如此迫切地渴望过成功，甚至产生了一种成功焦虑症。
成功学大师应运而生，几乎所有的成功学大师都无一例外地向人们灌输这样的人生信条："人只有两种
：成功者和失败者。
"这就是当今社会的普世价值观。
成功的标准变得极其简单而绝对：亿万家财、百万年薪、豪宅名车，就是所谓的"成功"。
而成功似乎也变得轻而易举，只要一心想成功人人垂手可得。
一夜成名、一夜暴富的例子为人津津乐道，而成功励志类的书籍更是层出不穷，热销不止，成功学大
师更是摇唇鼓舌，向人们兜售成功的灵丹妙药。
　　在一个正常的社会中，成功人士寥若星辰，而且离不开个人长期的努力和机遇的眷顾。
若成功一学就会，一用就灵，那么社会上到处都是成功者，那又何足为奇。
成功光荣，失败可耻，那么，社会中绝大多数人还如何生存下去？
生活中有许多美好的事物，所谓成功者无暇眷顾，生之喜悦他们更不屑去体会。
当所有人为成功而痴狂，成功上升为绝对真理和人们趋之若鹜的主流价值观时，成功就是一种如鸩酒
般的毒药，饮鸩止渴，最终让人沦落为成功的奴隶。
　　早在几十年前，人们没有这么迫切地追求成功。
那个时代人们虽然也非常狂热，但他们是以生活、健康等为生命诉求的，用物质、金钱和财富来彰显
人的社会地位，只是当前某些所谓成功者引领并自我标榜的。
当人们丧失了多元化的价值观，成功只能用一种评判标准来衡量的时候，也许有人成功了，但整个社
会却充斥着压抑和失败。
　　是谁断定了不成功的人生就是没有价值的人生？
是谁告诉我们"出人头地"才是人生正道？
人生除了成功或者失败，就没有其他衡量标准了吗？
如果所有人都被置于"成功与失败"二元对立的语境下，这个社会肯定出了问题。
当许多人被"榜样"和"楷模"教导着踏上漫漫"成功之旅"的时候，还有谁会真正遵循自己独立的标准，按
照自己个人的意愿来生活？
　　也许有人愿意积极向上、出人头地，这无可厚非；但也要允许一些人过着在旁人看来没有多少追
求的生活。
每个人的性格、阅历、生存环境各自不同，没有必要要求人人都得走通向所谓"成功"的道路，除此之
外，还有千百万条道路通向各人所理解的幸福人生。
　　不错，人们都渴望自己能够获得事业成功，可是，现实生活中，无数所谓的成功人士，在享受成
功的鲜花和掌声的同时，却迷失了自己，在兴奋和快感之中走向堕落。
因此，本书区别于一般市场上成功励志类图书之处就是让读者看清所谓的"成功"究竟会给我们带来什
么样的人生，让大家静下心来思考一下生命的本质究竟是什么。
　　常桦　　2008年8月25日于北京
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