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前言

　　我喜欢感受与描绘形象，也喜欢激活与抒发情感，我喜欢享受神思与幻梦，也喜欢拈量与分析道
理。
我喜欢戏剧性的猜测与挂牵，也喜欢抽象概括的挖掘与追问。
我赞美太阳、月亮、星星、爱情、婴儿；也赞美哲人额头的皱纹，尤其赞美那些深邃的、勇敢的、巧
妙的、迷人的，有时候是惊人的雷霆一样、闪电一样、春风一样与小树一样的思想。
　　与某些可爱的同行不同，他们戏说自己所以从事文学创作是由于自幼就数学不及格，而我从小喜
欢文学与数学，二者难分轩轾。
逻辑的过程也是精神的历程，也充满了激情与灵感，冒险与欢愉。
算式与几何图形对于老王小王从来都洋溢着美的契机。
我早就想过说过，世界上有许多美：花是美的，树是美的，女子是美的，而我尤其喜欢智慧的美丽。
　　因为你讲真善美也好，讲创造与理念也好，你注重文学、社会学、哲学、数学、生物学、物理学
、经济学、美学与医学也好，你从事工农兵学商三百六十行随便什么行也好，我们面对的是同一个世
界、同一束玫瑰。
我们感受的是同一个世界、同一束玫瑰，我们表达着、关切着、眷恋着与思索着的是同一个世界、同
一束玫瑰。
　　我喜欢小说，也喜欢小说学，我喜欢诗，也喜欢诗学，我热爱生活，也喜欢品味与发见生活的道
理。
我喜欢唱歌也喜欢阅读科学与哲学的硬碰硬的思辨。
　　而不管是多么艰深的道理，它的生命在于从中可以发见生活的气息与生命的力量，可以从中发见
玫瑰的鲜艳与多刺，爱情的甜蜜与辛劳，民谣后面的形而上崇拜，还有夜空微风的低语。
在这一点上道理与情歌一样令人如醉如痴。
它过去是活的，今后也永生。
道理是灵动的、鲜活的、流转的、多情的与多彩多姿的。
　　于是我有了一批得到读者厚爱的讲道理的书。
关于人生，关于红楼梦与李商隐，关于读书阅入，关于老子与庄生。
安徽教育出版社准备以《王蒙的道理》为总题，出一套讲道理的豪华精装插图版的拙作，我觉得有趣
，我觉得这件事做得不无道理，我希望它出得很美好，我希望能够尝试道理与痴情齐飞，清明共长考
一色的滋味。
　　请接受我给可爱的世界与她的深远的道理的祝福与祝愿，请接受我对一束束玫瑰的不变的爱。
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内容概要

　　《庄子的奔腾(插图修订珍藏版)》作者用自身的历史体验、社会体验、政治经验、文学经验、思
考历程与庄子对话，与庄子共舞，揣摩逼近庄子的鱼、兔、意图、意念、雄辩与才华。
用老王的风趣、洞彻、飘逸，阐释庄子的文无敌、思不群，论证庄子的理念在今天依然不落俗套，万
古长青。
在老王解庄的挥洒自如中，我们读懂了庄子的汪洋恣肆，看到了庄子的聪明有趣，理解了庄子的桀骜
不群。

　　《庄子的奔腾(插图修订珍藏版)》为王蒙对《庄子》杂篇的个性化解读，是一本典型的“我注六
经”式的著作。
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作者简介

　　王蒙，生于1934年，著名作家，曾任国家文化部部长。
14岁入党，19岁发表处女作《青春万岁》，至今一版再版，经久耐读。
22岁发表《组织部新来的年轻人》，后因该小说而被错划为右派。
其《活动变人形》《我的人生哲学》《红楼启示录》《青狐》《老子的帮助》《庄子的享受》《庄子
的快活》《庄子的奔腾》《中国天机》等作品深受好评，长销不衰。
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书籍目录

如莲的喜悦（代序）
庚桑楚：摆脱干扰，解开心结
一 不要自作聪明也不要自作多情
二 学道而后不营营，怎么会这样难
三经过终极关怀与高端推理，求得人格的自由与解脱
四 以天下为笼，以其所好笼之，可得
徐无鬼（上）：理想的尊严与务实的掂量
一爱民还是害民
二 圃于治、圃于事，人们就这样失去了自由
三是百家争鸣还是乱成一团
四 高士岂能成事
徐无鬼（下）：另类思路的缤纷花朵
一怎么忍心责备猴子
二 不道之道与不言之辩
三听说有好事就哭了
四 河流为什么不怕风吹日晒
五 从不知中得到知，原因是从不知中坚定了信仰
则阳：大妙中遨游，幽深里冲浪
一 古代的公关活动分子形象
二 不知不闻最好，更不用谁来命名
三还是要大而化之
四 隐与显
五为政的末路
六 理想主义的为政，仍然不等于大道
七 大道的内在悖论令人叹息
外物：人怎么样得到自由
一 善未必就有善报，就是说仅仅提倡道德，不见得管用
二 小人物想干大事，有点可笑
三 如果儒者去盗墓
四 神龟知命，知命者偏偏无命，怎么办
五 只有与脚印一般大的地面，你还怎么走路
六为什么老是忘不了手段
寓言：文无定法，论非必然，搜搜而已，自有大妙
一 寓言、重言、卮言，天成《庄子》文体
二 干脆拉上孔子一起说
三通向大妙之路，你要不要试试
四 存在并不那么确定与结实
让王：辞让的哲学
一 弃天下如敝帚，你做得到吗
二 见利忘义还是有所不受
三 清贫万岁！
清醒乎自恋乎
四 世事何肮脏，死以守清白
盗跖：痛斥儒家的一套道德理想与行为规范
一盗跖猛批孔子
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二满苟得力辩子张
三知和力辩无足
说剑：以大道大本之剑，取代兵器之剑，你信服吗
渔父：盗跖批完了，再由渔父教导一下孔子
列御寇：怎样才能做到神全
一 你应该为你的获得而不是为你的未能获得而发愁
二 千万别以为你自己改变了世界
三 真正的诚信不需要挂在口头上
四 人心险峻，莫要聪明反被聪明误
五 愚昧的人总自恃偏见而沉溺于低俗的人事
天下：乱世英雄起四方，有说便是无冕王
一 天下大乱，道德不一，贤圣不明，于是只能向后看
二 严苛克制的墨子学说难以被现实所接受
三 安宁、柔和、息兵、寡欲，谈何容易
四 无私、无择、无非、无过、无知的一相情愿
五 关尹、老聃，博大真人
六 以庄解庄，谬悠荒唐，独与天地精神往来
七纯粹的思想者惠施
总后记
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章节摘录

版权页：   插图：    三 通向大妙之路，你要不要试试 颜成子游谓东郭子綦曰：“自吾闻子之言，一年
而野，二年而从，三年而通，四年而物，五年而来，六年而鬼入，七年而天成，八年而不知死不知生
，九年而大妙。
” 颜成子游对东郭子綦说：“自从我听取了你的话，一年后就开始返璞归真了，两年后开始顺从命运
与外界了，三年后豁然通畅，四年后成为万物之一，五年后得到了入气与物象的归附，六年后得到超
人间、超此岸的体悟，如入鬼神之境，七年后诸事天然成就毋劳心力，八年后不再介意生死之辨，九
年后便达到了大妙的境界。
” 这些说法与《论语》上讲的“十五而有志于学，三十而立⋯⋯”的思路相近，把个人境界的阶段提
高与光阴的逝去联系起来，年有所长，令人欣慰。
“一年而野”，关键在于“野”后把原有的偏见成见全部忘掉，好像一个学太极拳或乒乓球的人，要
想认真学好，先忘掉你原先的那些半吊子知识与习惯，否则一步错步步错，你永远学不好。
“二年而从”，从，既如孑L子所讲的六十而耳顺，又有七十从心所欲不逾矩的意思。
《庄子》这儿是厉害，两年就够得着孔子七十岁了才练就的功夫。
三年就通了，乍一看，有点说大发了的感觉。
通者大矣哉！
它意味着无隔阂、无挂碍、无黑暗、无窘态，三年如何能做得到呢？
再一想，已经野了，没有那些成见偏见陋见了，已经顺了，已经自然而然地顺应一切、接受一切、听
其自然直到逆来顺受了，还有什么不通的呢？
通是一种态度，并不是一种学问或技巧。
通是一种心态，并不是一种知识或智能。
通是一种自慰，并不是对于一切挑战的成功应对与解决。
甚至，通也可以是一种无奈，不通又当如何？
如果你时运不济，如果你屡遭祸患，不通又将如何呢？
你能提着自己的头发飞升太空吗？
 “四年而物”？
为什么不是四年而天？
还是物的说法更平实。
而物应该就是物物而不物于物。
四年达到了在外物中的主动性，从而吾丧我，见物而无我矣，无我则无被动、无计较、无宠辱、无是
非彼此。
五年就“来”了，什么都来了，人气、地气、天时、地利、人和、政通，你也就成了道枢，成了圆心
，成了“天下之交”、“天下之牝了”。
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编辑推荐

《庄子的奔腾(插图修订珍藏版)》为王蒙对《庄子》杂篇的个性化解读，是一本典型的“我注六经”
式的著作。
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