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内容概要

本门形拟神话七仙，寓意发劲七节，故名七仙门，派属武当内家秘宗，过去从不外传，所谓“练功关
上自家门，此拳不传外姓人”，保守之极，所以读者备感陌生。
而现在是开放时代，应使七仙门发扬光大。
笔者当年幸随祖父学过几招，对分筋错骨术略知一、二、鉴此即参考家传秘谱。
 
    本书中的“颈颌分错术”曾获得《博击》杂志“实用武技征文”二等奖，“分筋错骨术劲法要诀”
曾获得《博击》“京华杯征文”二等奖，“分筋错骨术实战要则”曾获得商丘传统武术挖掘整理论文
一等奖。
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作者简介

高翔，中国武当拳研究会特邀请研究员，中国少林武术协会顾问，河南安阳市少林武僧截止术院高级
顾问，新加坡少林国术总会顾问，“三截止挖整组”组长兼主笔。

作者自幼跟祖交高金山学习家传七仙门武功，成为七仙门第五代的正宗继承人。
后又得到太祖拳大师张铁林、蛇拳大师万奇鸣、鹰拳大师吴英双、通臂拳以及江湖黑虎门等多种秘技
。

    高翔先生博学多才，并以发扬中华武术为己任，自费成为了“三武挖整组”，专门从事武当、少林
、象形三大武功的研究、整理与推广。
至今已出版《单招制敌攻防术》、《精功擒拿术》《通臂闪电连环手》《武当秘门技击术入篇》《武
当秘门技击术绝技篇》《少林太祖正宗》《少林太祖正宗》《中国忍术黑虎门》八本专著。
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