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内容概要

这是一本献给孩子家长的书。
    研究发现，一个人的成长过程中，包括智力在内的个性特征的发展都有最佳时期。
这个最佳时期非常重要，它对人的一生智力与人格的发展都起着决定性的作用，千万不要错过。
抓住与儿童早期智力开发和人格塑造关系密切的家庭教育，就是抓住了儿童发展的最佳时期。
因此，有关专家认为，如果家庭教育得法，大多数孩子都会成为非凡的人才。
反之，倘若家庭教育不好，那么，禀赋再好的孩子也难以有好的结局。
    我们相信，只要家长通读一遍本书，他就会在育儿方面多一份自觉，少一份盲目；多一份科学，少
一份愚昧；多一份成功，少一份失误；多一份信心，少一份失望。
这样，他就跨入了成功家长的行列。
当然，家长也可以面对困惑时按目录搜寻资料。
当做解决问题的参考。
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作者简介

黄石卫，安徽教育学院教育系心理学教授。
1963年考入北京师范大学心理专业学习心理学。
大学毕业后主要在高校从事心理学教学。
在国家级、省级刊物上发表《中小学心理健康教材建设的几点思考》、《中小学素质教育与主要心理
素质培养》等数十篇论文，并出版了《校长心理健康与调
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书籍目录
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  胎儿洒精综合征是怎样发生的？
  什么母亲容易生出先天愚型孩子？
  染色体变异与幼儿残障有何关系？
  如何避免生出苯丙酮尿症的孩子？
  如何让苯丙酮尿症的孩子不痴呆？
  幼儿心理迟钝是如何发生的？
  天才是遗传的吗？
  为何有的双胞胎长是得相似，有的却相差甚远？
  如何初步判断宝宝是否超常？
  早慧儿童就是超常儿童吗？
  怎样有效减少儿童的遗传缺陷与遗传疾病？
  为何早期教育不能“揠苗助长”？
  父母说话的声音也遗传吗？
  母亲的体重会影响儿童吗？
  儿童孤独症与先天遗传因素有关吗？
  母亲的营养对胎儿有何影响？
  为何智商相同的儿童有文理偏爱？
  文化程度低的父母也能培养出聪明的孩子吗？
  孩子智力的高低与父母的生育年龄有关吗？
  父母感情及亲子关系是否影响孩子的身高？
早期教育智力开发学习指导个性培养家庭教育性教育心理健康与测试
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