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内容概要

　　作为美国大众心理自助与人生励志类的闪亮品牌，《心灵鸡汤》语言地道新颖，优美流畅，极富
时代感，曾荣获了如下荣誉：　　★被美国《时代周刊》称为“出版界的一大奇观”；　　★《芝加
哥论坛报》誉其“使人们体会到高尚和喜悦，简直就是没有音乐的圣歌”；　　★美国书商协会主席
鲍勃·瑞金纳赞其：“值得你放在床头每天阅读，留住对人类本性的信心，体味人心的善良”；　　
★被誉为“全球500大企业公认最佳激励员工畅销书”；　　★多次被评为“全国优秀畅销书”；　　
★被评为“全国引进版优秀畅销丛书”；　　★荣获“全国引进版社科类优秀图书奖”；　　★在国
家九部委联合举办的“中华全民读书书目推荐活动”中，一举入围《知识工程推荐书目》；　　★多
次荣登各大新华书店的畅销书排行榜。
　　安徽科学技术出版社独家引进，隆重推出双语精华版《心灵鸡汤》系列：英汉美文并蓄、双语同
视面对照——广大读者既能在轻松阅读中提高英语水平，又能从中感悟人生的真谛，激发你搏击风雨
、奋发向上的生命激情！
 本书为系列之一。
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书籍目录

1.The Interview面试2.Love and War爱情与战争3.Gettng Away出逃4.Career Day职业介绍日5.Not Just
Another Rat不只是另一个竞争对手6.The Real Lesson真正的一课7.Getting My Priorities Straight什么最重
要8.Just a Few More Minutes再多几分钟9.This Is the Best Day of My Life一生中最美好的一天10.What Goes
Around，Comes Around顺其自然11.Household Chores家务劳动12.First in Her Heart女儿心中第一人13.A
Hug for Your Thoughts拥抱你的思想14.The Gift of Understanding理解的礼物15.Respect and Pride向国旗自
豪地致敬16.Performance under the Stars群星璀璨17.Running for Office，Running for Life竞选职位，抗争生
命18.Pennies and Prayers小钱币大心愿19.What Do You Want to Do with the Rest ofYour Life?接下来的人生
你怎样安排?20.One Hour a Week每周一小时21.To Return Tomorrow召唤明天22.Princess of the City城市公
主23.United We Stand团结就是力量24.Never Too Late永远不迟25.From under the Boot Heel夹缝中逃
生26.Life--It’S All Good完美生活27.Take TwO Lemons and Make Lemonade夏日柠檬茶28.Not So Dumb大
智若愚29.A Long Hot Summer我的夏天30.First-Year Working Woman职场第一年31.So⋯What Do You
Grow?播撒爱的种子32.Just the Way You Are爱的就是你33.Just Say Yes先说行34.May Basket五月的花
篮35.Love Beyond Tears超越泪水的爱36.Opening Doors放眼大千世界37.The Book of Friendship友谊之
书38.The Tablecloth未织完的台布39.My Butterfly Friend好友如蝶40.Discovery Toys“发现”牌玩具41.The
Pirate“海盗”
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