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前言

　　一位西方的政治家在演讲时说：一本好书可以造就一位圣人。
当时台下就有人哄笑，笑他在说痴话。
那位政治家也许有夸大其词之嫌，但优秀书籍对人类精神世界之影响力的确非常巨大，它可以使恶徒
“放下屠刀立地成佛”，可以使普通人见识高远、情操高尚。
一本好书就是一泓具有神奇功效的清澈的泉水，它可以涤荡我们思想里的污垢；一本好书犹如春风，
给我们带来姹紫嫣红；一本好书仿佛良药，可以医治我们精神的病痛；一本好书恰似望远镜，帮我们
看见远方的“无限风光”；一本好书像一面明镜，使我们认清自我：一本好书如人间妙音，激励我们
上进⋯⋯好书记载了人类的历史，好书解读错综复杂的社会现实，好书展望似画如诗的未来锦绣世界
。
它是我们的益友，给我们以精神的抚慰；它是我们的良师，为我们把握人生的航向。
这部《50+1部最该阅读的巨著》讲述的就是“好书”的故事⋯⋯　　《圣经》是最具有震撼力量的好
书！
此书于公元前1445年由摩西开始书写，其《旧约》部分完成于公元前450年。
这部书成为人类最经典的思想指南，也是西方文学艺术的源泉。
在《圣经》的感召下，人类文明迈上了一个新的台阶，每一发展阶段都会有“圣人”出现，他们传播
友谊与和平。
其影响力之大，超过了任何一部其他的书。
当联合国大厦立基的时候，举行了一个仪式，将一本《圣经》放在瓶中，置于地下的基穴里，表示《
圣经》才真正是世界和平的基础。
当人类违背经训的时候，战争与痛苦就必来临；人类遵从《圣经》的时候，人们必定和睦相处。
欧美的总统和君王就位之时，要把手按在《圣经》上宣誓：根据上帝的意愿，为人民谋福利。
《圣经》的作用是多方面的，其中之一是教人弃恶从善。
葡萄牙有一个制造假币的罪犯，他造的假币非常逼真，几乎没有人可以认出来。
当警察带他去受审时，他闭口不讲实情。
由于缺乏证据，只好将他关在牢里。
坐牢期间他偶然得到一本《圣经》，于是从头到尾仔细阅读，但他阅读的目的不是要信仰基督，而是
要证明《圣经》是虚假的。
可是当他读到耶稣因“博爱”而被钉上十字架时，他大受感动，决定接受耶稣做自己的主。
再次接受审判时，他说出了自己所有的罪行，当众认罪悔改，并且规劝听众相信耶稣。
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内容概要

　　一本好书，展卷时读者情不自禁地受感动，思想插上翅膀随作者的一管笔翱翔；掩卷后，读者遐
思不已，深悟人生哲理。
要攀登人生的高峰，需以好书为台阶；要探究事物的真理，需用好书作敲门砖；要加快进步的步伐，
需用好书作动力。
好书益处多多，而《50+1部最该阅读的巨著（英汉对照）》是一个好书的集锦！
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作者简介

　　方华文，男。
1955年6月生于西安，现任苏州大学外国语学院英语教授，著名学者、文学翻译家及翻译理论家，被联
合国教科文组织国际译联誉为“the most productive literary translator in contemporary China”（中国当代
最多产的文学翻译家，Babel.54：2，2008，145—158）。
发表的著、译作品达1000余万字，其中包括专著《20世纪中国翻译史》等，计200余万字；译著《雾都
孤儿》《无名的裘德》《傲慢与偏见》《蝴蝶梦》《魂断英伦》《儿子与情人》《少年维特之烦恼》
《红字》《从巅峰到低谷》《马丁·伊登》《套向月亮的绳索》《君主论》《社会契约论》以及改写
本的《飘》《汤姆叔叔的小屋》《查特莱夫人的情人》《大卫·科波菲尔》《苔丝》《高老头》《三
个火枪手》《悲惨世界》等；主编的译作包括《基督山伯爵》《红与黑》《简·爱》《汤姆·索亚历
险记》《茶花女》《金银岛》《鲁滨孙漂流记》《巴黎圣母院》《莎士比亚戏剧故事集》《精神分析
引论》《论法的精神》和《国富论》等；并主编了多部英汉对照读物。
以上均为单行本著作，所发表文章不计在内。
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书籍目录

前言《圣经》旧约和新约荷马《伊利亚特》和《奥德赛》孔子《论语》埃斯库罗斯《奥瑞斯忒斯》希
罗多德《历史》柏拉图《理想国》亚里士多德《形而上学》《摩诃婆罗多》亚历山大里亚的欧几里得
《几何原本》西塞罗《论美好生活》卢克莱修《物性论》圣·奥古斯丁《忏悔录》穆罕默德《古兰经
》《天方夜谭》紫式部《源氏物语》杜洛杜斯《罗兰之歌》圣·托马斯·阿奎那《神学大全》马可·
波罗《马可·波罗游记》但丁《神曲》彼特拉克《歌集》杰弗里·乔叟《坎特伯雷故事集》托马斯·
马洛礼《亚瑟王之死》列奥纳多·达·芬奇《达·芬奇笔记》托马斯·莫尔《乌托邦》马丁·路德《
九十五条论纲》米歇尔·德·蒙田《随笔集》米盖尔·德·塞万提斯《堂吉珂德》威廉·莎士比亚《
哈姆雷特》伽利略·伽利莱《关于托勒密和哥白尼两大世界体系的对话》勒内·笛卡儿《方法论》约
翰·洛克《政府论两篇》艾萨克·牛顿爵士《原理》亚当·斯密《国富论》托马斯·杰弗逊《作品集
》威廉·华兹华斯《序曲》查尔斯·达尔文《物种起源》查尔斯·狄更斯《远大前程》卡尔·马克思
《共产党宣言》费奥多尔·陀思妥耶夫斯基《罪与罚》西格蒙德·弗洛伊德《梦的解析》圣雄甘地《
我的对于真理的实践经历》托马斯·曼《魔山》阿尔伯特·爱因斯坦《相对论：狭义与广义理论》托
马斯·斯特恩斯·艾略特《荒原》乔治·伽莫夫《宇宙的诞生》萨缪尔·贝克特《等待戈多》马歇尔
·麦克卢汉《理解媒介》阿兰·图灵《论可计算数》索尔·贝娄《雨王汉德森》纳尔逊·曼德拉《自
由路漫漫》三岛由纪夫《假面的告白》
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章节摘录

　　杰弗里·乔叟　　杰弗里·乔叟（1340～1400），英国诗人，也是公务员和外交家。
乔叟出生在伦敦一个富裕的酒商家庭。
在大多数宫廷诗人都用英国法语或拉丁语写诗的时代，乔叟用英语写诗，对英国文学做出了巨大的贡
献。
　　1357年，通过他父亲的各种关系，乔叟成为阿尔斯特女爵伊丽莎白·蒂伯的侍从，开始了服务于
王室和贵族的生活。
1359年，国王爱德华三世侵略法国，在这个百年战争的初期，乔叟在爱德华的军队中服役。
在围攻兰斯时，乔叟被法军俘虏；但爱德华三世非常重视他的军事才能，亲自赎回了乔叟。
后来，在爱德华三世和理查德二世统治时期，乔叟在宫廷担任过许多职务，有关税督察和廷臣（维护
和修理政府建筑的机构）。
他后来被任命为肯特郡的治安法官并当选为议会成员。
14世纪70年代，他还因外交事务到欧洲大陆，这其中包括意大利：在那乔叟可能第一次接触中世纪意
大利诗歌。
甚至可能是在1372年，他遇到了彼特拉克和彼特拉克的朋友意大利人文主义诗人乔万尼·薄伽丘。
许多学者发现乔叟的作品似乎受意大利诗歌和诗人的启发。
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