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前言

　　西方曾有位著名哲人说过：“世界是一本大书，那从来没有旅行过的人，仅仅读了这本书的一页
。
”人一辈子，总要有过几次旅行，而若能同孩子一起度过，这旅行便有了更加幸福与深　　层次的意
义。
四川，无疑是最适合亲子游的目的地之一。
　　四川简称“川”或“蜀”，位于我国西南地区，地形西高东低，西部主要为高原和山地，东部主
要为盆地和丘陵。
这种独特的地形构成了四川多样多彩的迷人风景。
　　四川不仅有秀美灵奇的自然风光、悠久深远的历史文化，更有独特有趣的民俗风情。
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内容概要

一起徜徉神奇的彩色沙林，走进梦幻一般的香格里拉，去九寨沟欣赏迷人的海子、彩林和雪峰等宛如
仙境的风光，到峨眉山与灵猴共舞，在浩瀚无边的蜀南竹海里乘竹筏悠悠而行，去海南沙滩球场踢一
声妙趣横生的足球，畅游神秘海底看五彩珊瑚，再走走台湾外婆家的澎湖湾，看海浪如何逐沙滩，当
然要去动感十足的香港迪斯尼，与白雪公主对话，与维尼熊一起冒险⋯⋯
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章节摘录

　　洞天乳酒　　洞天乳酒是用青城山所产的猕猴桃鲜果为原料，按道家传统工艺酿造的美酒。
这种酒像乳汁一样浓，口味十分香醇，被灌装在古朴别致的葫芦形玻璃瓶中。
因为它产自青城山，而青城山又被道教称作“第五洞天”，所以它便得了“洞天乳酒”这个美名。
喜欢喝酒的游客到青城山旅游，不妨品品这青城名酒。
　　道家泡菜　　道家泡菜的制作很精细，先要将青城山道士生产的鲜黄瓜、豇豆、水红辣椒、萝卜
、大蒜、白菜和子姜等原料洗净晾干，再放入用山泉水、精盐和花椒配置而成的汁液中浸泡。
这样泡制而成的青城泡菜特别脆嫩，还带着清香味，是解腻和开胃的佳品。
　　白果炖鸡　　白果炖鸡既是美味名肴，又是滋补佳品。
它选用优质白果和农家土鸡，以沙锅精心炖制而成。
成菜汤汁浓白，白果软糯回甜，鸡肉鲜香细嫩。
吃过这道菜的游客就知道它被称为“青城山四绝”之一绝对是实至名归。
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编辑推荐

　　非常亲子!非常好玩!非常文化!非常痛快!　　让您一生难忘的亲子文化之旅!　　敦煌游——踏寻五
千年的文明遗迹　　重镇游——丝绸之路上的璀璨明珠　　有位著名哲人说过：世界是一本大书，那
些从来没有旅行过的人，仅仅读了《爸爸的麻辣蜀道》的一页人一辈子，总要有几次旅行，而若能与
孩子一起度过，这旅行便有了更加幸福与深层次的意义　　中国最好的详细指导家长如何带孩子旅游
的实用攻略宝典　　蜀道生态游——美丽迷人的童话世界　　蜀道人文游——韵味深广的文化大餐　
　蜀道红色游——充满力量的励志之旅
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