
第一图书网, tushu007.com
<<【引进版】炫彩人生英汉双语读物->>

图书基本信息

书名：<<【引进版】炫彩人生英汉双语读物-坚信自己，紧追梦想>>

13位ISBN编号：9787533746452

10位ISBN编号：7533746457

出版时间：2010-6

出版时间：安徽科技

作者：派翠西娅·韦恩特 编

页数：134

译者：高伟

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<【引进版】炫彩人生英汉双语读物->>

内容概要

我们每个人的内心深处都有其独特的梦想。
有些梦想比生命更为重要；有些梦想可以通过我们的努力，最终变得比生命更重要。
可是，无论你渴望采取什么行动，不管你想要实现何种心愿，请你务必认真对待自己的梦想。
    这本励志图书强调的是这样一种信念：只要相信自己的能力，你就不会错过心中设定的任何目标，
果真有力量得偿所愿。
本书意义有三：带给你启迪——在生活中，首先要拥有信心，抱持希望；给予你帮助——即使事情并
未如你所愿，也要坚守目标；给你以激励——鼓起勇气，下定决心，别再恐惧和彷徨。
    最重要的是⋯⋯鼓励你直面内心的梦想，并且深信不疑⋯⋯从而让梦想成为现实。
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书籍目录

坚信自己，紧追梦想放眼未来，追随己心记住：要赞美⋯⋯你自己！
缔造梦想，充实生活在通往梦想的路上⋯⋯请记得珍惜旅程成就无止境你拥有成功的条件追梦必学五
门课明智地选择自己的梦想寻梦旅途中的十位重要旅伴大方地展现相信奇迹！
握紧你的梦想做梦想成真之人与人分享你的梦想绝不放弃希望⋯⋯艰难时，请相信自己懂得战胜失败
持之以恒，坚持不懈努力工作总有回报生活是你所做的每一件事⋯⋯以及更多一切都会井然有序让每
一天都光芒万丈成功是什么？
记住什么是最重要的⋯⋯见证自己走向成功让灵魂闪耀四方！
一切挑战皆可面对加油！
梦想不可能的梦想象你的梦想成真志存高远做真实的自己让你的生活尽善尽美不要让任何事阻挡你的
梦想之路你所要做的就是⋯⋯相信梦想其实很近
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章节摘录

　　莫让往昔的错误或不幸压垮自己：从磨砺中获取教训，原谅自己或他人，然后迈步继续前进。
莫为逆境烦恼，莫因挫折气馁，视它们为挑战，迎面而上。
充满勇气，逾越难关。
勤于学习，每一天，都有新的收获。
　　与人交往，受人赐教，皆应兴趣盎然。
寻找自我，莫自外人双眼；确认自我，无需他人欢颜。
你是何人，未来怎样，答案总在自己心上。
坚信自我，追随己心。
你，一如众生，犯错寻常。
听从心声，锐意坚强⋯⋯歧途，永不会踏上。
——阿什丽·赖斯
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媒体关注与评论

　　乐观是通向成功的信念。
没有希望和信心，就会一事无成。
　　——海伦·凯勒
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编辑推荐

　　畅游魅力非凡的英语世界，轻松拥有绚丽多彩的人生！
《坚信自己，紧追梦想(英汉对照)》：每个人的身上都蕴藏着非凡的潜力。
在这本励志图书中，你会发现一些极富启示意义的文字，用来赞美这种潜力。
书中的文字出自多位作者，其中有当代诗人苏珊凡·波利斯·舒茨，也有18世纪的思想家约翰·沃尔
夫冈·歌德，他们鼓励你倾听自己的心声，服从自己的意志，行动起来，实现希望和梦想。
　　无论你是想让生活出现极大转变，还是只想朝着一个新的方向迈出小小一步，这本书都能给予你
能量，使你坚信自我，坚信自己能够实现心中梦想。
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